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VYnbIoHMCH

camomy cebde

nocTcLeHneckas peduiekcis Nel

Oner 'eHmucapeTckwi, MpbI TIOTIPOTIAIICEH Y BXOA B 3PUTE/Tb-
Mol aTopCKmiA bnor — http:/prometa.ru/, HBIA 3aJ M OH, IIOCHJEB Ha IPUCTYIKAX
Mol iHeBHUK — http:/olegen.blog.ru/, CII€HbI, M€/JIEHHO U HEYBEPEHHO MO/HSLI-
Moii 6o Ha caiite MCA — csg Ha Heeé.

http://synergia-isa.ru/blog/?cat=4, Ha CIIEHY CBO€TO CO3HaHU:A, IIPENo-
Moii 6or Pagwoksy6a «oBopsi, rosopu!'>» CTaBJICHHYIO eMy B PACIIOPSXKEHNE BOJICIO
FinamPFM —http://www.finam. fm/post/104/ TeaTpajgbHOTO ciIydas. MHe cpa3y mokasa-

JIOCh: TO, UTO 51 YBUMKY Ha 3TOl ezo clieHe,
Gynmet ero MprmtenueM. JIIOGOTIBITHO, Kak
OH pACIIOPSJUTCS UM, U KaK €ro BHTHe-
BaTasl MBICJIb CIUIETETCS C TIOCTAHOBOYHBIM
clieHapueM JpaMaTypra.

OTTaJKHBasCh OT CBOETO  OIBITA,
g4 K Hayaldy CIIeKTaKJAs HasblBal cue-
1ot mo6oe 0603pUMOE YEJOBEKOM MECTO
B €ro TeKylleil >KM3HEHHOIi cpeje, BMecTe
C OKpY’KalOUMMM €ro BelaMi, JoAbMH
(umm  wHBIME  cyliecTBaMm), o6GpasaMu,



CJIOBaMM... I T€M UHbIM, C ueM, bor 3Ha-
€T ToYeMy, OXKHJAJ BCTPETUTHCS 3[1eCh
¥ ceifuac.

Emé He ckasaB HUYero, OH CleJa
nepBbrii mar... He xorenocs 3a6erarn Biie-
Péx, 3arajpiBasi, Kak MmoBexyT cebs jasee
BCE OKasaBIIMeCs B 9TOT MOMEHT Ha CIle-
He, KaKue TepeMeHbl OTHOIIEHUN JKIYT MX
B CIIOHTAHHOM, HEOTBpaTuUMOM Oere ciie-
HUYECKOTO BPEMEHH.

Bb1 HaBepHsika 3aMevasin, 4TO B OTJIH-
Yie OT 3ByYallllX CJIOB U 3PUMBIX MOCTYTI-
KOB IPHUCYTCTBYIOIIAst HA CI[EHE MBbICJb
MBICJIUT Takxxe u camoe ce6s? U yxke on-
HUM 9THM, C OJHOTO GOKY, 8000paxaem
ce6s1 B KauecTBe Mblcau (171 ce6st camoit
Ke), a ¢ apyroro — npedeseasem cebst
MBICJIU BCEX MPHUCYTCTBYIONINX HA CIleHE
(1 B 3ane)? Kaxk MHHUT oHa ObITb caMoil
no ce6e, 4TuT cebs TEATPAIbHO CAMOIIEH-
HOU, TpebyeT K ce6e BHUMAHUS, YBJEKAET
3a coO0l MM OTTAJIKUBAET?

[la, Ha Tearpe MBICJIb CaMOJIEIICTBYET,
MOKHO CKa3aTbh, CaMUTCSI M CaMCTBYeT,
oOHapy’KHUBasi B JEHCTBYIOIIEM JIUIE ero
npumszanue ObITb caMUM CcOGOIi, CTpeM-
JIEHUE K NPU3HAHUIO CBOETO CAMOCTOSTHUS
cpeiu PYTUX U TIPUTOM B CBOEM Ke ca-
Moo6pasze. ITO Be/lb HA TeaTpe MMEHYeTCst
«repoeMs?

BasBimen Hammcatb 06 3TOM, MOJIY-
MaJi, 4To IOTAB Ha CIIeHY, OH 3a/1aBaJ cebe
Bompocel: «YUto TyT mpomcxoaut?s», «Uto
MeHsT TyT oxkujaer?s», «Urto s TyT menaio
u 3aueM?». A 9TO, COTJIACUTECH, BOIPOCHI
0c0o060TO POjIa MBIC/H, POKAAIONIENCS U3
TEJIECHOTO MTPUCYTCTBUS HA CIIEHE, OT CBOI-
CTBEHHDBIX €My N108e0eHUECKU-CPedo80z0
CO3HABAHUSA... T COOOPAZUMENLHOCTN.

U TosbKO 3aTEM MPOUCXOAUT BO3TOHKA
WX JI0 CIIOHTAHHO BOOGPa’KaeMOro CaMo-
MBIIILIEHNsI, TIOBEJUTENbHO JIBHIKYIIETO
BIIEPE/] MBICJIb PACCYKIAIONIYIO U UyBCTBA
6espaccyauble. Tak, a He WHAYe, CUJIOIO
MOBE/IEHYECKU-CPEIOBOI 3aBUCUMOCTH OT
MecTa BPBIBAIOTCSI B 0OPA3HYI0 TKAHD CIle-
HUYECKOTO BOOOPAYKEHUsST CTPACTH, TIPOTIH-
TBIBasI €€ CMEChbI0 CKOPOHOTO GecuyBCTBUS
1 6eCCMBICIEHHON JKECTOKOCTH.

«Cpepna 3aena», — roBapuBaju B cepe-
auae XIX B., Takasg WM CSIKas «3aBUCHU-
MOCTB», OT Yero <«JEe4YHTbCs HaJ0%», I'OBO-
PSIT Temepb.

Ara, TpOMENbKHYJO BAPYr, a Kak
y HEro o6CTOST JieJia ¢ CAMO3aBUCHMOCTBIO?
Ho 110cKo/IbKY — HEJI0OBEPHUIO K omcedsamu-
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He — JIaBHO He NPUMEHSIO HO30JOTHYECKIX
Metadop K KoMy Obl TO HU ObLTO, BOBPEMSI
VAEPKAJICS OT TOJ03PEHNS B HAPIUCCH3-
Me. OcraBiio-Ka 3TOT TecT /st cebst, 6yneT
0 4éM Ha JlocyTe To[yMarh!

U enié mokasanoch: pa3 ysK MPUMEHH-
TEJIbHO K CIIEHAM M CIIEHAPUSIM MOHAI00M-
JIOCh 3arOBOPUTH O BOOOPAKAIONIEM CAMO-
MBIIILTIEHUH, TO /171 TOHUMAHUS CIIEHNYECKO-
O TOBE/IEHNST MATOBATO Gy/IeT MPUBBIYHBIX
dmocopcknx  MopanmbHOCTE  «B-cebes,
«Isi-cebsi> U <«AnsA-Apyrux-6pitusi». Ilo-
HA/OOUTCST emé U «ObITHe-Cpen-TTofeii»,
6e3pa3INIHOe K PABMIMIECHUSM «SI» U «IPY-
TOii», «[IPyrue» U <MHDIEY.

C TakuMHU BOT OTOBOPKaMH,
KOUX TIOKa JIJISI MEHSI HE CUUCJIUMO:

BO-TIEPBBIX, TPUAETCS IyMaThb O Yeso-
BeKe CpeJy JIOJIeil, HO He CpPel YesioBede-
CTBA, TIPUBBIYHO TPECTABJSIEMOTO B €MH-
ctBenHOM uymcie! M. Xafizerrep maBHO 3a-
METHJI, YTO JIa’Ke B 3eMHON MCTOPHU MBICIH-
MBI CYIIECTBYIOIINE OJJHOBPEMEHHO pa3Hble
vesoBedectBa (MOOGHO PasHBIM HapoOaM
Ha OJIHOU TEPPUTOPUHU TOCYAAPCTBA);

a BO-BTOPBIX, CTOMT JI HACHeX Ha-
3bIBATb 9Ty MOJAJIBHOCTD COUUALLHOU?
B arom Bompoce Hajio 6bI enié pazo6paTh-
Cs1, IPUCMOTPEBIINCH K PA3HBIM MOHUMAHU-
M conuanbHocTd (B TOM YHCIe U € TOUKH
3PEHUST MEAMPATLHOU AHMPONOSOZUN).

YHUCJIO

Criena Obuta 6Ge3 3aHaBeca, W S JO-
rajaicsa: «BoT moracHer cBer, IOBUCHET
THIMHA, W CIIEKTaK/JIi0 KoHel[. Torga oH
CIYCTHTCSI B 3aJl U MbI BMeCTe TOKHUHEM
a1o 3aBenenue. Ho..

Ho Benb HeT 1 ObITh HE MOJKET HEMbIX,
HETIPOHUIIAEMBIX [T CBETa CIleH. Mexay
MPOYKMM, KaK pa3 MOTOMY, UYTO BCE CIIEHBI
3ayMHO MOJTYAJUBBI W TEMHDBI, YKyTaHbBI
CBSIIEHHBIM MPAKOM, KOT/Ia YM 3a PasyM
3axouT!

Codurtsl, ogHako, cTanum racHyThb, U3-
JIATA  TIOCJIBIIAJICS HAUTPBIIT HOYXHUKKO.
He Mysa sin 3T0 BOXK/I€JIEHHBIX CHOB 6€3
cHOBueHNI? [la HeT, cHA, KaK TaKOBOTO,
Ha cieHe ObIThb He MOMKET, MHade CTaj Obl
OH CJlelyIolIeil CIleHOi, 1 Tak J0 6ecKo-
HEYHOCTH. A 3Ty TeaTpajbHYIO JOBYIIKY
JIA0CHI 3HAJIN 3a Mapy Tbicsy Jer g0 [am-
sera ¢ ero llexcrimpom.

Kaxk momporiasnch Mbl, HECTIEIITHO [0H-
g no TearpasbHOll TIONIAAM, HE TIOMHIO.
3HAa0 TOJBKO, YTO BCTPETUINCH!

CobbITne



