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Страница добрых дел
нужна поМощь

 1   Первый московский храм 
святых Жен-Мироносиц 

К читателям журнала «Фома» 
обращается священник Михаил 
Сергеев: «Благодарю всех, кто 
откликнулся на просьбу помочь 
нашему строящемуся храму святых 
жен-Мироносиц в Дюссельдорф-
ском парке района Марьино. Нам 
удалось поставить окна и входные 
двери, начать утепление и обшивку 
храма снаружи. Но впереди боль-
шая работа по кровле, устройству 
полов и внутренней отделке. 
Обращаюсь ко всем, кто может 
перечислить пожертвование, — 
пожалуйста, помогите. Те храмы, 
которые строились всем миром, 
всегда становились наиболее 
любимыми на Руси. Да поможет 
вам Господь!»
Адрес: Москва, ул. Белореченская, 
вл. 41.
Яндекс-Деньги: 410011699124453. 
Реквизиты: Религиозная орга-
низация «Подворье Патриарха 
Московского и всея Руси — храм 
святых жен-Мироносиц в Марьино 
г. Москвы Русской Православной 
церкви (Московский Патриархат)». 
ИНН 7723212465. КПП 772301001. 
Р/с № 40703810700000014518 
в ООО КБ «ЭРГОБАНК». Кор. счет 
30101810000000000861. БИК 
044525861. Назначение платежа: 
«На уставную деятельность храма».
  Qr-код*

 

 2   Помощь украинским 
беженцам 
Общецерковный штаб помощи 
беженцам при Синодальном отделе 
по благотворительности начал сбор 
вещей и продуктов для украинских 
беженцев. Особенно остро бежен-
цы нуждаются сейчас в продуктах 
питания и теплых, зимних вещах. 
Кроме того люди обращаются в 
штаб за юридической консульта-
цией, просят устроить их на работу, 
купить билеты, найти жилье. 
Организаторы сбора просят прино-
сить только то, что действительно 
нужно беженцам, и рекомендуют 
перед выездом в пункт приема оз-
накомиться с подробным списком 
необходимых вещей и продуктов, 
который опубликован на офици-
альном сайте Синодального отдела 
по благотворительности 
www.diaconia.ru. 

Одежду, средства гигиены и про-
дукты принимают круглосуточно 
во дворе Синодального отдела по 
благотворительности по 
адресу: ул. Николоямская, д. 55. 
Тел.: 8 (916) 726-87-28. 
Продукты питания и средства 
гигиены также можно приносить с 
9 до 17 часов в будни и с 12 до 16 
часов в выходные в Марфо-Мари-
инскую обитель по 
адресу: ул. Б. Ордынка, д. 34. 
Тел.: 8 (495) 951-03-58. В Марфо-
Мариинскую обитель не следует 
приносить одежду. 
Продукты питания также можно 
приносить с 10 до 18 часов в 
будни и с 12 до 16 часов в субботу 
в храм Всех святых в земле Рос-
сийской просиявших в Новокосино 
по адресу: ул. Суздальская, вл. 8б. 
Тел.: 8 (968) 924-82-85.
Для сортировки вещей штабу 
помощи беженцам требуются 
добровольцы. Если вы хотите стать 
добровольцем, звоните по 
тел.:8 (916) 726-87-28.

 3   Операция 
для Владлены Райчевой

Калужанке Владлене Райче-
вой пятнадцать лет. У девочки 
идиопатический левосторонний 
грудопоясничный сколиоз 4 сте-
пени. Последние два года сколиоз 
стремительно прогрессирует, и 
любое движение дается девочке 
с трудом: больно ходить, сидеть 
и лежать. Помочь может только 
операция, поскольку у Владлены 
уже начались проблемы с сердцем 
и легкими. Необходимо оплатить 
комплект имплантатов medtronic 
(СшА) для коррекции позво-
ночника. Владлена проживает в 
неполной семье вместе с мамой 
и бабушкой. Денег семье хватает 
только на самые первоочередные 
нужды. 
Главный врач Калужской детской 
больницы Виктор Михайлов 
обратился в фонд «Милосердие — 
детям» за помощью. Необходимо 
собрать 367 160 рублей.
www.sos-deti.ru 
Тел.: 8 (495) 772-52-05, Татьяна 
Киреева, председатель фонда 
«Милосердие — детям».
Вы можете отправить sms с текстом 
«sosdeti 200» на номер 3443
(200 — вариант суммы пожертвова-
ния; число может быть любое). 
Реквизиты: Благотворительный 
фонд помощи «Милосердие — 
детям». ИНН 7715055480. КПП 

771501001 в Московском филиале 
ОАО АКБ «РОСБАНК» г. Москва. Р/с 
№ 40703810697950000000. Кор. 
счет № 30101810000000000272. 
БИК 044583272. Назначение 
платежа: «Благотворительное 
пожертвование для В. Райчевой». 
При оплате через Сбербанк  
России — без комиссии. 

 4  Справочник бездомного
В помощь живущим на улице Сино-
дальный отдел по благотворитель-
ности и социальному служению 
выпустил очередное издание 
«Справочника бездомного».
В справочнике указаны адреса, 
телефоны, режим работы госу-
дарственных, общественных и 
религиозных организаций Москвы, 
оказывающих помощь бездомным. 
Разделы справочника отражают 
насущные потребности бездомно-
го: «Где поесть», «Где помыться», 
«Где лечиться», «Где одеться», 
«Приюты» и «Общежития», а также 
«Социальная помощь», где перечи-
слены организации, помогающие 
восстановить документы, устро-
иться в приют, больницу, найти 
родственников, купить билеты до 
дома, найти работу. Эта брошюра 
распространяется по храмам и 
православным организациям, 
помогающим бездомным.
Подробнее о справочнике и о том, 
как можно помочь в его издании и 
распространении: www.miloserdie.
ru/articles/etu-knizhku-zhdut-na-
ulicah-moskvy. 
Справочная служба «Милосердие»: 
8 (495) 972-97-02.
www.miloserdie.ru. 
Реквизиты: Получатель: 
РОО «Милосердие». Банк: 
Сбербанк России ОАО. ИНН 
7706409126. КПП 770601001. Р/с 
40703810238110001411. Кор. счет 
30101810400000000225. БИК 
044525225. Назначение платежа: 
«Пожертвование на издание спра-
вочника для бездомных».

 5   Помощь родителям  
особых детей
Что вы подумаете, если узнаете, что 
у вашей подруги родился ребенок 
с тяжелыми нарушениями? Что это 
тяжелый крест, что про карьеру 
придется забыть, «да как же она, 
бедная, будет справляться?» – 
что-то такое, да? К сожалению, на 
сегодня дела обстоят, как правило, 
именно так. 
Однако в петербургском «Институ-
те раннего вмешательства» знают 
по опыту: если семье сразу оказать 

грамотную поддержку — информа-
ционную, психологическую, соци-
альную, — то воспитание ребенка 
с нарушениями может стать таким 
же радостным, как и воспитание 
«обычного» ребенка. Нужны только 
опытные специалисты, знакомые 
с современными технологиями 
помощи семье. 
Таких специалистов будут готовить 
в рамках проекта помощи роди-
телям особых детей. И это станет 
возможным лишь благодаря вашей 
поддержке.
Страница сбора пожертвований на 
сайте фонда «Предание»: predanie.
ru/blago/212151/.
Адрес фонда «Предание»: Москва, 
Ленинский проспект, д. 1, 
офис 10-18 (10 этаж).
Тел.: 8 (495) 722-92-79.
E-mail: fond@predanie.ru.

 6  Служба паллиативной по-
мощи ВИч-инфицированным
Служба помощи ВИЧ-инфициро-
ванным — это сестры милосердия 
и добровольцы, которые ухажи-
вают за больными в Московской 
инфекционной больнице № 2. 
Большинство пациентов с диаг-
нозами ВИЧ и СПИД, за которыми 
ухаживают сестры и доброволь-
цы, — это молодые люди, средний 
возраст — 30 лет.
Служба работает в трех отделениях 
больницы, в которых одновремен-
но проходят лечение 140 человек. 
Примерно 10% из них — это 
тяжелобольные люди, которым 
требуется помощь даже в простых 
гигиенических процедурах.
Чтобы доброволец смог приступить 
к работе в службе помощи ВИЧ-
инфицированным, необходимо 
пройти обучение на курсах, которые 
организует патронажная служба при 
Свято-Димитриевском училище сестер 
милосердия. В процессе работы в 
больнице сестры учат добровольцев 
основам ухода, начиная с соблюдения 
санитарно-эпидемиологического 
режима и постепенно расширяя их 
возможности, пока они не будут гото-
вы самостоятельно выполнять работу.
Подробности о проекте: www.
miloserdie.ru/friends/about/
sluzhba-palliativnoj-pomoshhi-vich-
inficirovannym/.
Как стать добровольцем: www.
miloserdie.ru/friends/about/
dobrovoltsy/.
www.miloserdie.ru.
Справочный тел.: 8 (495) 972-97-02.
Адрес: Москва, 8-я ул. Соколиной 
горы, д. 15, Государственное бюд-
жетное учреждение здавоохра-
нения города Москвы «Инфекци-
онная клиническая больница № 2 
Департамента здравоохранения 
города Москвы».
Тел.: 8 (901) 541-01-63, 
8 (968) 805-21-56 
(Егорова Ольга юрьевна)

 7   Поддержка семьи 
с шестнадцатью детьми
В многодетной семье шевчик рас-
тет шестнадцать детей. Они попали 

*Этот QR-код позволит Вам быстро сделать пожертвование с помощью мобильного устройства. 1) Установите приложение roBokaSSa (есть в app Store и Google Play).  
Для того чтобы найти приложение, достаточно ввести roBokaSSa в строке поиска. 2) Осуществите привязку банковской карты или кошелька Яндекс.Денег  
(следуйте инструкции в приложении roBokaSSa). 3) Считайте Qr-код на объявлении с помощью сервиса roBokaSSa (кнопка "Читать Qr-код"). 4) Подтвердите оплату счета.



в очень трудную материальную 
ситуацию — родителям Владимиру 
Ивановичу и Лилии Борисовне 
порой даже нечем накормить своих 
сыновей и дочерей: папа выбива-
ется из сил на работе, но зарплаты 
и социальных пособий не хватает 
на элементарные бытовые нужды. 
Очень нужны продукты с большим 
сроком хранения, а также одежда 
и школьные принадлежности для 
всех детей.
Подробности о семье: ano-simvolik.
ru/publications/articles/16-aetna-
family-needs-help/.
Адрес: Владимирская обл., Суздаль-
ский р-н, населенный пункт Семе-
новское-Красное, ул. Зеленая, д. 22.
Номер карты Сбербанка для пере-
водов: 639002109004061208 liliya 
Shevchik.
Яндекс-кошелек: 
410012400884508.
Контакты волонтера, помогающего 
семье: Диана Сазонова, 
тел.: 8 (906) 044-88-31, 
e-mail: ferma_m@intermarket.su.

 8   Лечение 
для Амины Акмаловой
У маленькой Амины целый букет 
заболеваний: ДцП, аномалия 
развития головного мозга, глухота. 
Тем не менее это замечательная 
и очаровательная девочка с весе-
лыми глазками. Амине требуется 
курс реабилитации после кохле-
арной имплантации стоимостью 
120 000 рублей. Кохлеарный 
имплантат — медицинский протез, 
позволяющий компенсировать по-
терю слуха пациентам с тяжелой 
степенью тугоухости. 
Маленькая девочка очень хочет 
хорошо слышать и говорить. Самая 
большая проблема сейчас — на 
лечение нужны немалые деньги. 
Восстановительное лечение по 
профилю ДцП Амине уже про-
водили в России (Москва и Уфа), 
Чехии и Польше. После каждого 
курса реабилитации наблюдает-
ся положительная динамика. Но 
сейчас все материальные средства 
семьи истощены, и родители де-
вочки просят помощи.
Страница Амины на сайте фонда 
«Гольфстрим»: www.golfstreamfond.
ru/they-need-help/1070-akmalova.
Тел.: 8 (903) 774-75-80, Зубо-
ва Марина, директор фонда 
«Гольфстрим».
www.golfstreamfond.ru.
Вы можете отправить sms-сообще-
ние с текстом «ТЕБЕ 300» на номер 
7715 (где 300 — сумма пожертво-
вания; вы можете поставить любую 
цифру).
Реквизиты: БФ «Гольфстрим». ИНН 
5017998033. КПП 501701001. 
Счета в ОАО «СМП банк». Р/с 
40703810600050000068. Кор. счет 
30101810300000000503. 
БИК 044583503. 
Назначение платежа: «Благотво-
рительное пожертвование для 
Амины Акмаловой».

 9   Донорская программа 
фонда «Подари жизнь»

Пропаганда, развитие и поддержка 
безвозмездного донорства – одно 
из самых важных направлений де-
ятельности фонда «Подари жизнь». 
Сколько бы денег ни удалось 
собрать, сколько бы лекарств ни 
удалось купить, больной, которо-
му необходима донорская кровь, 
погибнет, если донор не появится 
вовремя.
Сейчас каждый месяц более 300 
доноров сдают цельную кровь 
и тромбоциты для пациентов 
Российской детской клинической 
больницы (РДКБ). В рамках своей 
донорской программы фонд также 
регулярно проводит в отделе-
нии переливания крови РДКБ 
донорские субботы — для тех, кому 
сложно сдавать кровь в рабочее 
время.
Подробности: podari-zhizn.ru/main/
donor. 
Если вы готовы стать безвозмезд-
ным донором, регистрируйтесь в 
базе доноров крови: podari-zhizn.
ru/main/node/7173.
Справки по тел.: 8 (800) 250-52-22 
(звонок из регионов бесплатный), 
8 (495) 517-22-86, 
8 (495) 585-85-37.

 10   Добровольцы 
в психоневрологические 
интернаты
В психоневрологических ин-
тернатах (ПНИ) живут инвалиды 
от 17 лет и старше, имеющие 
тяжелые врожденные диагнозы, 
такие как гидроцефалия, орга-
ническое поражение централь-
ной нервной системы, синдром 
Дауна, различные физические 
нарушения. 
Сестры милосердия православной 
службы помощи «Милосердия» 
посещают пациентов московского 
ПНИ № 11 с 2000 года. Сестры 
занимаются не только  гигиениче-
ским уходом, но и реабилитацией 
подопечных, делают массаж, учат их 
общаться друг с другом. Благода-
ря этому некоторые подопечные 
научились ходить или передвигать-
ся на коляске, есть с ложки. Кроме 
того сестры проводят для подопеч-
ных творческие занятия. У тех, кто 
может передвигаться и говорить, 
есть даже своя театральная студия.
Сестрам нужна помощь доброволь-
цев для занятий с подопечными 
и прогулок в московских парках. 
Сейчас в ПНИ № 11 постоян-
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ных помощников-добровольцев 
крайне мало. 
О том, как вступить в число добро-
вольцев службы «Милосердие», 
читайте по ссылке: www.miloserdie.
ru/friends/about/dobrovoltsy/.
www.miloserdie.ru 
Справочный тел.: 8 (495) 972-97-02.
Реквизиты: Получатель: 
РОО «Милосердие», Банк: 
Сбербанк России ОАО. ИНН 
7706409126. КПП 770601001. Р/с 
40703810238110001411. Кор. счет 
30101810400000000225. БИК 
044525225. Назначение плате-
жа: «Пожертвование на проект 
«Помощь в психоневрологическом 
интернате».

 11   Проект 
«Народный обед» 
«Народный обед» — это совмест-
ный проект Банка продовольст-

вия «Русь» и православной служ-
бы помощи «Милосердие». Это 
постоянное обеспечение людей, 
попавших в трудную жизненную 
ситуацию, готовыми обедами, 
состоящими из качественных 
натуральных продуктов. Сейчас 
Банк продовольствия активно 
включился в программу оказания 
помощи беженцам с юго-востока 
Украины.  
Обеды фасуют добровольцы в 
разных регионах России, а затем 
их бесплатно раздают нуждаю-
щимся. Продукты для фасовки 
«Народных обедов» Банк про-
довольствия «Русь» закупает на 
пожертвования неравнодушных 
граждан. 
Одна порция обходится в 4 
рубля, обед на семью из шести 
человек — в 24 рубля.
Стать волонтером: 
foodbankrus.ru/volonterstvo.
Сделать пожертвование: 
foodbankrus.ru/justpay.
Тел.: 8 (495) 212-14-92.
foodbankrus.ru.
facebook.com/FoodbankRus.

 12   Протез руки  
для Данилы Иванова

23 августа в Калмыкии произошла 
страшная автокатастрофа. Погибли 
пять человек. шестой — Данила 
Иванов — выжил. Выжил чудом: 
сидел рядом с отцом впереди. Да-
нила потерял в аварии руку. Сейчас 
ему очень нужна помощь.
Парень — студент четвертого курса 
философского факультета МГУ, 
старший сын в многодетной семье, 
сестра Даша в этом году закончила 
школу, брат Коля — девятиклассник. 
Вместо правой руки Даниле нужно 
будет делать протез. Лечение 
предстоит долгое и дорогое. По 
времени — не меньше года, по 
деньгам — не менее 100000 евро. 

Мама Анна юрьевна просит
читателей журнала «Фома» о 
помощи: она потеряла дорогого 
и любимого мужа, и теперь вся ее 
надежда и боль — спасти здоровье 
сына.
Контакты: Анна Леонтьева — мама 
Данилы: 8 (985) 763-08-07,
annaleontieva@yandex.ru.
Карта Сбербанка: 4276 8383 8737 
1240 Леонтьева Анна юрьевна.
Яндекс-Деньги: 410011287789989.
Для переводов Western union: 
Куприянова Анастасия Викторовна 
(бабушка Данилы), город Москва.
Реквизиты: Получатель: Ле-
онтьева Анна юрьевна. ИНН 
7707083893. КПП 775003035. Л/с: 
40817810938066704883. Москов-
ский Банк ОАО Сбербанк
России, город Москва, доп. офис № 
9038/0216. БИК 044525225. Корр. 
счет 30101810400000000225. ф.

пОДпИСКА

Магазин для иконописцев

Приглашаем в московский магазин для ико-
нописцев. Здесь вы можете найти: сусаль-
ное золото, поталь, клеи, кисти, лаки, пиг-
менты, иконные доски и многое другое.
Тел.: 8 (903) 685-54-55, Василий. 
www.mag-ic.ru. 
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«Жития новомучеников 
и исповедников 
Российских ХХ века»

«жития новомучеников и  исповедни-
ков Российских ХХ века» (Тверь, 2005— 
2008) — кни га, подготовленная постоянным 
автором журнала «Фома» игуменом Да-
маскином (Орловским). В жизнеописаниях 
святых  — истории страданий за веру, са-
моотверженного служения в  эпоху гоне-
ний, мужества и преодоления. По вопросам 
приобретения книг звоните 
по тел.: 8 (916) 032-84-71 
или пишите на адрес: at249@yandex.ru.

Книга 
«Примирение со Христом» 

Из новой книги «Примирение со Христом» 
издательства «Сибирская благозвонница» 
читатель узнает, какие препятствия и «ло-
вушки» могут ожидать его на пути к Богу; 
как понять, в мире ли он со Христом или 
во вражде; как и чем разрушается мир с 
Богом и как его обрести, если он утрачен…
Тел. для заказа по почте: 
8 (343) 213-12-84.
Интернет-магазин: 
www.уралзвон.рф.
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Паломнический центр  
Нижегородской епархии 

Приглашаем вас в  Дивеевский мона-
стырь  — один из круп нейших право-
славных центров Рос сии. Ди веево, чет-
вертый и  последний удел Богоматери 
на земле, находится под Ее особым 
покровительством. Здесь покоятся свя-
тые мощи преподобного Серафима 
Саровского. Повторяя пу ть царицы 

Небесной, паломники проходят с  молит-
вой по Канавке Божией Матери. 
Паломничество в  Дивеево  — духовная 
потребность каждого человека, а  испол-
нить ее по всем правилам поможет 
Паломнический центр. Индивидуальные 
и  групповые поездки к  православным 
святыням Нижегородского края, России 
и зарубежья.
Тел.: 8 (831) 419-64-77.
E-mail: palomnik@nne.ru;    
www.nne.ru.
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Помяните своих близких!

Вы можете в электронном виде подать запис-
ки о  здравии и  об упокоении в  монастырь 
Спаса Нерукотворного пустынь (Калужская 
епархия, Калужская область, Козельский 
район, п/о Богдановка, с. Клыково) на сайте 
www.proskomidiya.ru.   ф.


