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люди  

В нашей рубрике — ищущие маму и папу дети, которые остались без попе­
чения родителей. Мы представляем совместный проект журнала «Фома» 
и рубрики «У вас будет ребенок» телепрограммы «Пока все дома» (Первый 
канал). В помощь потенциальным усыновителям авторы рубрики Тимур и Елена 
Кизяковы придумали делать специальные видеопаспорта — фильмы о детях, 
складывающиеся из их рассказов о себе, о своей жизни, пристрастиях и мечтах, 
из бесед с их учителями, воспитателями, врачами. Мы хотим поддержать это 
полезное и доброе начинание и надеемся, что наша рубрика также поможет 
детям и родителям найти друг друга. Видеопаспорта детей можно посмотреть 
по адресу http://videopassport.ru

Департамент  
образования администрации  

Владимирской области

 
 Петя — старший из трех детей.   

«Я умею заглядывать в чужие 
души», — серьезно говорит он.  
Вглядываясь в того, кто просит  
дать ему оценку, Петя смешно  
морщится и выносит вердикт: 
«Снаружи добрые, и в душе  
добрые». Он — натура творческая,  
хорошо рисует, и его рисунки — 
большие и яркие.  
Конечно, Петя заботится  
о своих младших сестренке  
и братике. 

Мои достижения: 
Петя — очень основательный чело-
век. Если берется за какое-то дело, 
делает его не спеша, очень аккуратно 
и доводит начатое до конца.  

Мои документы: 
Петя родился в сентябре 2008 года.  
Возможная форма устройства: усы-
новление, опека (попечительство).

Обо мне: 
Вера Владимировна, воспита-
тель:  «Петя очень любознательный 
мальчик, инициативный. Задает 
много вопросов, пытаясь узнать как 
можно больше. Но и сам может рас-
сказывать интересные истории. Его 
любимая фраза: “А знаете что? ” — 
и дальше начинается рассказ. Петя 
активно участвует во всех меропри-
ятиях — в утренниках, в спортивных 
праздниках… У него на все есть свое 
собственное мнение. Петя с удо-
вольствием общается с младшими  видеопаспорт № 3vku 

Петя

Юля умеет по-настоящему радо-
ваться. Такие же радостные, как 
сама Юля, — ее цветные рисунки. 
Самый младший, Сережа — улыб-
чивый и разговорчивый мальчик. 

Наши достижения: 
Юля занимается хорошо, с удо-
вольствием выполняет различ-
ные поручения взрослых. Сережа 
знает много стихотворений, 
охотно участвует в спортивных 
мероприятиях. 

Наши документы: 
Юля родилась в июле 2010, Сережа — 
в ноябре 2011.  Возможная форма 
устройства: усыновление, опека 
(попечительство).

О нас: 
Татьяна Викторовна, воспита-
тель: «Юля  очень ласковая, очень 
добрая, всегда всем сочувству-
ет, близко к сердцу принимает 
чужую боль, обиду — обязательно 
пожалеет. Любит своих братьев — 
с младшим играет, старшего 
воспринимает как защитника».  
Наталья Алекандровна, логопед: 
«Юляша — спокойная девочка. 
У нее большой запас знаний по 
окружающему миру, есть успехи 
в математике».
Юлия Михайловна, воспитатель: 
«Сережа — очень коммуникабель-
ный ребенок, любит разговаривать  
со сверстниками и со взрослыми». 
Ирина Анатольевна, логопед: 

видеопаспорта 
№№ 487y, 41we

Юля 
и Серёжа
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Семейный совет

Первый фактор недовольства ребенка такой: мы часто дарим или 
покупаем ему что-то до того, как он попросил. Или попросил один 
раз — и родители сразу купили, не было ожиданий, предвкушений. 
Очень часто родители, делая бесконечные покупки детям, компен­
сируют то, чего у них самих в детстве не было. Им не хочется, чтобы 
ребенок долго ждал, мучился, переживал, и они не дают созреть 
в ребенке желанию стать обладателем той или иной игрушки. 

Второй фактор: обычно в семьях (если они не многодетные) детей 
мало, а взрослых много — бабушки, дедушки, дяди, тети, и всем 
приятно что-то подарить ребенку. У бабушек и дедушек в детстве 
игрушек почти не было и потом, став родителями, они не имели воз­
можности много дарить детям. А сегодня ребенка на все праздники 
буквально задаривают, и с этим валом собственности он справиться 
не может. Ему столько и не нужно, а главное — он всего этого не 
хотел и не просил. 

Третий фактор — это отсутствие базовой тревоги. Слава Богу, что 
сейчас всего много и у человека не одно платье, допустим, а десять, 
не одна машинка, а 25. Когда у тебя две-три машинки — это ценность, 
а если у тебя их 30 и ты не коллекционер по натуре, это уже избыток, 
от этого может возникнуть усталость. Если вам важно, чтобы ребенок 
умел радоваться подаркам, нужно стараться, чтобы не было такой 
диктатуры избытка.

Имеющиеся дома игрушки можно разделить на несколько частей 
и выдавать их по очереди. Если ребенок не запомнил, допустим, 
бабушкиного подарка и сама бабушка не очень следит за его судь­
бой, то его  можно кому-то и передарить. Вы не обязаны оставлять 
в детской все, что принесли в дом. 

Я особенно против избытка мягких игрушек. Потому что если их 
огромное количество, то у ребенка не возникает привязанность 
к игрушке. А плюшевый любимец — это очень важно. Так же  и с оде­
ждой — если ее дарят все время, часть нужно сразу убрать, чтобы не 
было ощущения избытка. 

Мы же понимаем, что ребенку нельзя давать слишком много 
сладкого или острого. Здесь ответственность взрослого — пони­
мать, какое количество ребенку полезно, — речь не только о еде, но 
и о владении вещами.

Дети ведь по натуре тоже разные. Есть «коллекционеры» — они 
ценят то, что у них есть, даже в больших количествах. А есть «мини­
малисты» — им просто тяжело, когда вокруг всего много. Я думаю, 
родителям надо просто избавиться от этой тревоги, что они детям 
чего-то лучшего недодали, что ребенку чего-то не хватает. Не нужно 
приобретатать лишнего, а для этого достаточно соблюдать простые 
правила: не брать ребенка с собой в магазин игрушек, не покупать 
ему каждый раз какую-то мелочь, проходя мимо ларька. Ну, и еще: 
можно купить очередную игрушку, а можно — билет в театр на хоро­
ший спектакль.  ф.

Подарят дошкольнику новую игрушку, он поиграет 
с ней максимум один вечер, а наутро она уже 
не вызывает интереса… Почему дети часто не 
умеют ценить подарки, не радуются им? 
На эти вопросы отвечает семейный психолог 
Екатерина Бурмистрова.

 
 братом и сестрой, играет с ними, 

заботится о них, катает на санках, 
качелях». 

Я люблю: 
Петя любит рисовать, играть 
в салочки, конструировать.

«Мальчик любознательный, всег-
да активный, любит заниматься».

Мы любим: 
У Юли есть любимая игрушка — 
кукла. Девочка возит ее в кро-
ватке, укладывает спать. Любит 
Юля рассматривать иллюстрации 
в книгах. Сережа любит собирать 
пазлы, заниматься с конструкто-
ром, кататься на велосипеде. 

Государственное бюджетное учреждение 
Владимирской области «Центр психолого- 
педагогической и социальной поддержки»

Адрес: 600000 г. Владимир, 
ул. Летне-Перевозинская, д.5. 
Тел.:  8 (4922) 32-69-95, 
Тел. /факс:  8 (4922) 32-38-61,
e-mail: adoptcentrus@yandex.ru
Сайт:  http://familycenter33.ru

Куда обращаться 
будущим родителям 
Юли, Серёжи и Пети 
(братьев и сестру можно забирать  
в семью только вместе): Почему ребенку  

не нравятся подарки?


