
4   ФОМА  •  январь  2022

С л о в о  П ат р и а р х а

Ф
от

о 
Ви

кт
ор

ии
 Д

ем
ид

ов
ой



январь  2022  •  ФОМА   5

я н в а р я7Рождество
ХРистово

Патриарх Кирилл

Чем праздничное 
от радости?

веселье отличается 

 Вообще праздник сопровождается проявлением двух эмо-
ций — веселья и радости. Казалось бы, одно и то же, однако 
это совсем не так. <...> Веселье — это внешние эмоции. Вот 

рассказал человек что-то смешное, и люди засмеялись, им весе-
ло. А радость — это состояние души. Вот когда мы причащаемся 
Святых Христовых Таин, нас никто не веселит, а мы выходим из 
храма с радостью в сердце. Когда мы делаем добрые дела, когда 
добровольцы, жертвуя своим временем и рискуя здоровьем, делают 
добрые дела, у них в сердце радость, но не веселье. Веселье фор-
мируется в ответ на веселые передачи по телевидению, в ответ на 
разные смешные истории — ну и дай Бог, пускай люди посмеются, 
повеселятся, но давайте помнить о том, что веселье пройдет очень 
быстро. Выключили телевизор, потушили свет, закончилось засто-
лье — и веселье закончилось. А вот радость важно сохранить в сер-
дце, ведь радость — это дар Божий. Радость, о которой я говорю, 
невозможно сформировать никакими внешними факторами — ни 
культурными, ни научными, ни деловыми; это состояние фор-
мируется силой благодати Божией, которая изливается не только 
на людей православных и даже не только на людей верующих. В 
ответ на все то доброе, что люди делают, даже в ответ на их добрые 
мысли, в ответ на готовность отказаться от того, что омрачало их 
сердце и доставляло скорбь другим, Господь посылает эту радость. 
Я желаю именно эту Рождественскую, Божественную радость 
сохранять в сердце как можно дольше. ф.

Из рождественского интервью 
телеканалу «Россия», 7 января 2021 года. 
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