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Ñîâðåìåííàÿ ýïèñòåìîëîãèÿ âî âñå áîëüøåé ñòåïåíè èñïîëüçóåò íî-

âåéøèå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé â îáëàñòè áèîëîãèè, íåéðîôèçèîëîãèè,

èíôîðìàòèêè, ïûòàÿñü ïîíÿòü ïðèðîäó ñîçíàíèÿ è åãî êîãíèòèâíûõ ôóíê-

öèé. Îò ýòîãî êðåíà â ñòîðîíó êîíêðåòíûõ íàóê, â ïåðâóþ î÷åðåäü áèîëî-

ãè÷åñêîãî è ìåäèöèíñêîãî ñïåêòðà, íèêóäà íå óéäåøü, åñëè òû, êàê ôèëî-

ñîô, õî÷åøü îñòàâàòüñÿ íà ãðåáíå èññëåäîâàíèé ñåãîäíÿøíåãî äíÿ. Ýòîò

êðåí ñîâïàäàåò ñ ïðîèñõîäÿùèì óêëîíîì âñåé ôèëîñîôèè ê ôèëîñîôèè

íàóêè, ïðè÷åì êàê â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ, òàê è â ïðåïîäàâàíèè.

Òåëåñíî-îðèåíòèðîâàííûé ïîäõîä â ýïèñòåìîëîãèè íåïðàâîìåð-

íî, êàê óêàçûâàþò ìíå êîëëåãè È.Ò. Êàñàâèí è Í.Ì. Ñìèðíîâà, ñ÷è-

òàòü ðåäóêöèîíèñòñêèì ïîäõîäîì. Ýòî íå åñòü íåêèé òèï áèîëîãèçà-

òîðñòâà. Äëÿ ÷åëîâåêà ýòîò ïîäõîä âîâñå íå îòðèöàåò ñïåöèôèêó ôå-

íîìåíîâ ñîçíàíèÿ, äóõà è ñâîáîäû âîëè ÷åëîâåêà. Ïî÷åìó? Ïîòîìó

÷òî ïðèìåíÿåìûå ìîäåëè èëè ïðåäñòàâëåíèÿ â èõ êà÷åñòâåííîì âèäå

ñâîáîäíû îò èõ áèîëîãè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ, â îñîáåííîñòè îò ïîíÿ-

òèé åñòåñòâîçíàíèÿ â áîëåå øèðîêîì ïëàíå, â ëîíå êîòîðîãî ïðåèìó-

ùåñòâåííî ñôîðìèðîâàëèñü ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ. Â òîì ñëó÷àå, êîãäà

èñïîëüçóþòñÿ ìîäåëè è ïðåäñòàâëåíèÿ èç òåîðèè ñëîæíûõ äèíàìè÷å-

ñêèõ ñèñòåì, ýòî âñåãî ëèøü îäèí èç àñïåêòîâ îïèñàíèÿ ïîâåäåíèÿ ÷å-

ëîâåêà è ôåíîìåíîâ åãî ñîçíàíèÿ – èõ îïèñàíèå ñ òî÷êè çðåíèÿ óíè-

âåðñàëüíûõ ïàòòåðíîâ ïîâåäåíèÿ ñëîæíîãî â ìèðå âîîáùå.

Çà ýòèì ïîäõîäîì ëåæèò ìîùíàÿ èíòåëëåêòóàëüíàÿ òðàäèöèÿ.

Â ýïèñòåìîëîãèè – ýòî ýêîëîãè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ âîñïðèÿòèÿ

Äæ. Äæ. Ãèáñîíà, â êîãíèòèâíîé íàóêå è íåéðîôåíîìåíîëîãèè – êîíöåï-

öèÿ âîëîùåííîãî è ýíàêòèâèðîâàííîãî ðàçóìà (embodied and enacted

mind) Ô. Âàðåëû, â ôèëîñîôèè ñîçíàíèÿ – êîíöåïöèÿ ýíàêòèâèðîâàííî-

ãî ïîçíàíèÿ, ñèíêðåòè÷íîé ñâÿçè âîñïðèÿòèÿ è äåéñòâèÿ À. Íîý. È ýòà

òðàäèöèÿ âî ìíîãîì ñîâïàäàåò ñ ðàçâèòèåì ýâîëþöèîííîé ýïèñòåìîëî-
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ãèè, ó èñòîêîâ êîòîðîé ñòîÿë Ê. Ëîðåíö è ðàçðàáîòêà êîòîðîé áûëà ïðî-

äîëæåíà åãî ìíîãî÷èñëåííûìè ó÷åíèêàìè â Àâñòðèè è Ãåðìàíèè

(Ð. Ðèäëåì, Ý. Ýçåðîì, Ô. Âóêåòè÷åì, Ã. Ôîëëüìåðîì è äð.).

Èëüÿ Òåîäîðîâè÷ çàîñòðÿåò ñâîþ ïîçèöèþ: ÷åëîâåê èëè òåëî? Ìíå

ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî òàêîå ïðîòèâîïîñòàâëåíèå íåïðàâîìåðíî, êàê áóäòî

òåëåñíûé ïîäõîä, íàéäÿ òåëî, ïîòåðÿë ñîçíàíèå è äóõ ÷åëîâåêà. Íåëüçÿ

òàêæå ïðîòèâîïîñòàâëÿòü òåëî è ñîçíàíèå, è âî ìíîãèõ ðàáîòàõ ïî ôèëî-

ñîôèè ñîçíàíèÿ ýòî èäóùåå îò Äåêàðòà ïðîòèâîïîñòàâëåíèå ïðèçíàåòñÿ

îøèáî÷íûì. Íå ÷åëîâåê èëè òåëî, à ÷åëîâåê, îáëàäàþùèé è òåëîì, è ñî-

çíàíèåì. Òåëî è ñîçíàíèå (ìûøëåíèå, äóõ) íåðàçäåëèìû, êàê äâå ñòîðîíû

îäíîé ìåäàëè. Íå îáðàùàòü âíèìàíèå íà òåëî, èçó÷àÿ ÷åëîâåêà è àêòèâ-

íîñòü åãî ñîçíàíèÿ è äóõà, – çíà÷èò íå ñòðåìèòüñÿ çàãëÿíóòü «çà çåðêàëî»,

êàê ãîâîðèë Ëîðåíö, èëè íå èìåòü èíòåðåñà óâèäåòü îáðàòíóþ ñòîðîíó

Ëóíû. Ëèíåéíàÿ ïðè÷èííîñòü – îò ìàòåðèàëüíîãî, òåëåñíîãî ê ìåíòàëüíî-

ìó, êàê â ìàòåðèàëèçìå, è îò äóõîâíîãî ê âåùåñòâåííîìó, ñîìàòè÷åñêîìó,

êàê â èäåàëèçìå, – çàìåíÿåòñÿ öèêëè÷åñêîé ïðè÷èííîñòüþ. Òåëî è ñîçíà-

íèå íàõîäÿòñÿ â îòíîøåíèè âçàèìíîé, öèêëè÷åñêîé äåòåðìèíàöèè.

Â ðàìêàõ òåëåñíîãî ïîäõîäà ñîçíàíèå íåñåò â ñåáå òåëåñíóþ ïðè-

ðîäó, íî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî îíî ìîæåò áûòü ñâåäåíî ê ôóíêöèÿì ìîç-

ãà. Ñîçíàíèå åñòü ýìåðäæåíòíîå ñâîéñòâî è ìîçãà, è òåëà ÷åëîâå-

êà, ò.å. åãî ñâîéñòâà íå âûâîäèìû è íå ìîãóò áûòü ïðåäñêàçàíû èç

ñâîéñòâ ñîìàòè÷åñêîãî óðîâíÿ îðãàíèçàöèè ÷åëîâåêà, âêëþ÷àÿ è íåé-

ðîôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû â êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà è â öåíòðàëüíîé

íåðâíîé ñèñòåìå. Ïðè÷åì ýìåðäæåíòíîñòü îçíà÷àåò íå÷òî áîëüøåå,

÷åì «ñòèõèéíîñòü è íåïîñòèæèìîñòü», íà ÷òî óêàçûâàåò Êàñàâèí,

ýòî – ñïîñîá ðîæäåíèÿ íîâèçíû â ïðîöåññå ýâîëþöèè. Ýìåðäæåíò-

íîñòü – ýòî òàêæå íåñâîäèìîñòü ñâîéñòâ öåëîãî ê ñâîéñòâàì ÷àñòåé.

Ðàâíûì îáðàçîì óòâåðæäåíèå ýâîëþöèîííîé ýïèñòåìîëîãèè, ÷òî

÷åëîâåê – íå åäèíñòâåííîå ñóùåñòâî, êîòîðîå ÷òî-òî çíàåò, è ÷òî ñàìà

æèçíü ÿâëÿåòñÿ ïîçíàíèåì, êîãíèòèâíûì ïðîöåññîì (Ê. Ëîðåíö,

Ô. Âàðåëà, Ó. Ìàòóðàíà), îòíþäü íå îçíà÷àåò, ÷òî ðàçëè÷èå ìåæäó ÷å-

ëîâåêîì è æèâîòíûì ïî åãî êîãíèòèâíûì ñïîñîáíîñòÿì ÿâëÿåòñÿ

÷èñòî êîëè÷åñòâåííûì. Ýâîëþöèÿ âñÿ ñîñòîèò èç êà÷åñòâåííûõ ñêà÷-

êîâ, èç ýìåðäæåíòíûõ ñîáûòèé, â êîòîðûõ òâîðÿòñÿ íîâûå ñâîéñòâà.

Ýâîëþöèÿ ñêîðåå äèñêðåòíà, ÷åì íåïðåðûâíà, ïîñòåïåííà: â õîäå åå

ñîâåðøàþòñÿ ïðûæêè ñ îäíîãî èåðàðõè÷åñêîãî óðîâíÿ íà äðóãîé, áî-

ëåå âûñîêèé, à íå ïîëçó÷èå èçìåíåíèÿ øàã çà øàãîì.

Òåëåñíûé ïîäõîä êàñàåòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì ïîíèìàíèÿ ïðîöåññîâ

âîñïðèÿòèÿ, íî è íàèáîëåå àáñòðàêòíûå òåîðåòè÷åñêèå ïîñòðîåíèÿ

ôóíäàìåíòàëüíîé íàóêè ÷àñòî íåñóò ïå÷àòü íåïîñðåäñòâåííîñòè âîñ-

ïðèÿòèÿ ÷åëîâåêà, íàäåëåííîãî òåëåñíîñòüþ. À êàê èíà÷å ñåáå ïðåäñòà-

âèòü òåîðèþ ñòðóí èëè àðîìàò êâàðêîâ? Êîíå÷íî, íàãëÿäíîñòü ÷àñòî

âðåäíà äëÿ âûñîêî àáñòðàêòíûõ ïîñòðîåíèé, íî îò íåå òðóäíî ïîë-

íîñòüþ èçáàâèòüñÿ, îñîáåííî íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ èõ âîçíèêíîâåíèÿ,

êîãäà âåëèêà ðîëü ìåòàôîð è îáðàçîâ âèçóàëüíîãî ìûøëåíèÿ.

Â ðàìêàõ òåëåñíîãî ïîäõîäà îáîñíîâûâàåòñÿ – è â ýòîì îí ñõîäèòñÿ

ñ óñòàíîâêàìè ýâîëþöèîííîé ýïèñòåìîëîãèè – ìåçîêîñìè÷åñêàÿ ïðèðî-
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äà ÷åëîâå÷åñêîãî ïîçíàíèÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêà. Ìå-

çîêîñì – ýòî ìèð ñðåäíèõ èçìåðåíèé, ê êîòîðîìó â õîäå áèîëîãè÷åñêîé

ýâîëþöèè ïðèñïîñîáèëñÿ ÷åëîâåê. À.Ë. Íèêèôîðîâ ñîâåðøåííî âåðíî

ìíå âîçðàæàåò, ÷òî «÷åëîâåê – íå àêóëà, îí ñïîñîáåí ïðåîäîëåâàòü ãðà-

íèöû ñâîåé òåëåñíîñòè». Êîãäà ãîâîðèòñÿ î ìåçîêîñìè÷íîñòè ÷åëîâå÷å-

ñêîãî ïîçíàíèÿ, òî èìååòñÿ â âèäó ïðåæäå âñåãî îïûòíîå, ýìïèðè÷åñêîå

ïîçíàíèå ÷åëîâåêîì ìèðà, âèäåíèå ìèðà íåâîîðóæåííûì ãëàçîì. ×åëî-

âåê ñïîñîáåí ïåðåøàãèâàòü ãðàíèöû ìåçîêîñìà, ñâîåé êîãíèòèâíîé íè-

øè, ê êîòîðîé îí ýâîëþöèîííî ïðèñïîñîáëåí, ñîçäàâàÿ èñêóññòâåííûå

ïðîäîëæåíèÿ ñâîèõ ãëàç, óøåé è ðóê è âûõîäÿ íà òåîðåòè÷åñêèé óðîâåíü

ïîçíàíèÿ. Îá îêåàíñêèõ ãëóáèíàõ, ìèêðîìèðå è Ìåòàãàëàêòèêå ìû çíà-

åì áëàãîäàðÿ ñîîòâåòñòâóþùèì òåîðèÿì, à íå ñâèäåòåëüñòâàì íàøåãî

÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ, êîòîðîå ìåçîêîñìè÷íî.

Ëþáîïûòíî, ÷òî ýâîëþöèîííûå ýïèñòåìîëîãèè ïîêàçûâàþò, ÷òî

äàæå ïðîäóêòû òåîðåòè÷åñêîãî ïîçíàíèÿ ÷åëîâåêà, îñîáåííî â èñòî-

ðèè íàóêè, íåñóò íà ñåáå ïå÷àòü ìåçîêîñìè÷åñêîé ïðèðîäû ÷åëîâåêà.

Íàïðèìåð, Ã. Ôîëëüìåð ïðîäåìîíñòðèðîâàë, ÷òî ôèçèêà Àðèñòîòåëÿ,

îñíîâàííàÿ íà ïðåäñòàâëåíèè îá èìïåòóñå, òîë÷êå, ïðèäàííîì òåëó

äëÿ åãî äâèæåíèÿ, ãîñïîäñòâîâàâøàÿ â íàóêå íà ïðîòÿæåíèè äâóõ òû-

ñÿ÷åëåòèé, – ýòî ïðàâèëüíàÿ ìåçîêîñìè÷åñêàÿ ôèçèêà. Äàæå çíàÿ çà-

êîíû êëàññè÷åñêîé ôèçèêè – ôèçèêè Ãàëèëåÿ è Íüþòîíà, – ÷åëîâåê,

âûéäÿ çà ñòåíû ñâîåé àóäèòîðèè è ëàáîðàòîðèè, íà÷èíàåò ìûñëèòü

ïî-àðèñòîòåëåâñêè. È ýòî ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíûì îïèñàíèåì âèäèìîãî,

íàáëþäàåìîãî íàìè äâèæåíèÿ òåë â óñëîâèÿõ çåìíîé àòìîñôåðû è ñ

ïîçèöèè çåìíîãî íàáëþäàòåëÿ êàê ìåçîêîñìè÷åñêîãî ñóùåñòâà.

Ó÷èòûâàÿ ìîùíûé åñòåñòâåííî-íàó÷íûé áàçèñ òåëåñíîãî ïîäõîäà â

ýïèñòåìîëîãèè, íåïðàâîìåðíî ñòàâèòü åãî â îäèí ðÿä, êàê ýòî äåëàåò

Èëüÿ Òåîäîðîâè÷, ñ «÷åðíîé ýïèñòåìîëîãèåé», «æåíñêîé ýïèñòåìîëîãè-

åé» è «êâèð-ýïèñòåìîëîãèåé» (ýïèñòåìîëîãèåé ëþäåé ñ íåòðàäèöèîí-

íîé ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèåé). Ïîñëåäíèå ýïèñòåìîëîãèè îòíîñÿòñÿ

÷èñòî ê ïðîäóêòàì ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Òåëåñíûé ïîä-

õîä, èñïîëüçóÿ ìîäåëè áèîëîãèè è òåîðèè ñëîæíûõ ñàìîîðãàíèçóþùèõ-

ñÿ àäàïòèâíûõ ñèñòåì, ïûòàåòñÿ ïðîíèêíóòü â ïðèðîäó âîñïðèÿòèÿ è îò-

÷àñòè ìûøëåíèÿ, îáúÿñíèòü, ïî÷åìó ðàçíûå æèâûå ñóùåñòâà æèâóò â

ðàçíûõ êîãíèòèâíûõ ìèðàõ è êàê ýòî ñêàçûâàåòñÿ íà ïðîäóêòàõ ïîçíàíèÿ

÷åëîâåêà. Èãðàòü ñî ñòðóêòóðîé òåëåñíîñòè, ïðîèçâîëüíî ïåðåêîíñòðóè-

ðîâàòü åå ìîæíî òîëüêî â õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèÿõ, êàê ó Ì. Áóë-

ãàêîâà â ïîâåñòè «Ñîáà÷üå ñåðäöå», íî â ðåàëüíîé æèçíè ýòî íåäîïóñòè-

ìî. Íå âñå ìîæíî ñîåäèíèòü ñî âñåì, íå êàêèå óãîäíî ñòðóêòóðû ïîñòðî-

èòü íà ñðåäå: ó ïðèðîäû åñòü ñâîè òåíäåíöèè è ñêëîííîñòè, êîòîðûå

ïðîòèâÿòñÿ ïðîèçâîëüíûì ÷åëîâå÷åñêèì äåéñòâèÿì.

Íàøà òåëåñíîñòü – ýòî ïîòåíöèàë, äàííûé íàì îò ïðèðîäû, ïðå-

òåðïåâøåé äîëãèé ïóòü ýâîëþöèè, è ýòà òåëåñíîñòü íàêëàäûâàåò îï-

ðåäåëåííûå è äîâîëüíî æåñòêèå îãðàíè÷åíèÿ íà âîçìîæíîñòè êîãíè-

òèâíîé è êðåàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Ïîíÿòü ýòè îãðàíè÷å-

íèÿ – çàäà÷à íàóêè.
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