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Зимние Олимпийские игры: 
краткий очерк

Университетская лекция 

по  олимпийским дисциплинам¹

. Возникновение зимних Олимпийских игр

Когда прошедший в  году конгресс принял решение о возрож-
дении Олимпийских игр, то в число соревновательных видов спорта, 
которые должны были составить олимпийскую программу, было вклю-
чено и катание на коньках. Связано это было прежде всего с тем, что 
Союз конькобежцев, основанный в  году, был тогда одной из немно-
гих по-настоящему международных спортивных федераций. Кроме того, 
амбиции конькобежцев поддерживались энтузиазмом европейских сто-
лиц, где в то время ускоренно возводились огромные ледовые двор-
цы. В Афинах никто не собирался строить такое сооружение, и пото-
му на первых Олимпийских играх () соревнований конькобежцев 
не было. В Париже () и Сент-Луисе () конькобежный спорт 
тоже было решено не включать в программу. Награда за альпинизм 
была вручена в  году за самое впечатляющее восхождение в пери-
од проведения Олимпийских игр. Наконец, в  году была вручена 
первая золотая медаль в фигурном катании — победителем стал Ульрих 
Сальхов, который был к тому времени многократным чемпионом мира, 
а после вошел в историю благодаря новому виду прыжка, названному 
его именем.

¹ Jean-Loup Chappelet, A Short Overview of the Winter Olympic Games: University Lecture on the 

Olympics. Barcelona: Centre d’Estudis Olímpics (UAB). International Chair in Olympism 

(IOC-UAB). http:  ̂ olympicstudies.uab.es / lectures / web / pdf / chappelet. pdf. 
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Многие ожидали, что катание на коньках будет включено в про-
грамму Игр  года в Стокгольме, но практичные шведы рассуди-
тельно решили, что этому развлечению не место в серьезной програм-
ме. Коньки были исключены, конечно, из-за присвоения их конкурен-
том — Северными играми: эти состязания проходили каждые четыре 
года, начиная с  года, поочередно в столицах Швеции и Норве-
гии. Соответствующие виды спорта, такие как лыжные гонки, трам-
плин, бег на лыжах на скорость и даже буерный спорт (ice-yachting), 
были очень популярны в этих странах. Включить эти Северные игры 
в состав Олимпийских игр планировалось еще до Первой мировой вой-
ны, но Международный олимпийский комитет откладывал это реше-
ние по просьбам скандинавов, которые хотели, чтобы это мероприя-
тие было праздником только их наций. Кроме того, хотя Пьер де Кубер-
тен признавал сходство Олимпийских и Северных игр, он был против 
учреждения отдельных зимних игр.

В  году на Олимпийских играх в Антверпене было учреждено 
три вида фигурного катания (в мужском, женском и парном разряде): 
эти состязания прошли в Лондоне, и в Лондоне же к ним был прибав-
лен хоккей на льду. На следующий год под давлением стран Централь-
ной Европы и Канады Международный олимпийский комитет решил 
включить «Зимнюю спортивную неделю» в программу Игр в Париже 
в  году. Неделя должна была проходить на самом известном тогда 
зимнем курорте Франции — Шамони — с  января по  февраля и вклю-
чать в себя такие виды спорта, как лыжные гонки, трамплин, фигурное 
катание и конькобежный спорт на скорость, бобслей, хоккей на льду, 
а также керлинг и то, что тогда называлось «боевым патрулем» (нынеш-
ний биатлон). В современной зимней программе присутствуют те же 
виды спорта; прибавились только горнолыжный спорт, лыжный фри-
стайл, сноуборд и санный спорт — снарядов для последних двух видов 
еще не существовало.

В соревнованиях «Зимней недели» (на самом деле она заняла  
дней) приняло участие  национальных команд. Все труды по органи-
зации мероприятия взял на себя отважный путешественник и романист 
Роже Фризон-Рош. Финны, норвежцы и шведы взяли почти все медали.

В  году предложение провести зимние Игры в феврале 
 года в Сент-Морице (Швейцария) не встретило уже никаких воз-
ражений. Но только в  году, когда прошли последние Северные 
игры, Международный олимпийский комитет признал состоявшиеся 
в Шамони спортивные состязания первыми зимними Олимпийскими 
играми. С этого момента зимние Игры нумеруются по факту их про-
ведения, в отличие от летних Игр, которые считаются по календар-
ному времени проведения вне зависимости от того, состоялись они 
или нет.
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. Развитие зимних Олимпийских игр

История зимних Олимпийских игр менее драматична, чем у их летне-
го прообраза. Эта история во многом замкнута на своих героев, таких 
как Соня Хени, выигрывавшая золотые медали в фигурном катании 
в ,  и  годах; в  году на Играх в Шамони она несла флаг 
норвежской делегации. Сестры Гуатшель разделили первое и вто-
рое место по обычному («специальному») и гигантскому слалому 
на играх  года. Тони Зайлер на Играх в Австрии в  году и Жан-
Клод Килли во Франции в  году завоевали каждый по три медали 
в горнолыжном спорте. Рози Миттермайер почти сравнялась с этим 
рекордом в Инсбруке в  году, выиграв две золотых и одну сереб-
ряную медаль. Юкио Касая, Акицугу Конно и Сейдзи Аоти забрали 
все три медали на -метровом (малом) трамплине в  году в Сап-
поро. Эрик Хейден из США завоевал пять золотых медалей в конько-
бежном спорте в  году. Британская пара Джейн Торвилл и Кри-
стофер Дин снискали всеобщую любовь на играх  года, исполнив 
танец под музыку «Болеро» Равеля. Матти Нюканен из Финляндии 
стал абсолютным победителем в прыжках с трамплина в  году. 
Германн Майер из Австрии выиграл соревнования по гигантскому 
слалому в мужском разряде в Нагано в  году, через три дня после 
травмы, полученной при скоростном спуске (табл. ).

Изначально зимние Игры решено было проводить в тот же год 
и в той же стране, что и летние Игры, и оргкомитет Олимпийских 
игр вынужден был искать подходящую площадку (курорт) для всех 
зимних видов спорта. Так, во время Парижских летних Игр зимние 
проводились в Шамони, Олимпийские игры в Лос-Анджелесе () 
потребовала проводить зимние Игры в Лейк-Плэсиде (штат Нью-
Йорк), а Берлинские () побудили создать инфраструктуру в Гар-
миш-Партенкирхен. Наконец, для Олимпийских игр в Токио (запла-
нированных на  год, но не состоявшихся из-за войны) в каче-
стве места проведения зимних Игр был выбран Саппоро. В  
и  годах зимние Игры проходили в Сент-Морице, потому что 
ни в Нидерландах, ни в Великобритании не было подходящей лыж-
ни. Но в конечном счете Международный олимпийский комитет 
отменил это правило, решив расширить возможности выбора места 
проведения зимних Игр. Начиная с Игр в Осло в  году в течение 
 лет зимние Игры ни разу проходили на том же континенте, что 
и летние. За исключением Саппоро (Япония) и Нагано (Япония), 
в  и  годах соответственно, зимние Игры всегда проходи-
ли в Европе (это было  игр, до  года), именно в регионе Альп, 
или в Северной Америке (пять раз, включая Игры в Солт-Лейк-Сити 
в  году).

Рост числа участников зимних Игр по спортсменам и по странам был 
постоянным (табл. ).
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Таблица 1. Список 25 самых выдающихся участников 

зимних Олимпийских игр (сост. Буд Гринспан)

Спортсмены Страна Вид спорта

Мириам Бедар Канада Биатлон

Бонни Блер США Конькобежный спорт

Дик Баттон США Фигурное катание

Ли Кун Чун Республика Корея Шорт-трек

Дебора Компаньони Италия Горнолыжный спорт

Бьорн Дэли Норвегия Лыжные гонки

Пегги Флеминг США Фигурное катание

Джиллис Графстром Швеция Фигурное катание

Эрик Хейден США Конькобежный спорт

Соня Хени Норвегия Фигурное катание

Дэн Янсен США Конькобежный спорт

Жан-Клод Килли Франция Горнолыжный спорт

Йоханн Олав Косс Норвегия Конькобежный спорт

Андреа Мид Лоуренс США Горнолыжный спорт

Эудженио Монти Италия Бобслей

Ирина Роднина Россия Фигурное катание

Биргер Йоханнес Рууд Норвегия Прыжки с трамплина

Тони Сейлер Австрия Горнолыжный спорт

Френи Шнайдер Швейцария Горнолыжный спорт

Лидия Скобликова Россия Конькобежный спорт

Альберто Томба Италия Горнолыжный спорт

Джейн Торвилл 

и Кристофер Дин Великобритания Фигурное катание

Владислав Третьяк Россия Хоккей на льду

Ульрих Велинг Германия Лыжное двоеборье

Катарина Витт Германия Фигурное катание
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Таблица 2. Участники зимних Олимпийских игр (1924–1988)

Игры

Год про-

ведения Место проведения

Стран-

участников

Спорт-

сменов*

Комплектов 

медалей

I 1924 Шамони, Франция 16 290 16

II 1928 Сент-Мориц, 

Швейцария 25 360 14

III 1932 Лейк-Плэсид, США 17 280 14

IV 1936 Гармиш, Германия 28 760 17

V 1948 Сент-Мориц, 

Швейцария 28 810 22

VI 1952 Осло, Норвегия 32 730 22

VII 1956 Кортина д’Ампеццо, 

Италия 32 920 24

VIII 1960 Скво-Вэлли, США 30 6 50 27

IX 1964 Инсбрук, Австрия 36 930 34

X 1968 Гренобль, Франция 37 1 290 35

XI 1972 Саппоро, Япония 35 1 130 35

XII 1976 Инсбрук, Австрия 37 1 260 37

XIII 1980 Лейк-Плэсид, США 39 1 280 38

XIV 1984 Сараево, Югославия 49 1 490 39

XV 1988 Калгари, Канада 57 1 550 46

XVI 1992 Альбервиль, Франция 6 4 1 800 57

XVII 1994 Лиллехаммер, 

Норвегия 6 7 1 730 6 1

XVIII 1998 Нагано, Япония 72 2 180 6 8

XIX 2002 Солт-Лейк-Сити, 

США 84 2 350 78

XX 2006 Турин, Италия 80 2 660 84

* Число округляется до десятков.

Резкий рост числа стран-участников (с  до ) произошел в  году, 
когда Международный олимпийский комитет взял на себя часть расхо-
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дов по оплате проезда и размещения групп спортсменов и представи-
телей национальных олимпийских комитетов. Именно по этой причи-
не Виргинские острова, Сенегал, Фиджи и другие страны, в которых 
никогда не было зимнего спорта, смогли направить своих представите-
лей в Сараево, а потом в Калгари. Эти спортсмены, сохранив граждан-
ство своих стран, долгое время проживали в регионах с холодным кли-
матом, где и получили соответствующую спортивную подготовку. Итак, 
в отличие от летних Игр на зимних Играх никогда не наблюдалось спада, 
но только некоторое торможение, когда Игры проводились не в Европе.

Кроме того, зимние Игры никогда не страдали от политических бой-
котов, за исключением частных дипломатических споров, когда из уча-
стия в Играх в  году была исключена ГДР, а в  — Тайвань. Но, 
конечно, положение может измениться, учитывая, что масштаб и чис-
ло участников зимних Олимпийских игр растут и что в них принимают 
участие «молодые» нации. Другое дело, что программа зимних Игр часто 
приносилась в жертву частным предпочтениям, о чем будет сказано ниже.

В  году к всеобщему удивлению Международный олимпийский 
комитет пресек традицию устроения летних и зимних Игр в один 
и тот же год: они были разнесены во времени, чтобы шаг между ними 
составлял два года. XVII зимние Игры прошли в  году в Лиллехам-
мере, всего через два года после игр в Альбервиле, затем были XVIII 
Игры в  году в Нагано, и далее они проводились каждые четыре 
года. Цикл летних Игр при этом не сдвигался — столетие Олимпийских 
игр праздновалось в  году в Атланте. Главная причина смещения 
сроков была экономической: доходы Международного олимпийского 
комитета, которые полностью зависят от сроков проведения Игр, стали 
более регулярными, и телевизионные компании, которые приобрета-
ли право трансляции, смогли оптимизировать свои расходы, рассчиты-
вая их на два всемирных спортивных мероприятия, а не на одно колос-
сальное. Поэтому неудивительно, что идея изменить сроки проведения 
зимних Игр исходила от американских телевещателей. Из тех же сооб-
ражений и, кроме того, чтобы расширить круг видов спорта, сроки про-
ведения зимних Игр были увеличены с  до  дней в  году, причем 
Игры открывались в субботу, и таким образом рекламодатели получали 
в свое распоряжение три олимпийских уик-энда вместо двух. С  года 
зимние Игры начинаются в пятницу и длятся  дней.

. Место проведения зимних Олимпийских игр

Посмотрев список городов, в которых проходили зимние Игры, 
нетрудно заметить, что с  года местом проведения уже станови-
лись не небольшие населенные пункты в горах, а только города с мно-
гочисленным населением, от которых часто нужно было довольно 
долго ехать до лыжных трасс: Инсбрук, Гренобль, Саппоро, Сараево, 
Калгари, Нагано, Солт-Лейк-Сити и Турин. В качестве кандидатов пред-
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лагались и другие крупные города, такие как Гетеборг (Швеция), Анко-
ридж (США, штат Аляска) и София (Болгария). Альбервиль представ-
лял собой компромиссное решение в выборе между крупным городом 
и лыжным курортом. Единственное исключение, Лейк-Плэсид (), 
показало, какие трудности по перевозке грузов и отладке инфраструкту-
ры связаны с проведением Игр в поселке с  жителями в горах Ади-
рондака (северо-восток штата Нью-Йорк). Тем не менее Лейк-Плэсид 
стал единственным кандидатом на проведение зимних Игр в  году, 
и если бы канадский Ванкувер, один из крупнейших городов стра-
ны, не забрал бы свою заявку, то он, скорее всего, и был бы назначен 
местом проведения соревнований. Также и организация зимних Олим-
пийских игр в  году в Лиллехаммере, небольшом снежном городе 
с  тысячами жителей, было несомненным исключением: оно оказа-
лось продуктивным с точки зрения имиджа зимних Игр, но трудности 
с перевозками и обустройством были немалыми.

Как и летние Игры, зимние также пострадали от нефтяного кри-
зиса и действий экологического движения в -е годы. И в Саппо-
ро, и в Лейк-Плэсиде организаторы были вынуждены считаться с тре-
бованиями экологов. Особый случай в истории — это Денвер, кото-
рый в  году был вынужден отказаться от устройства Игр в  году, 
несмотря на то что без труда выиграл право на их проведение: референ-
дум, состоявшийся по требованию горожан, показал, что большинство 
жителей Денвера отрицательно относится к идее Олимпийских игр, счи-
тая, что они окажутся слишком обременительными для городского бюд-
жета и нанесут непоправимый ущерб окружающей среде. Организато-
ры Игр планировали провести лыжные соревнования в Ивгрине, где, 
как показывает само английское название этого места, снег пришлось бы 
насыпать искусственно. Отталкиваясь от этого опыта, Международный 
олимпийский комитет решил страховать контрактные и финансовые 
обязательства на случай внезапной отмены состязаний. Наконец, рай-
он Монблана вокруг Шамони, а также Тампере (Финляндия), Лейк-Плэ-
сид и Инсбрук стали сражаться за то, чтобы заменить Денвер. Испол-
нительный орган МОК выбрал столицу Тироля в надежде, что инвести-
ции позволят ограничить олимпийский бюджет самого города. На самом 
деле (и это же нужно сказать о Монреале во время тех же Игр) финансо-
вые прогнозы оказались завышенными. Отчасти именно поэтому Ванку-
вер решил снять свою кандидатуру, и Лейк-Плэсид остался единственным 
кандидатом. Ванкувер победил в борьбе за Олимпийские игры  года.

. Зимние Олимпийские игры и любительский спорт

Финансовые трудности были не единственным препятствием для про-
ведения зимних Олимпийских игр. Президент Эвери Брендаж, руково-
дивший Международным олимпийским комитетом в  – -х годах, 
постоянно сталкивался с новыми препонами. Оказалось, что зимние 
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Игры слишком зависят от индустрии лыжного спорта: с одной сторо-
ны, навязчивая реклама экипировки превращалась едва ли не в глав-
ное впечатление от Игр, а с другой стороны, наблюдался бум скупки 
недвижимости в районе проведения лыжных соревнований. В Скво-
Вэлли на тот момент, когда город выиграл право на проведение 
в  году зимних Игр, не существовало ни одного подходящего спор-
тивного объекта — МОК одобрил план, в котором даже не было ска-
зано, какими средствами его предстоит реализовывать. В Гренобле 
в  году Брендаж даже отказался посетить соревнования горнолыж-
ников. В Саппоро четырьмя годами позже Брендаж настаивал на том, 
чтобы австрийский лыжник Карл Шранц был дисквалифицирован 
за то, что неосторожно (или, лучше сказать, необдуманно) признался 
в интервью в Олимпийской деревне, что получал субсидии от владель-
цев лыжных предприятий и курортов. Если бы Брендаж еще немного 
продержался в кресле президента МОК, то он наверняка бы воспользо-
вался в конце  года отзывом заявки Денвера и покончил бы с цик-
лом зимних Игр.

Позорный инцидент с Шранцем был просто последней вспышкой 
тех споров, которые происходили в МОК с самого основания Междуна-
родной лыжной федерации в Шамони в  году. Если лыжные инструк-
торы — любители, могут ли они считаться профессионалами в Играх? 
Можно ли допускать, чтобы спортивные снаряды, начиная с лыж, пред-
ставляли собой коммерческие бренды? Имеют ли национальные феде-
рации право объединяться с пулом заявителей? Кроме того, предметом 
дискуссий стало фигурное катание с миллионными контрактами после 
окончания Игр, а также хоккей на льду, поскольку он регламентируется 
профессиональными лигами.

Керлинг, который всегда был приоритетом профессиональных 
спортсменов из Америки, был признан олимпийским видом спорта 
в  году, и только  лет спустя в Нагано он стал частью спортивной 
программы и был разыгран первый комплект медалей. Еще один факт: 
президент Хуан Антонио Самаранч вынужден был вернуть Карлу Шран-
цу отнятую у него медаль в Вене через  лет после его дисквалифика-
ции — Шранц опять стал героем, и стало ясно, что пересмотр решения 
был связан с жесткой критикой МОК со стороны целой нации.

Из-за всех этих необоснованных предпочтений зимние Игры 
часто рассматривались как не дотягивающие по некоторым парамет-
рам до летних. Казалось, что олимпийский дух соревнования осеняет 
прежде всего летние Игры. Поэтому олимпийский огонь вспыхивал 
зимой только дважды: в Гармише в  году и в Сент-Морице в  году, 
но зажигали его, в отличие от церемонии летних Игр, прямо на месте 
проведения состязаний. В  году норвежцы решили зажечь олим-
пийский огонь в очаге дома, где родился пионер норвежского лыж-
ного спорта Сондре Нордхейм. В Кортину д’Ампеццо пламя прибыло 
с Капитолийского холма в Риме, в Скво-Вэлли — опять же из Норвегии, 
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через Лос-Анджелес, где оно горело в Мемориальном Колизее. Только 
на Играх в Инсбруке в  году Греческий олимпийский комитет согла-
сился организовать церемонию в Олимпии по образцу той, которая 
совершается для летних Игр с  года.

. Современные зимние Олимпийские игры

В  году в Инсбруке зимние Игры вступили в пору зрелости. Санный 
спорт стал шестым видом спорта, добавленным в программу. Биатлон 
вошел в круг состязаний за четыре года до этого в Скво-Вэлли по настоя-
тельным просьбам Международной федерации современного пятиборья. 
Горнолыжный спорт в комбинированной форме (слалом и скоростной 
спуск) впервые появился в Гармише в  году и далее разделился на три 
дисциплины: скоростной спуск, гигантский слалом и специальный сла-
лом, а в  году к ним добавился суперслалом. В Шамони число спортив-
ных событий сразу возросло с  до , в Калгари  годами позже их было 
уже , а в Альбервиле в  году — . В  году на Играх было уже 
 спортивных событий благодаря появлению нового вида спорта (кер-
линг) и нескольких новых дисциплин (фристайл, сноуборд) и, главное, 
тому, что соревнования среди женщин с  года проходят во всех видах 
спорта, за исключением прыжков с трамплина и лыжного двоеборья.

Телевизионная запись производилась уже в Кортине д’Ампеццо 
и Скво-Вэлли, но первые прямые трансляции шли из Инсбрука и пере-
давались через Атлантический океан благодаря спутнику Early Bird. 
Тогда, в  году, число журналистов и комментаторов впервые превы-
сило число атлетов на состязании. На летних Играх такое изменение 
пропорции произошло только в  году.

Хотя организация Олимпийских игр — это всегда часть престижа при-
нимающей страны и потому за право проведения обычно борются сто-
лицы, при выборе места для зимних Игр смотрят не на страну, а на реги-
он. Главная цель здесь — развивать и продвигать зимние спортивные 
курорты, чтобы возместить расходы на обустройство инфраструктуры. 
Именно такую цель преследовали кандидаты Инсбрук, Гренобль, Лейк-
Плэсид, Сараево и Альбервиль. Благодаря тому, что в Инсбруке Игры 
проводились дважды, лыжные курорты Тироля стали известны во всем 
мире. В  году в Гренобле были построены внушительные спортив-
ные сооружения, в которых позднее разместился зал публичных слуша-
ний и университетский городок. Весь этот регион до сих пор пользует-
ся возведенной тогда инфраструктурой, прежде всего транспортными 
артериями, которая способствовала развитию курортов в этом регио-
не и позволила провести там же, в Савое, Игры  года в Альберви-
ле. После зимних Игр в Сараево лыжники из многих стран открыли 
для себя Балканы, хотя надежды тогдашних югославских властей на рез-
кое увеличение числа иностранных туристов оказались завышенными. 
А если говорить о Лейк-Плэсиде, то в  году этот курорт прославился 
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как самый новый и технологически оснащенный, и, чтобы вернуть ему 
былую славу, в  году понадобилось обновить всю его инфраструктуру.

В  году зимние Олимпийские игры в Калгари открыли новую эру 
в истории зимних соревнований. Экономическое развитие региона ока-
залось более важным фактором в выборе места, чем наличие туристов. 
Нефтеперерабатывающая индустрия в Альберте субсидировала органи-
зацию Олимпийских игр в надежде привлечь новые компании к сотруд-
ничеству, и население города увеличилось до  тысяч жителей. Затраты 
на подготовку состязаний были беспрецедентными, но это были первые 
зимние Игры, которые окупились и дали прибыль. В этих Играх принима-
ло участие рекордное число стран, спортсменов и зрителей. Как и в Лос-
Анджелесе, что, как мы видим, типично для Америки, частный оргко-
митет, возглавляемый советом предпринимателей, сосредоточил у себя 
всю спонсорскую помощь, обеспечив при этом строгий контроль над рас-
ходами. Особенность этих Игр, в сравнении с Играми в Калифорнии, — 
это возведение с нуля большого количества спортивных сооружений: суб-
сидии на строительство шли как из бюджета города и провинции, так 
и от центрального правительства. Основные средства поступали от про-
дажи прав на телетрансляции (только от контрактов с телекомпаниями 
США было получено  млн долларов). Как это часто бывало на зимних 
Играх, погода подпортила праздник, и пришлось каждый день приме-
нять искусственный снег. В Нагано и Солт-Лейк-Сити продолжилась эта 
линия, начатая в Калгари: проводить зимние Игры в больших городах, 
и за ними в  году последовал Турин, а после — Ванкувер.

Зимние Игры редко становились заложником международной поли-
тики. Зато они часто предоставляли все возможности для развития эко-
номики и туризма. Белые олимпиады, если понимать это название не 
только образно, но и практически — как устройство начинаний с чисто-
го листа, — идеальная область для поиска спонсоров и инвесторов. Важ-
ность зимних Игр постоянно росла, и малые страны все больше интере-
совались ими — благодаря участию в Играх эти страны получили возмож-
ность заработать международный престиж гораздо меньшей ценой, чем 
при участии в летних Играх. Разнесение зимних и летних Игр во време-
ни так, что они чередуются с промежутком в два года, только повысило 
престиж зимних, и вполне возможно, что рано или поздно программа 
зимних Игр будет расширена и не будет состоять только из Игр на сне-
гу и на льду, как этого требует девятое правило Олимпийской хартии 
в редакции  года (Лозанна, МОК).
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