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Ê àíòðîïîëîãè÷åñêîé ìîäåëè òðåòüåãî òûñÿ÷åëåòèÿ

Und wir: Zuschauer, immer, uberall

dem allen zugewandt und nie hinaus!

Uns überfüllt's. Wir ordnen's. Es zerfällt.

Wir ordnen's wieder und zerfallen selbst.

R.M.Rilke. VIII Elegie

1. Ïðåäûñòîðèÿ òåìû

Åäâà ëè íàéäóòñÿ òàêèå îáùåñòâà èëè ïåðèîäû êóëüòóðû, â

êîòîðûõ òåìó î ÷åëîâåêå âñåðüåç è îòêðûòî ïðèçíàëè áû âòîðî-

ñòåïåííîé, íåàêòóàëüíîé. Ýòîò òåçèñ áåññïîðåí; è îäíàêî, ïî

çàêîíàì âåùåé, ê íåìó íå ìîæåò íå áûòü ñòîëü æå áåññïîðíîãî

àíòèòåçèñà. Íàéäåòñÿ ìíîæåñòâî îáùåñòâ è ïåðèîäîâ êóëüòóðû,

â êîòîðûõ òåìà î ÷åëîâåêå îêàçûâàëàñü îòîäâèíóòîé, çàòóøå-

âàííîé, ðàçáèòîé íà ðàçîáùåííûå ÷àñòè — è ïî ñóòè îòñóòñòâó-

þùåé â êà÷åñòâå åäèíîé è öåëüíîé òåìû. Ïîó÷èòåëüíî âçãëÿ-

íóòü ïîä ýòèì óãëîì íà èñòîðèþ è òðàäèöèþ òîãî êóëüòóðíîãî

óíèâåðñóìà, êîòîðîìó ìû ïðèíàäëåæèì, ñðåäèçåìíîìîðñêîãî è

åâðîïåéñêîãî ìèðà. ×òî, ïðåæäå âñåãî, ãîâîðèò î ÷åëîâåêå ãðå-

÷åñêàÿ àíòè÷íîñòü, êîòîðàÿ, êàê ïî ïðàâó ñ÷èòàþò, çàëîæèëà

îñíîâó åâðîïåéñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ è ìåíòàëèòåòà âî âñåõ ãëàâ-

íûõ òåìàõ è ïîçèöèÿõ? Íà ðàííèõ ýòàïàõ èñòîðèè ãðå÷åñêîãî

ñîçíàíèÿ, çà÷àòêè öåëüíûõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé,

íåêîé èíòóèöèè èëè èäåè î ÷åëîâåêå âñåãî îò÷åòëèâåå îáîçíà-

÷àþòñÿ â äèîíèñèéñêî-îðôè÷åñêîì ðóñëå. Òà àíòðîïîëîãèÿ, ïåð-

âûå çåðíà êîòîðîé ìû çäåñü íàõîäèì, íîñèò âûðàæåííûé äóàëè-

ñòè÷åñêèé õàðàêòåð. ×åëîâåê â íåé äâîéñòâåí, ðàçäâîåí âî âñåì

ãëàâíîì è âàæíîì, â ñâîåì ñîñòàâå, öåííîñòè è ñóäüáå, ñâîåì,

âûðàæàÿñü ñîâðåìåííî, îíòîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå. Â íåì åñòü ñìåð-

òíîå (óíè÷òîæèìîå ñî ñìåðòüþ) è áåññìåðòíîå (ïðîäîëæàþùåå

æèçíü ïîñëå ñìåðòè, õîòÿ æèçíü óæå íåêîåãî èíîãî ðîäà). Îäíà-

êî íèêàêîé ÿâíîé èäåíòèôèêàöèè íè òîãî, íè äðóãîãî íå áûëî

äàíî (íå òîëüêî â äðåâíîñòè, íî è êîãäà-ëèáî ïîçäíåé), ëèøü ñ

áîëüøåé èëè ìåíüøåé îïðåäåëåííîñòüþ ê ñìåðòíîìó îòíîñèëè
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òåëî, ïëîòü, òîãäà êàê ñ «áåññìåðòíûì» àññîöèèðîâàëîñü (íî,

âîîáùå ãîâîðÿ, íå îòîæäåñòâëÿëîñü âïîëíå) äîñòàòî÷íî ñìóòíîå

ïîíÿòèå «äóøè», ψυχ¾. Äâóì ýòèì ïîëþñàì ÷åëîâåêà ïðèïèñû-

âàëè âçàèìíóþ ÷óæäîñòü, îïïîçèöèþ, ÷òî, â ÷àñòíîñòè, âûðà-

æàë çíàìåíèòûé àôîðèçì sîma — sÁma, òåëî — ãðîáíèöà. Êàê

èçâåñòíî, àðõàè÷åñêàÿ ãðå÷åñêàÿ ðåëèãèÿ — êàêîé ìû åå íàõî-

äèì, íàïðèìåð, ó Ãîìåðà — íå âêëþ÷àëà âûðàæåííîãî ðàçäåëå-

íèÿ äóøè è òåëà; ýòî èõ ðàçäåëåíèå, «îòâÿçêà», åñòü ïðèâíåñå-

íèå äèîíèñèéñòâà è îðôèçìà, îäíàêî ïðèâèâøååñÿ ïðî÷íî è

ðàñïðîñòðàíèâøååñÿ ïîâñþäó.

Ìûñëü Ïëàòîíà — ñëåäóþùàÿ âåõà â ðàçâèòèè ýòîé àíòðî-

ïîëîãè÷åñêîé ëèíèè, è âåõà ñòîëü êðóïíàÿ, ÷òî â èñòîðèè òåìû

îíà âûñòóïàåò ñêîðåå êàê íîâîå íà÷àëî, ñîáðàâøåå â ñåáå ñìóò-

íûå ìèôîëîãè÷åñêèå èñòîêè è äàâøåå èì íîâîå ðîæäåíèå â ëî-

ãîñå. Äóàëèñòè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ ðàçâåðíóòà çäåñü ñ ÿðêîé

ñèëîé, è â öåíòðå åå — áûòèéíàÿ äðàìà äóøè. Äóøà ïðèîáðåòà-

åò íå òîëüêî îòâÿçêó îò òåëà, íî è ïðèâÿçêó ê îïðåäåëåííîìó

ñîáñòâåííîìó èñòîêó è ìåñòó, êàêîâîå åñòü «ìèð èäåé» (óìíûé

ìèð, kÒsmoj nohtÒj). Òàì — åå ïðîèñõîæäåíèå, åå îòå÷åñòâî, è ïî-

òîìó ñòîëü õàðàêòåðíûé äëÿ ýëëèíñêîãî äóõà ïàôîñ îòå÷åñòâà,

ðîäèìîãî êðàÿ ñîîáùàåò ñâÿçè äóøè ñ óìíûì ìèðîì íàñûùåí-

íóþ ýìîöèîíàëüíóþ îêðàñêó. Ñëåäóþùèé êîíñòèòóòèâíûé ìî-

ìåíò: ñóäüáà äóøè è êóïíî ñ íåé ÷åëîâåêà ïðåäñòàåò êàê åäèíûé

îíòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, âêëþ÷àþùèé ðÿä áûòèéíûõ àêòîâ —

ïåðåõîäîâ, ïðåâðàùåíèé, â êîòîðûõ ñîçäàåòñÿ è ðàñòîðãàåòñÿ ñâÿçü

äóøè ñ òåëîì. È âûäåëèì åùå ìîìåíò: â áûòèéíîì ïðîöåññå äóøà

è ÷åëîâåê íå ÷èñòî ïàññèâíû, îíè ïðèëàãàþò óñèëèÿ, ïðèíèìàþò

ðåøåíèÿ, è ïîòîìó ýòîò ïðîöåññ åñòü ïóòü, äðàìà.

Â ñëåäóþùóþ ýïîõó íåîïëàòîíèçì ïðîðàáàòûâàåò âñå ýòè

ìîòèâû Ïëàòîíà â ÷åòêèå ñòðóêòóðíûå ïàðàäèãìû. Ãëàâíàÿ èç

íèõ — çíàìåíèòàÿ ïàðàäèãìà âîçâðàùåíèÿ, ™pistrof¾, ïðåäñòàâ-

ëÿþùàÿ ñóäüáó äóøè â åå îáùåì ðèñóíêå (è â ðàçâåðíóòîé òðè-

àäè÷åñêîé ôîðìå, ïðåáûâàíèå — èñõîæäåíèå — âîçâðàùåíèå, ñòàâ-

øàÿ ïðîîáðàçîì âñåõ îíòîëîãè÷åñêèõ òðèàä áóäóùèõ ñèñòåì åâ-

ðîïåéñêîé ôèëîñîôèè). Äóàëèñòè÷åñêîå ðàññå÷åíèå ÷åëîâåêà

ïðîâåäåíî çäåñü ñ ðåçêîé îò÷åòëèâîñòüþ, â ñòðóêòóðå áûòèéíîé

äðàìû çàêðåïëåíû âíåòåëåñíîå ïðåäñóùåñòâîâàíèå äóøè è åå

ïîñìåðòíîå ðàçâîïëîùåííîå ïàêèáûòèå, è âñå ýìîöèè, ñîïðî-

âîæäàþùèå äðàìó, íàïðàâëåíû íà äåâàëüâàöèþ òåëà, ðàçæèãà-

íèå ÷óâñòâ ïðîòèâîïîëîæíîñòè, ðàçðûâà, áåçäíû ìåæäó äóøîé

è òåëîì è âîçáóæäåíèå ïîðûâà, òÿãè ê ðàçâîïëîùåíèþ — êàê
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«áåãñòâó â äîðîãîå îòå÷åñòâî» (Ïëîòèí). Äóøà ïðè ýòîì âåñüìà

ñáëèæåíà ñ ðàçóìîì, è âñÿ äðàìà íåñåò ÿðêî èíòåëëåêòóàëèñòñ-

êóþ îêðàñêó. Óñèëèâàåòñÿ òàêæå ìîòèâ âîëåâîãî è ðàçóìíîãî

óñèëèÿ, «ñàìîîðãàíèçàöèè», áûòèéíûé ïðîöåññ êîíñòèòóèðóåò-

ñÿ êàê (ñàìî)ðåàëèçàöèÿ îíòîëîãè÷åñêîãî ñòðåìëåíèÿ, çàëîæåí-

íîãî â ïðèðîäå äóøè, è ïîëó÷àåò ðàçâåðíóòóþ ïîýòàïíóþ äåñê-

ðèïöèþ. Ýòó äåñêðèïöèþ ìû ìîæåì ñ÷èòàòü èòîãîì àíòðîïîëî-

ãè÷åñêîé ðåôëåêñèè ÿçû÷åñêîé àíòè÷íîñòè*; çàáåãàÿ âïåðåä,

óêàæåì, ÷òî â íåé ìîæíî âèäåòü ïàðàäèãìó Äóõîâíîé ïðàêòèêè

â ñïåöèôè÷åñêîé èíòåëëåêòóàëèçîâàííîé, èëè ñïèðèòóàëèñòñ-

êîé, âåðñèè. Àíòðîïîëîãèÿ çäåñü ñòàíîâèòñÿ ïðîöåññóàëüíîé è

äèíàìè÷íîé** , ïðèîáðåòàåò ýíåðãèéíûé àñïåêò; íî âìåñòå ñ òåì

åå ñòîéêèé äóàëèçì îòðàæàåò ñóáñòàíöèàëüíîå è ýññåíöèàëèñòñ-

êîå âèäåíèå ðåàëüíîñòè. Òàêîå âèäåíèå çàâåäîìî íåàíòðîïîöåí-

òðè÷íî; äëÿ íåãî ÷åëîâåê — ëèøü «ñìåøàííàÿ ïðèðîäà», íå ìî-

ãóùàÿ ñëóæèòü ïåðâè÷íûì íà÷àëîì è ïðîèçâîäÿùèì ïðèíöè-

ïîì íè ðåëèãèîçíîãî, íè ôèëîñîôñêîãî äèñêóðñà.

Ïî îòíîøåíèþ ê ýëëèíñêîé ìûñëè õðèñòèàíñòâî — ïî êðàé-

íåé ìåðå â åãî àóòåíòè÷íîì ÿäðå, â ñóùåñòâå «Áëàãîé âåñòè» —

ÿâëÿåò ñîáîþ ðàäèêàëüíî èíîé òèï è îíòîëîãèè, è àíòðîïîëî-

ãèè. Â îòëè÷èå îò ãðå÷åñêîé îíòîëîãèè åäèíîãî áûòèÿ, îíòîëî-

ãèÿ ñòàíîâèòñÿ õîòÿ è íå äóàëèñòè÷åñêîé â òî÷íîì ñìûñëå (ò.å.

îïèñûâàþùåé äâà ðàâíîïðàâíûõ è íåçàâèñèìûõ ðîäà áûòèÿ),

íî ðàñùåïëåííîé, îïèñûâàþùåé áûòèå áîæåñòâåííîå è áûòèå

òâàðíîå, îòëè÷íîå îò ïåðâîãî, îäíàêî íå íåçàâèñèìîå îò íåãî,

íå èìåþùåå ñîáñòâåííîé îñíîâû è òâîðèìîå Áîãîì èç Íè÷òî.

Àíàëîãè÷íî, â îòëè÷èå îò äóàëèñòè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè ãðåêîâ,

àíòðîïîëîãèÿ ñòàíîâèòñÿ õîòÿ è íå ìîíèñòè÷åñêîé â òî÷íîì

ñìûñëå, íî õîëèñòè÷åñêîé: âñëåä çà âåòõîçàâåòíîé àíòðîïîëîãè-

åé îíà óòâåðæäàåò, ÷òî ÷åëîâåê ñëîæåí â ñâîåì ñîñòàâå, îäíàêî â

ñâîåì îòíîøåíèè ê Áîãó, áûòèéíîì ñòàòóñå åñòü åäèíîå öåëîå.

Ýòîé ðåâîëþöèè äèñêóðñà ñîïóòñòâóåò àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ðåâî-

* Îòäåëüíî ñòîèò, âïðî÷åì, óïîìÿíóòü ñòîèêîâ, àíòðîïîëîãèÿ êîòîðûõ ñîäåðæèò

öåëûé ðÿä ëþáîïûòíûõ ÷åðò, èäóùèõ âðàçðåç ñ äóàëèçìîì è ýññåíöèàëèçìîì

îïèñàííîé ëèíèè è ïðèñóùèõ ñêîðåå äåÿòåëüíîñòíîìó, ýíåðãèéíîìó âèäåíèþ

ðåàëüíîñòè. Áîëüøåé ÷àñòüþ ýòè îñîáåííîñòè óïóñêàëèñü ïðåæäå èç âèäà è

âûÿâëÿþòñÿ ëèøü â ñîâðåìåííîé ðåöåïöèè (ñì., íàïð., Æ.Äåëåç. Ëîãèêà

ñìûñëà. Ì., 1995).

** Õîòÿ, çàìåòèì, ýòî íå îíòîëîãè÷åñêèé äèíàìèçì; ðàçâåðòûâàÿñü â ýëëèíñêîé

îíòîëîãèêå öåëüíîãî è åäèíîãî áûòèÿ, áûòèéíûé ïðîöåññ íå íåñåò è íå

ìîæåò íåñòè èçìåíåíèÿ îíòîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ÷åëîâåêà.
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ëþöèÿ, íå ìåíåå ðàäèêàëüíàÿ ñìåíà ìîäåëè ÷åëîâåêà. ×åëîâåê

âèäèòñÿ íå òîëüêî áûòèéíî åäèíûì, íî è áûòèéíî èçìåíÿþùèì-

ñÿ, äèíàìè÷íûì: çà íèì óòâåðæäàåòñÿ îïðåäåëåííîå áûòèéíîå

íàçíà÷åíèå, êîòîðîå çàêëþ÷àåòñÿ â àêòóàëüíîé áûòèéíîé òðàíñ-

ôîðìàöèè, òðàíñöåíäèðîâàíèè èñõîäíîé ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðî-

äû; ïîñðåäñòâîì òåîëîãåì Áîãîâî÷åëîâå÷åíèÿ, èñêóïëåíèÿ, Âîñ-

êðåñåíèÿ õðèñòèàíñòâî âûâîäèò ñóäüáó ÷åëîâåêà â ìåòà-àíòðî-

ïîëîãè÷åñêèé è ìåòàèñòîðè÷åñêèé ãîðèçîíò. Ïîäîáíîå

íàçíà÷åíèå ïðåäïîëàãàåò îíòîëîãè÷åñêóþ äèíàìèêó, åãî ðåàëè-

çàöèÿ — ïóòü ÷åëîâåêà íå òîëüêî â ñóùåì, íî â áûòèè, ïðîöåññ,

íàäåëåííûé íå òîëüêî îíòè÷åñêèì, íî è îíòîëîãè÷åñêèì ñîäåð-

æàíèåì. Ñòðóêòóðíûå ïàðàäèãìû ýòîãî ïðîöåññà ñîõðàíÿþò áîëü-

øóþ áëèçîñòü ê (íåî)ïëàòîíè÷åñêèì, óñòðåìëåíèå ÷åëîâåêà ê

Áîãó, «íà ëîíî Îò÷åå», ïðÿìî ñîîòíîñèìî ñ Ïëîòèíîâûì «áåã-

ñòâîì â äîðîãîå îòå÷åñòâî», — íî îíè êàðäèíàëüíî ïåðåîñìûñ-

ëèâàþòñÿ, ðåàëèçóÿñü â ðàìêàõ èíîé îíòîëîãèè. Â îòëè÷èå îò

ïóòè äóøè â ýìàíàòèâíîì áûòèè-âñååäèíñòâå íåîïëàòîíèçìà,

ïóòü ÷åëîâåêà â ðàñùåïëåííîì áûòèè õðèñòèàíñòâà, ñèëîþ èñ-

êóïëåíèÿ ïðåîäîëåâàÿ ôóíäàìåíòàëüíûé áûòèéíûé ïðåäèêàò

ïàäøåñòè, èçìåíÿåò îíòîëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó ðåàëüíîñòè. Êàê

åäèíûé ñóáúåêò îíòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, àãåíò áûòèéíîé äè-

íàìèêè, ÷åëîâåê, âçÿòûé â ñâîåé ñâÿçè ñ Áîãîì, îêàçûâàåòñÿ

áûòèéíî öåíòðàëåí. Êàðòèíà ðåàëüíîñòè çäåñü êàðäèíàëüíî àí-

òðîïîöåíòðè÷íà, õîòÿ îäíîâðåìåííî, ðàçóìååòñÿ, è òåîöåíòðè÷-

íà: ðåàëüíîñòü ôîðìèðóåòñÿ îíòîëîãè÷åñêîé îñüþ ×åëîâåê — Áîã.

Ñêàçàííîå îòâå÷àåò, îäíàêî, ñêîðåå âíåâðåìåííîé «ïðèí-

öèïèàëüíîé ñóùíîñòè» õðèñòèàíñêîãî äèñêóðñà; â ñâîåì ðåàëü-

íîì èñòîðè÷åñêîì ñîäåðæàíèè õðèñòèàíñêàÿ ðå÷ü î ÷åëîâåêå

ñëîæíåé è ñìåøàííåé. Äëÿ ñóäåá åå âåñüìà ñóùåñòâåííû èçáè-

ðàâøèåñÿ åþ ôîðìû âûðàæåíèÿ. Àíòðîïîëîãèÿ õðèñòèàíñòâà

ëèøü ìàëîé è ìåíåå âàæíîé ÷àñòüþ ïðåäñòàâëåíà â ÿâíîì âèäå,

êàê ïðÿìàÿ ðå÷ü îá ýìïèðè÷åñêîì ÷åëîâåêå, îïèñàòåëüíàÿ, ïî-

ñòóëàòèâíàÿ èëè àíàëèòè÷åñêàÿ; ãëàâíûå æå åå ïîçèöèè âûðà-

æåíû äîñòàòî÷íî èìïëèöèòíî, ïîä ôîðìîé áîãîñëîâèÿ è â ðóñ-

ëå àñêåòèêè. Âñå òðè ñëàãàåìûõ èëè òðè ðîäà õðèñòèàíñêîãî àí-

òðîïîëîãè÷åñêîãî äèñêóðñà èìåþò ðàçëè÷íóþ ïðèðîäó è ïðîõîäÿò

ðàçëè÷íóþ èñòîðèþ, ïðè÷åì ïîñëåäíÿÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, åùå

îêàçûâàåòñÿ ðàçëè÷íîé äëÿ Çàïàäíîãî è Âîñòî÷íîãî õðèñòèàí-

ñòâà. Ñåé÷àñ íàì íåîáõîäèìî âûÿñíèòü âñåãî îäèí èõ àñïåêò: â

êàêîì îòíîøåíèè ñòîÿò ýòè ñëàãàåìûå ê òîìó ïðîöåññó, ÷òî îï-

ðåäåëÿë ñîáîé èñòîðè÷åñêóþ ýâîëþöèþ õðèñòèàíñêîé ìûñëè, —
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ïðîöåññó ïîñòåïåííîãî âîññîåäèíåíèÿ ñ àíòè÷íûìè èñòîêàìè

åâðîïåéñêîãî ìèðîñîçåðöàíèÿ è ìåíòàëèòåòà. «Ýêñïëèöèòíàÿ

àíòðîïîëîãèÿ», ôèëîñîôñêèé è ýìïèðè÷åñêè-äåñêðèïòèâíûé

äèñêóðñ, íèêîãäà íå òåðÿëà ñâÿçè ñ ýòèìè èñòîêàìè, áóäó÷è âñå-

ãäà â ãëóáîêîé çàâèñèìîñòè îò àíòè÷íîé îñíîâû (ïðåæäå âñåãî,

îò àíòðîïîëîãèè Àðèñòîòåëÿ è ñòîèêîâ). Ðàññìàòðèâàÿ ðàííèå

õðèñòèàíñêèå òåêñòû ýòîãî ðîäà — òàêèå, êàê «Î ïðèðîäå ÷åëî-

âåêà» Íåìåçèÿ èëè ñîîòâåòñòâóþùèå ãëàâû Êëèìåíòà Àëåêñàíä-

ðèéñêîãî, Îðèãåíà — ëåãêî óáåäèòüñÿ, ÷òî â äàííîé ÷àñòè àíò-

ðîïîëîãè÷åñêîãî äèñêóðñà íèêàêîé ðåâîëþöèè íå ïðîèçîøëî,

è ñäâèãè, îòðàæàþùèå ïåðåõîä â ðóñëî õðèñòèàíñòâà, íå ñòîëü

ðàäèêàëüíû. Èíà÷å, ðàçóìååòñÿ, îáñòîÿëî ñ áîãîñëîâñêèì äèñ-

êóðñîì, ÷òî áûë ðîæäåí ñàìèì õðèñòèàíñòâîì è ïðèçâàí âûðà-

æàòü åãî àóòåíòè÷íóþ ñóòü. Èñõîäíàÿ îñíîâà äèñêóðñà, äîñòàâ-

ëÿåìàÿ êëàññè÷åñêîþ ïàòðèñòèêîé è äîãìàòèêîé Âñåëåíñêèõ

Ñîáîðîâ, çäåñü èçíà÷àëüíî ñòðîèëàñü â êëþ÷å îòòàëêèâàíèÿ îò

ÿçû÷åñêîé àíòè÷íîñòè è äàæå, â èçâåñòíîé ìåðå, ïî ïðèíöèïó

ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ åé. Â äàëüíåéøåì, îäíàêî, ýòîò ïåðâîõðèñ-

òèàíñêèé èìïóëüñ îòòàëêèâàíèÿ ïðîøåë ñëîæíûé ïóòü, ïðèòîì

î÷åíü ðàçëè÷íûé â Âîñòî÷íîì è Çàïàäíîì õðèñòèàíñòâå. Ðå÷ü î

Áîãå íóæäàëàñü â àðòèêóëèðîâàííûõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ è ãåðìå-

íåâòè÷åñêèõ ïðèíöèïàõ, êîòîðûõ åùå íå èìåëà èñõîäíàÿ îñíîâà;

è, ïðîäâèãàÿñü ê íèì, áîãîñëîâèå èñêàëî äîïîëíåíèÿ è îïîðû â

êàêîì-ëèáî èíîì äèñêóðñå, êîòîðûé ìîã áû äîñòàâèòü èõ.

Âûáîð ýòîé îïîðû íà Çàïàäå è íà Âîñòîêå îêàçàëñÿ ðåçêî

ðàçëè÷åí, èáî ðóêîâîäèëñÿ ðàçëè÷íûìè êðèòåðèÿìè: äëÿ ðèìñ-

êîãî Çàïàäà íàäåæíûå ïðèíöèïû äîñòàâëÿëà ëèøü ïðàâèëüíàÿ

(ëîãè÷åñêè è äîêàçàòåëüíî âûñòðîåííàÿ) ìûñëü, äëÿ ðîìåéñêîãî

Âîñòîêà — ïîäëèííûé îïûò. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ïóòü çàïàä-

íîãî ðàçóìà âåë åãî ê ýëëèíñêîìó óìîçðåíèþ, ïîíÿòîìó êàê

óíèâåðñàëüíûé èñòîê è îñíîâà ïðàâèëüíîé ìûñëè, ëîíî ñàìîãî

ëîãîñà êàê òàêîâîãî. Àâãóñòèí, Ôîìà è ñõîëàñòèêà, ìûñëü Âîç-

ðîæäåíèÿ, Äåêàðò è íàêîíåö âñÿ ïîñëåäåêàðòîâñêàÿ òðàäèöèÿ

ñåêóëÿðèçîâàííîé íîâîåâðîïåéñêîé ôèëîñîôèè — ïðè âñåõ ðàç-

ëè÷èÿõ âíóòðè ýòîãî ìîùíîãî ìàãèñòðàëüíîãî ðóñëà, îñòàåòñÿ

íåñîìíåííîé åãî îáùàÿ íàïðàâëåííîñòü ê ïðÿìîìó âîññîåäèíå-

íèþ ñ àíòè÷íûìè èñòîêàìè óìîçðåíèÿ. Ïåðâîõðèñòèàíñêèé

èìïóëüñ îòòàëêèâàíèÿ îò âñåé ÿçû÷åñêîé ìûñëè êàê òàêîâîé,

êàê ìûñëè, íå çíàâøåé Õðèñòà, íå ìîãóùåé íåñòè îïûò Áîãîîá-

ùåíèÿ, çäåñü íåèçáåæíî èññÿêàë è óòðà÷èâàëñÿ, ñìåíÿÿñü ïî-

ñòåïåííî ñâîåé ïðîòèâîïîëîæíîñòüþ; ïàòðèñòè÷åñêàÿ óñòàíîâ-
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êà, òðåáóþùàÿ êàðäèíàëüíîãî ïåðåîñìûñëåíèÿ è ïðåòâîðåíèÿ

ýòîé ìûñëè ïðè âêëþ÷åíèè â õðèñòèàíñêèé äèñêóðñ, áûëà îò-

áðîøåíà. Â àíòðîïîëîãèè ýòîìó ñîîòâåòñòâîâàë âñå óãëóáëÿâøèé-

ñÿ îòõîä îò îïðåäåëÿþùèõ ÷åðò õðèñòèàíñêîé ìîäåëè ÷åëîâå-

êà — õîëèñòè÷íîñòè, îíòîëîãè÷åñêîãî äèíàìèçìà, öåëüíîñòè è

öåíòðàëüíîñòè ÷åëîâåêà â áûòèè; à ñàìà àíòðîïîëîãèÿ, èìåÿ ñâîé

ïðåäìåò íå öåëüíûì è íåñâîäèìûì, à ðàññå÷åííûì íà ÷àñòè,

îòíîñèìûå ê äðóãèì äèñêóðñàì, äåëàëàñü íåñàìîñòîÿòåëüíîé è

âòîðîñòåïåííîé, âòîðîïëàíîâîé îáëàñòüþ (íåñìîòðÿ íà îòäåëü-

íûå ÿðêèå èñêëþ÷åíèÿ, êàê òî êóëüò ÷åëîâåêà â Ðåíåññàíñå èëè

ìûñëü Íèöøå). Òî áûë ïóòü äåêîíñòðóêöèè õðèñòèàíñêîãî àíò-

ðîïîëîãèçìà: ìåòà-àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ïåðñïåêòèâà, ëåæàâøàÿ â

åãî îñíîâå, áëåäíåëà, òàÿëà, è ñïîñîáíîñòü òðàíñöåíäèðîâàíèÿ,

ïðåâîñõîæäåíèÿ ñåáÿ ïåðåõîäèëà îò ÷åëîâåêà ê ðàçóìó èëè èíî-

ìó îòâëå÷åííîìó íà÷àëó.

Íàïðîòèâ, ìûñëü Âîñòî÷íîãî õðèñòèàíñòâà ñòðåìèëàñü, â

ïåðâóþ î÷åðåäü, áûòü íå «ïðàâèëüíîé ìûñëüþ», íî âåðíûì è

íåïîñðåäñòâåííûì âûðàæåíèåì ïîäëèííîãî îïûòà Áîãîîáùå-

íèÿ, ñîåäèíåíèÿ ñî Õðèñòîì. È çäåñü åå íåîáõîäèìîé îïîðîé

îêàçûâàëàñü àñêåòèêà — òîò ñïåöèôè÷åñêèé òèï óåäèíåííîé,

îòøåëüíè÷åñêîé àñêåçû, ÷òî ñêëàäûâàëñÿ è ïðàêòèêîâàëñÿ â

Ïðàâîñëàâèè ñ ñàìîé ýïîõè çàðîæäåíèÿ ìîíàøåñòâà (IV-V ââ.),

ïîçäíåå ïîëó÷èâ íàçâàíèå èñèõàçìà. Ôóíäàìåíò Âîñòî÷íî-õðèñ-

òèàíñêîãî äèñêóðñà — ñîþç, ñèíòåç ãðå÷åñêîãî ïàòðèñòè÷åñêîãî

áîãîñëîâèÿ è ïðàâîñëàâíîé àñêåçû. Â ðàííåöåðêîâíîì ñîçíà-

íèè àñêåçà âèäåëàñü êàê ïðÿìîå ïðååìñòâî ìó÷åíè÷åñòâó, ìó÷å-

íèê æå áûë íîñèòåëåì áåçóñëîâíî ïîäëèííîãî îïûòà ñîåäèíå-

íèÿ ñî Õðèñòîì, óäîñòîâåðåííîãî â ñâîåé ïîäëèííîñòè âûñøèì

ýñõàòîëîãè÷åñêèì êðèòåðèåì, ñìåðòüþ. Â îòëè÷èå îò Çàïàäíîãî

õðèñòèàíñòâà, íà Âîñòîêå àñêåòè÷åñêàÿ òðàäèöèÿ óäåðæàëà çà

ñîáîé íàâñåãäà ýòó õàðèçìàòè÷åñêóþ ðîëü øêîëû ìåòà-àíòðîïî-

ëîãè÷åñêîãî îïûòà. Îíà ñëóæèëà äóõîâíûì ëîíîì, ãäå ýòîò îïûò

ìîã äîñòèãàòüñÿ, ïðîõîäèòü ïðîâåðêó è âîñïðîèçâîäèòüñÿ â òå-

÷åíèå âåêîâ âî âñåé èçíà÷àëüíîé ïîäëèííîñòè, õðàíÿ èäåíòè÷-

íîñòü îïûòó ìó÷åíèêîâ è ó÷åíèêîâ Õðèñòà. Âûïîëíåíèå ñòîëü

êëþ÷åâîé ðîëè òðåáîâàëî îñîáûõ óñèëèé è ñðåäñòâ. Ñòîëåòèÿìè

ñîâåðøåíñòâóÿñü è ðàçâèâàÿñü, òðàäèöèÿ ïðåâðàòèëàñü â âûñî-

êîîðãàíèçîâàííóþ îïûòíóþ äèñöèïëèíó —êîíå÷íî, âåñüìà îò-

ëè÷íóþ îò ñâåòñêîé íàóêè, ìíîãèìè ÷åðòàìè áëèçêóþ áîëåå ê

èñêóññòâó («äóõîâíîå õóäîæåñòâî» — îäíî èç îáû÷íûõ åå èìåí),
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îäíàêî âêëþ÷àþùóþ â ñåáÿ ïîëíîöåííûé îðãàíîí, òî åñòü àï-

ïàðàò îáóñòðîéñòâà, ïðîâåðêè è òîëêîâàíèÿ îïûòà. Òåì ñàìûì

àñêåòèêà ïðèîáðåòàåò è âûäåëåííîå àíòðîïîëîãè÷åñêîå çíà÷å-

íèå: ñîçäàâàÿ ñâîþ êðèòåðèîëîãèþ, ñâîè ñðåäñòâà çàùèòû è ñî-

õðàíåíèÿ ÷èñòîòû îïûòà, îíà ìåíåå ïîäâåðæåíà ÷óæäûì âëèÿ-

íèÿì è ïîäìåíàì, ÷åì äðóãèå ñëàãàåìûå àíòðîïîëîãè÷åñêîãî

äèñêóðñà. Íåóäèâèòåëüíî ïîýòîìó, ÷òî èìåííî çäåñü õðèñòèàí-

ñêèé çàìûñåë î ÷åëîâåêå îôîðìëÿåòñÿ â ÷åòêóþ àíòðîïîëîãè-

÷åñêóþ ñòðàòåãèþ. Äàäèì êðàòêîå îïèñàíèå åå.

II. Ïàðàäèãìà Äóõîâíîé ïðàêòèêè

Ñòàðûé âçãëÿä íà òðàäèöèþ ïðàâîñëàâíîãî ïîäâèæíè÷å-

ñòâà — áóäü òî â Ðîññèè, Ãðåöèè èëè íà Ïðàâîñëàâíîì Âîñòî-

êå — âèäåë â íåé ëèøü íåêîå ÷àñòíîå ÿâëåíèå ðåëèãèîçíîé æèç-

íè — ïîðîæäåíèå èçâåñòíîé èñòîðè÷åñêîé îáñòàíîâêè, äóõîâ-

íîé ñèòóàöèè, ñîöèîêóëüòóðíîé ñðåäû... Íî, êàê ÿñíî ñåãîäíÿ,

â ôåíîìåíå ýòîé òðàäèöèè âàæíåé äðóãîå, ïðîòèâîïîëîæíîå; çà

÷àñòíîñòÿìè, ðåàëèÿìè ýòíîñà è ýïîõè, âûñòóïàåò óíèâåðñàëü-

íîå, îáùåàíòðîïîëîãè÷åñêîå ñîäåðæàíèå. Â ñâîåé çðåëîé ôîð-

ìå èñèõàñòñêàÿ ïðàêòèêà ðåàëèçóåò îïðåäåëåííóþ çàêîí÷åííóþ

àíòðîïîëîãè÷åñêóþ ñòðàòåãèþ èëè ïàðàäèãìó, êîòîðóþ ìû áó-

äåì íàçûâàòü ïàðàäèãìîé Äóõîâíîé ïðàêòèêè. Ïåðâîå, ÷òî ìû

ñêàæåì î íåé, — Äóõîâíàÿ ïðàêòèêà åñòü õîëèñòè÷åñêàÿ ïðàêòè-

êà ñåáÿ â ñâîèõ ýíåðãèÿõ: ïðàêòèêà àóòîòðàíñôîðìàöèè, â êîòî-

ðîé ÷åëîâåê èçìåíÿåò «âñåãî ñåáÿ» (õîëèçì), îäíàêî ñåáÿ, âçÿòî-

ãî è ðàññìàòðèâàåìîãî íå ñóáñòàíöèàëüíî, à äåÿòåëüíîñòíî è

ýíåðãèéíî, êàê ñîâîêóïíîñòü âñåõ ôèçè÷åñêèõ, ïñèõè÷åñêèõ,

óìñòâåííûõ äâèæåíèé è èìïóëüñîâ, êîòîðûå Ïðàâîñëàâèå íà-

çûâàåò «òâàðíûìè ýíåðãèÿìè». Òàêàÿ ñîâîêóïíîñòü èëè æå êîí-

ôèãóðàöèÿ ýíåðãèé åñòü «ýíåðãèéíûé îáðàç» ÷åëîâåêà, åãî ïðî-

åêöèÿ â ïëàí ýíåðãèè, èçìåðåíèå áûòèÿ-äåéñòâèÿ. Ïðàêòèêà

(ïîäâèã) êëàññèôèöèðóåò ýòè êîíôèãóðàöèè ïî ðàçëè÷íûì ïðè-

çíàêàì, âûäåëÿåò ðàçíûå òèïû èõ (õîòÿ ñàì «ýíåðãèéíûé îáðàç»

íåïðåñòàííî ìåíÿåòñÿ, åãî òèï îòíîñèòåëüíî ñòàáèëåí) — è ñïå-

öèàëüíûìè ìåòîäàìè îñóùåñòâëÿåò ïðåîáðàçîâàíèå «ñåáÿ», ñîá-

ñòâåííîãî ýíåðãèéíîãî îáðàçà ïîäâèçàþùåãîñÿ, ê îïðåäåëåííî-

ìó òèïó, ïðèçíàâàåìîìó öåëüþ è íàçíà÷åíèåì, «òåëîñîì» Äó-

õîâíîé ïðàêòèêè. Ýòîò èñêîìûé òèï ÷àñòî èìåíóþò «âûñøèì

äóõîâíûì ñîñòîÿíèåì», õîòÿ èìååòñÿ â âèäó íå ñòàòè÷íîå ñîñòî-

ÿíèå, íî îïðåäåëåííàÿ ñèñòåìà ýíåðãèé, ò.å. ñêîðåé íåêèé îá-

ðàç è ðåæèì àêòèâíîñòè.
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Èòàê, Äóõîâíàÿ ïðàêòèêà — íàïðàâëåííûé ïðîöåññ ïðåîá-

ðàçîâàíèÿ ÷åëîâåêîì ñîáñòâåííîé ýíåðãèéíîé ïðîåêöèè ê íåêî-

òîðîìó òåëîñó, èëè æå «âûñøåìó äóõîâíîìó ñîñòîÿíèþ». Ïîñëå-

äíèé òåðìèí, âçÿòûé èç ñëîâàðÿ ìèñòèêè, îòðàæàåò âàæíåéøóþ

÷åðòó òåëîñà: åãî ìåòà-àíòðîïîëîãè÷åñêèé, òðàíñöåíäèðóþùèé

õàðàêòåð. Èñêîìîå ïðàêòèêè — ðåàëèçàöèÿ áûòèéíîãî íàçíà÷å-

íèÿ ÷åëîâåêà, è â èñèõàçìå â êà÷åñòâå òåëîñà âûñòóïàåò «îáîæå-

íèå» (qšwsij), ñîâåðøåííîå ñîåäèíåíèå ÷åëîâå÷åñêèõ ýíåðãèé ñ

ýíåðãèåé Áîæåñòâåííîé, áëàãîäàòüþ. Â îíòîëîãèè ðàñùåïëåííî-

ãî áûòèÿ òàêîå ñîåäèíåíèå îçíà÷àåò àêòóàëüíóþ îíòîëîãè÷åñ-

êóþ òðàíñôîðìàöèþ, èëè æå «ïðåâîñõîæäåíèå åñòåñòâà», èçìå-

íåíèå êîíñòèòóòèâíûõ ïðèçíàêîâ (ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðåäèêà-

òîâ) íàëè÷íîãî ñïîñîáà áûòèÿ ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó òåëîñ ìîæåò

áûòü îõàðàêòåðèçîâàí êàê «ñîáûòèå òðàíñöåíäèðîâàíèÿ», è ïðàê-

òèêà, ïî ìåíüøåé ìåðå â ÷àñòè, ñâÿçàííîé íåïîñðåäñòâåííî ñ

òåëîñîì, âõîäèò â ñôåðó ìèñòè÷åñêîãî îïûòà, ïîñêîëüêó òàêî-

âîé îïûò ìîæåò áûòü îïðåäåëåí êàê îïûò ñîáûòèé òðàíñöåíäè-

ðîâàíèÿ
1

. Ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîþ ïðîäâèæåíèå ê ìåòà-àíòðîïîëî-

ãè÷åñêîìó òåëîñó, ïðåâîñõîæäåíèå íàëè÷íîãî ñïîñîáà áûòèÿ,

Äóõîâíàÿ ïðàêòèêà åñòåñòâåííî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïðîöåññ

âîñõîæäåíèÿ; ÷ëåíÿñü ïðè ýòîì íà ðÿä ïðîìåæóòî÷íûõ ýòàïîâ,

ñëåäóþùèõ â ñòðîãî îïðåäåëåííîì ïîðÿäêå, îíà îáðåòàåò ñòðóê-

òóðó âîñõîäÿùåé èåðàðõèè ñòóïåíåé, ëåñòíèöû. Ëåñòíèöà — äðåâ-

íåéøèé è òðàäèöèîííûé îáðàç äëÿ ïàðàäèãìû Äóõîâíîé ïðàê-

òèêè, è ïåðâûé òðàêòàò (VI â.), äàâàâøèé ñèñòåìàòè÷åñêîå îïèñà-

íèå èñèõàñòñêîé àñêåçû, íîñèë èìåííî ýòî íàçâàíèå. Íî âàæíî,

÷òî îáðàç ïîíèìàåòñÿ «â äèñêóðñå ýíåðãèè»: ñòóïåíè äóõîâíîé

ëåñòâèöû — ýíåðãèéíûå êîíôèãóðàöèè, «ýíåðãîôîðìû», è âîñ-

õîæäåíèå ïî ñòóïåíÿì — íå ñìåíà îäíîãî ñòàòè÷åñêîãî ñîñòîÿ-

íèÿ äðóãèì, íî ïåðåõîä îò îäíîãî òèïà àêòèâíîñòè (òî÷íåå, òèïà

îðãàíèçàöèè âñåãî íàáîðà àêòèâíîñòåé) ê äðóãîìó. Ïîñêîëüêó æå

ïðàêòèêà õîëèñòè÷íà, êàæäûé èç ýòèõ òèïîâ çàíèìàåò, çàäåéñòâó-

åò âñå ýíåðãèè ÷åëîâåêà, è ïðàêòèêà âûñòóïàåò êàê ãëîáàëüíàÿ,

âñåïîãëîùàþùàÿ ñòðàòåãèÿ — òåì ñàìûì, êàê àëüòåðíàòèâà, êîí-

òðïðîãðàììà îáû÷íîìó ïîðÿäêó ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà.

×èñëî ñòóïåíåé ëåñòíèöû Äóõîâíîé ïðàêòèêè, âçÿòîå ðàâ-

íûì 30 â óïîìÿíóòîì òðàêòàòå ñâ. Èîàííà Ëåñòâè÷íèêà, íå ñ÷è-

òàåòñÿ òî÷íî çàêðåïëåííûì è â ðàçíûõ îïèñàíèÿõ, ðàçíûõ ñõå-

ìàõ Òðàäèöèè ìîæåò áûòü ðàçëè÷íî. Íî òî÷íî è òâåðäî îïðåäå-

ëåíà îáùàÿ ñòðóêòóðà èñèõàñòñêîãî ïóòè âîñõîæäåíèÿ, õàðàêòåð

è ñîäåðæàíèå åãî îñíîâíûõ ó÷àñòêîâ, áëîêîâ. Ïóòü îòêðûâàþò
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«äóõîâíûå âðàòà», ñòóïåíü îáðàùåíèÿ è ïîêàÿíèÿ (met£noia); è â

ñâåòå ñêàçàííîãî ýòî — êàðäèíàëüíî âàæíàÿ ñòóïåíü, ðóáåæ,

ïîëàãàþùèé íà÷àëî ðåàëèçàöèè îíòîëîãè÷åñêîé àëüòåðíàòèâû.

Çàòåì ñëåäóåò áîðüáà ñî ñòðàñòÿìè, «íåâèäèìàÿ áðàíü» ïîäâèæ-

íèêà: ñòðàñòè ñóòü òå èçáðàííûå êîíôèãóðàöèè ÷åëîâå÷åñêèõ

ýíåðãèé, ê êîòîðûì ÷åëîâåê âëå÷åòñÿ è â êîòîðûõ ñòðåìèòñÿ

ïðåáûòü, òàê ÷òî îíè íàäåëåíû ñàìîâîñïðîèçâîäèìîñòüþ, èíåð-

òíîé óñòîé÷èâîñòüþ — òåì ñàìûì íå äîïóñêàÿ âûñòðàèâàíèÿ

ñòóïåíåé Ïðàêòèêè è ñëóæà ïðåïÿòñòâèåì ê âîñõîæäåíèþ. Çà

ýòî îòëè÷èå îò îáû÷íûõ, «åñòåñòâåííûõ» ýíåðãîôîðì ÷åëîâåêà

àñêåòèêà íàçûâàåò ýíåðãîôîðìû ñòðàñòåé «ïðîòèâîåñòåñòâåííû-

ìè»; òå æå ýíåðãîôîðìû, ÷òî îòâå÷àþò ñàìûì âûñøèì ñòóïåíÿì

Ïðàêòèêè, èìåíóþòñÿ «ñâåðõúåñòåñòâåííûìè». Èçãîíÿÿ êëàññè-

÷åñêèå ñòðàñòè-ïîðîêè (òùåñëàâèå, çàâèñòü, ÷ðåâîóãîäèå...),

Ïðàêòèêà ñáëèæàåòñÿ ñ îáû÷íûìè ìèðñêèìè ñòðàòåãèÿìè è

ìîäåëÿìè ïîâåäåíèÿ, ñî ñòîè÷åñêîé êóëüòèâàöèåé áåññòðàñòèÿ

è ò.ï. — è âñå æå ñîõðàíÿåò îòëè÷èå îò íèõ. Áóäó÷è ñöåïëåíà ñî

ñëåäóþùèìè ñòóïåíÿìè, èñèõàñòñêàÿ «íåâèäèìàÿ áðàíü» ñòàâèò

îñîáóþ öåëü, ñïåöèôè÷åñêè ñâÿçàííóþ ñ âêëþ÷åííîñòüþ â ïðî-

öåññ Ïðàêòèêè: îíà íàïðàâëåíà íå ñòîëüêî íà áîðüáó ñ êîíêðåò-

íûì ïîðîêîì, ñêîëüêî ê èçìåíåíèþ ñàìîé äóøåâíîé ôàêòó-

ðû — òàêîìó, ïðè êîòîðîì ñòðàñòè âîîáùå áû íå çàðîæäàëèñü,

õîòÿ ïðè ýòîì — òóò âàæíîå îòëè÷èå îò ñòîè÷åñêîãî èäåàëà áåñ-

ñòðàñòèÿ êàê íåäâèæíîñòè, àòàðàêñèè — îòíþäü íå óãàøàëèñü,

íå çàìèðàëè áû äóøåâíûå àêòèâíîñòè è ðåàêöèè ÷åëîâåêà. Òåì

ñàìûì ýòè àêòèâíîñòè, âûñâîáîæäàÿñü, ìîãóò íàïðàâëÿòüñÿ íà

äàëüíåéøåå âîñõîæäåíèå.

Çà óñòðàíåíèåì ñòðàñòåé-ïðåïÿòñòâèé èäåò ÿäðî äóõîâíîãî

ïðîöåññà, åãî öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü, îõâàòûâàþùàÿ öåëûé ðÿä ñòó-

ïåíåé. Çäåñü ñêëàäûâàåòñÿ è ðàçâåðòûâàåòñÿ óíèêàëüíàÿ äèíà-

ìèêà Äóõîâíîé ïðàêòèêè, îáðàçóåìàÿ ñî÷åòàíèåì äâóõ î÷åíü

ðàçíûõ, ðàçíîïðèðîäíûõ ìåõàíèçìîâ: îäèí èç íèõ îõðàíÿåò ñî-

çäàííóþ ýíåðãîôîðìó îò ðàçðóøåíèÿ, äðóãîé æå îñóùåñòâëÿåò î÷å-

ðåäíîé øàã, ïðîäâèæåíèå îò äàííîé ñòóïåíè ê ñëåäóþùåé. Ýòî —

çíàìåíèòàÿ äâîèöà èñèõàçìà, äèíàìè÷åñêàÿ äèàäà «Âíèìàíèå —

Ìîëèòâà», ãðå÷åñêàÿ ôîðìóëà êîòîðîé, prosoc¾ — proseuc¾, ñ åå

ñîçâó÷èåì ñëîâ, èçäðåâëå ñëóæèëà â ïîäâèãå ìíåìîíè÷åñêèì

øèôðîì êëþ÷à ïðàêòèêè, íàïîäîáèå âîñòî÷íîé ìàíòðû. Îáà ÷ëåíà

äèàäû òðåáóþò ñâîåãî ðàñêðûòèÿ; ñ êàæäûì ñâÿçàí îáøèðíûé

ðàçäåë äóõîâíîé íàóêè. Ïîä «âíèìàíèåì» ïîíèìàåòñÿ òîíêàÿ,

ðàçâåòâëåííàÿ èêîíîìèÿ «ñòðàæè» äóõîâíîãî ïðîöåññà, åãî îã-
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ðàæäåíèÿ îò ëþáûõ âíåøíèõ è âíóòðåííèõ íàðóøåíèé — êàê îò

÷óæäûõ âòîðæåíèé, òàê è îò îòâëå÷åíèÿ, ðàññåÿíèÿ åãî ýíåðãèé.

Íåîáõîäèìîñòü «ñòðàæè», ñâîåãî ðîäà «ñòåíîê» ïðîöåññà, ïðÿìî

ñâÿçàíà ñ ýíåðãèéíîé ïðèðîäîé åãî ñòóïåíåé: èìåííî îòòîãî ÷òî

ýòè ñòóïåíè íå ñóáñòàíöèàëüíû, ñóòü íå ñòàòè÷íûå ñîñòîÿíèÿ èëè

ñàìîäîâëåþùèå ñóùíîñòè, à êîíôèãóðàöèè ýíåðãèé, îáëàäàþ-

ùèå ïîäâèæíîñòüþ, ïåðåìåí÷èâîñòüþ, èõ óäåðæàíèå — òðóäíàÿ

çàäà÷à, ïðåäìåò îñîáîé ìåòîäèêè. Îñóùåñòâëÿÿ ïðèñòàëüíóþ è

áäèòåëüíóþ êîíöåíòðàöèþ, ôîêóñèðîâàíèå íà ïðåäìåòå ïðîöåñ-

ñà, êîíîìèÿ âíèìàíèÿ âî ìíîãîì ñðîäíè èíòåíöèîíàëüíîìó àêòó

ôèëîñîôñêîé ôåíîìåíîëîãèè (èõ ñõîäñòâà è ðàçëè÷èÿ ïðîàíà-

ëèçèðîâàíû â êíèãå
2

).

«Ìîëèòâà» æå — ñàìà èñòèííàÿ ñóòü ïðàêòèêè, åå ãëàâíîå

ñðåäñòâî è ñîäåðæàíèå, ñïîñîá è ñòèõèÿ Áîãîîáùåíèÿ; è ÷àñòî

âñÿ òðàäèöèÿ èñèõàçìà õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê «øêîëà ìîëèòâû».

Â ðàçëè÷íûõ ïðååìñòâåííî ñìåíÿþùèõñÿ ôîðìàõ ìîëèòâà ñîïóò-

ñòâóåò âñåì ñòóïåíÿì Ïðàêòèêè, îäíàêî â äèàäå èìååòñÿ â âèäó,

ïðåæäå âñåãî, «óìíîå äåëàíèå» — âûðàáîòàííîå ñàìèì èñèõàç-

ìîì è ñîñòàâëÿþùåå åãî ãëàâíûé, êëþ÷åâîé ýëåìåíò, èñêóññòâî

íåïðåñòàííîãî òâîðåíèÿ ìîëèòâû Èèñóñîâîé («Ãîñïîäè Èèñóñå

Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé ìÿ, ãðåøíîãî»). Êàê îòêðûâàåò

îïûò, íåïðåñòàííàÿ ìîëèòâà îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ ïðåâðàùå-

íèÿ â ñïîíòàííûé è êóìóëÿòèâíûé (íàêîïèòåëüíî-ïîñòóïàòåëü-

íûé), óãëóáëÿþùèéñÿ è èíòåíñèôèöèðóþùèéñÿ ïðîöåññ; â ýòîì

ïðîöåññå äîñòèãàåòñÿ íåîáû÷àéíàÿ êîíöåíòðàöèÿ ñôîêóñèðîâàí-

íîé ýíåðãèè, è åå äåéñòâèåì ñîâåðøàåòñÿ ïðîäâèæåíèå ïî ïóòè

Ïðàêòèêè, ñîçäàíèå î÷åðåäíûõ òèïîâ ýíåðãîôîðì.

Ýòî îïèñàíèå ïóòè âîñõîæäåíèÿ â Äóõîâíîé ïðàêòèêå ïî-

çâîëÿåò ïðîâåñòè ëþáîïûòíóþ ïàðàëëåëü ñ îñóùåñòâëåíèåì óï-

ðàâëÿåìîé òåðìîÿäåðíîé ðåàêöèè â òîêàìàêå — ìàãíèòíîé ëî-

âóøêå, ãäå íàãðåâàåìàÿ ïëàçìà óäåðæèâàåòñÿ ìàãíèòíûì ïîëåì,

è ýòî óäåðæàíèå ñîçäàåò âîçìîæíîñòü äîñòè÷ü ñâåðõâûñîêèõ òåì-

ïåðàòóð ðàçîãðåâàíèÿ, âïëîòü äî ïîðîãà, çà êîòîðûì çàïóñêàåòñÿ

ðåàêöèÿ è ïëàçìà ïåðåõîäèò â íîâîå ñîñòîÿíèå. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ

íàëèöî òå æå äâå êîìïîíåíòû ïðîöåññà: èñêîìîå, òåëîñ — «òðàíñ-

öåíäèðîâàíèå» (êàêîâûì äëÿ ïëàçìû çàêîííî ñ÷èòàòü çàïóñê

ðåàêöèè), ïóòü ê êîòîðîìó — ÷åðåç «ñâåðõðàçîãðåâàíèå», ãèïåð-

êîíöåíòðàöèþ, êóìóëÿòèâíîå ôîêóñèðîâàíèå ýíåðãèè; ãëàâíîå

óñëîâèå èñêîìîãî — ñîçäàíèå è ýíåðãèéíîå (à íå âåùåñòâåííî-

ñóáñòàíöèàëüíîå) îãðàæäåíèå, èçîëÿöèÿ îñîáîãî ïðîöåññóàëü-

íîãî ïðîñòðàíñòâà: ìàãíèòíûå ñòåíêè â òîêàìàêå, ñòðàæà âíè-
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ìàíèÿ — â ïðàêòèêå. Ýòà ôèçè÷åñêàÿ ïàðàëëåëü õîðîøà è òåì,

÷òî ÿñíî âûñâå÷èâàåò ñîáñòâåííûå ïðåäåëû — ïðåäåëû íàòóðà-

ëèñòè÷åñêîé àíàëîãèè äóõîâíîãî, à òî÷íåé, ìåòà-àíòðîïîëîãè-

÷åñêîãî ïðîöåññà. Çäåñü âîçíèêàåò íîâàÿ ãëóáîêàÿ ïðîáëåìàòè-

êà: âî âçàèìíîì ñîïîñòàâëåíèè âûÿâëÿþòñÿ ñòðóêòóðíûå èçî-

ìîðôèçìû äâóõ ïðåäåëüíî óäàëåííûõ äðóã îò äðóãà ñôåð

ðåàëüíîñòè. Îäíàêî ôèçè÷åñêàÿ ôîðìóëà «êóìóëÿòèâíîå ôîêó-

ñèðîâàíèå ýíåðãèè» âåñüìà îãðàíè÷åííî ïðèãîäíà äëÿ ïðîöåññà

Ïðàêòèêè: «ñòÿæàíèå áëàãîäàòè», êîòîðîãî èùóò â íåì, åñòü óëîâ-

ëåíèå Áîæåñòâåííîé ýíåðãèè — ýíåðãèè èñòî÷íèêà, âíåøíåãî,

âíåïîëîæíîãî ïî îòíîøåíèþ êî âñåìó ãîðèçîíòó ÷åëîâå÷åñêîãî

îïûòà («Âíåïîëîæíîãî Ñóïðà-Èñòîêà»), è èìåííî ýòîé ýíåðãèè

ïðèíàäëåæèò ñèëà, âîçâîäÿùàÿ ïî èåðàðõèè ýíåðãîôîðì. Òâàð-

íûå æå ýíåðãèè ëèøü äîëæíû äàòü åé äåéñòâîâàòü, äîñòèãàÿ «ñè-

íåðãèè» — ñîðàáîòíè÷åñòâà, ñîãëàñîâàíèÿ ñ íåþ, êîòîðîå íîñèò

ñóãóáî ëè÷íîñòíûé è äèàëîãè÷åñêèé õàðàêòåð. Ïîýòîìó è «ôî-

êóñèðîâàíèå», è «ñïîíòàííîñòü», è âñå âîîáùå ôèçè÷åñêèå õà-

ðàêòåðèñòèêè çäåñü äîëæíû ïîíèìàòüñÿ â ðàäèêàëüíî èíîì êîí-

òåêñòå èëè äèñêóðñå — â äèñêóðñå ñèíåðãèè, êàê õàðàêòåðèñòè-

êè îñîáîãî ðîäà îáùåíèÿ, «îíòîäèàëîãà», èáî âñÿ Äóõîâíàÿ

ïðàêòèêà åñòü íå ÷òî èíîå, êàê ðàçâÿçûâàíèå ýòîãî äèàëîãà, åãî

ïîääåðæàíèå, óãëóáëåíèå — è âõîæäåíèå ïîñðåäñòâîì íåãî â

îíòîëîãè÷åñêèé ãîðèçîíò ëè÷íîãî áûòèÿ-îáùåíèÿ. ×òî æå äî

ïëàçìåííîé ñèñòåìû, òî åå «ñâåðõðàçîãðåâàíèå» òàêæå, êîíå÷-

íî, îñóùåñòâëÿåòñÿ íåêîòîðîé âíåøíåé ýíåðãèåé è åå ïðîäâè-

æåíèå ê ïîðîãó ðåàêöèè îïðåäåëÿåòñÿ ïðîöåññàìè, íîñÿùèìè

ñèíåðãåòè÷åñêèé õàðàêòåð. Òàê î÷åð÷èâàåòñÿ ïðîáëåìíîå ïîëå:

íåîáõîäèì ñðàâíèòåëüíûé êîíöåïòóàëüíûé àíàëèç ïðîöåññîâ

ñèíåðãèéíûõ è ñèíåðãåòè÷åñêèõ — àíàëèç, ðàñêðûâàþùèé êàê îá-

ùèå ñòðóêòóðû â ñîñòàâå ýòèõ ïðîöåññîâ, òàê è èõ êîðåííóþ

ðàçíîïðèðîäíîñòü. Â êîíöå äàííîãî ðàçäåëà ìû áåãëî íàìåòèì

âåõè òàêîãî àíàëèçà.

Ñîäåðæàíèå âûñøèõ ñòóïåíåé Ïðàêòèêè, êàê óæå ñêàçàíî,

åñòü âõîæäåíèå â ãîðèçîíò ëè÷íîãî áûòèÿ-îáùåíèÿ. Ïåðåäàòü

åãî ïîëíî è àäåêâàòíî íå ìîãóò íå òîëüêî ôèçè÷åñêèå èëè ñèñ-

òåìíûå àíàëîãèè, íî è ôèëîñîôñêèé äèñêóðñ; çäåñü ìû â ñôåðå

ìèñòè÷åñêîãî îïûòà â òî÷íîì ñìûñëå, êàê îïûòà ñîáûòèé òðàíñ-

öåíäèðîâàíèÿ. Íàäî ó÷èòûâàòü, îäíàêî, ÷òî â ñâîåé ïîëíîòå

ñîáûòèå òðàíñöåíäèðîâàíèÿ, àêòóàëüíàÿ îíòîëîãè÷åñêàÿ òðàíñ-

ôîðìàöèÿ, — çàâåäîìî âíå ãîðèçîíòà ëþáîãî îïûòà êàê òàêîâî-

ãî; ðåëèãèîçíûé äèñêóðñ ïåðåäàåò ýòó ïîëíîòó ïîñðåäñòâîì ýñõà-
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òîëîãè÷åñêèõ òåîëîãåì è ìèôîëîãåì. Ïîýòîìó îïûò âûñøèõ ñòó-

ïåíåé Ïðàêòèêè — ýòî ñêîðåå îïûò «ïðåääâåðèÿ» îíòîëîãè÷åñ-

êîé òðàíñôîðìàöèè, îïûò ïîäñòóïîâ ê íåé, åå ïðåäâåñòèé, íà-

÷àòêîâ... — òàêèõ ÿâëåíèé, â êîòîðûõ íà÷èíàþò ìåíÿòüñÿ ñàìè

ôóíäàìåíòàëüíûå ïðåäèêàòû ñïîñîáà ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ è

êîòîðûå ëåæàò, â ýòîì ñìûñëå, íà ãðàíèöå îïûòà ÷åëîâåêà. Êàê

ñôåðó ïðåäåëüíûõ, ãðàíè÷íûõ ôåíîìåíîâ ÷åëîâå÷åñêîãî îïûòà

ìû áóäåì íàçûâàòü îáëàñòü âûñøèõ ñòóïåíåé Äóõîâíîé ïðàêòè-

êè — îáëàñòüþ Àíòðîïîëîãè÷åñêîé Ãðàíèöû. Ê ÷èñëó îñíîâíûõ

ïðèìåðîâ ÿâëåíèé Ãðàíèöû, âîçíèêàþùèõ è êóëüòèâèðóåìûõ â

Ïðàêòèêå, ïðèíàäëåæàò ñïåöèôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïåðöåïòèâ-

íûõ ìîäàëüíîñòåé ÷åëîâåêà, êîòîðûå ìîãóò èíòåðïðåòèðîâàòüñÿ

êàê ïîÿâëåíèå íîâîé ñèñòåìû ñðåäñòâ âîñïðèÿòèÿ. Îòìå÷åííûå

âî âñåõ ìèñòè÷åñêèõ òðàäèöèÿõ, ýòè íîâûå ïåðöåïöèè íîñÿò â

èñèõàçìå íàçâàíèå «óìíûõ ÷óâñòâ»
3

.

Óíèâåðñàëüíàÿ ïðèðîäà Äóõîâíîé ïðàêòèêè, î÷åâèäíàÿ èç

íàøåãî îïèñàíèÿ, çàñòàâëÿåò îæèäàòü, ÷òî, ïîìèìî ïðàâîñëàâ-

íîãî èñèõàçìà, ýòà îáùåàíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ïàðàäèãìà äîëæíà

èìåòü è äðóãèå èñòîðè÷åñêèå ðåàëèçàöèè. Ðàçóìååòñÿ, íàø âû-

áîð òåðìèíà íå áûë ñëó÷àéíûì: «äóõîâíûìè ïðàêòèêàìè» èç-

äàâíà ïðèíÿòî íàçûâàòü ïñèõîñîìàòè÷åñêèå èëè õîëèñòè÷åñêèå

ìåòîäèêè, ðàçâèòûå â ðÿäå ðåëèãèîçíûõ òðàäèöèé, ïðåæäå âñåãî

íà Âîñòîêå. Ñàìûé èçâåñòíûé ïðèìåð èõ — éîãà, èìåþùàÿ öå-

ëûé ñïåêòð ðàçíîâèäíîñòåé (êàê òî êëàññè÷åñêàÿ éîãà, òàíòðè-

÷åñêàÿ éîãà è äð.); äðóãèå ïðèìåðû äîñòàâëÿþò äçýí, äàîñèçì,

ñóôèçì... Êàê íåòðóäíî óâèäåòü, ýòè ìåòîäèêè ìîæíî, äåéñòâè-

òåëüíî, ñ÷èòàòü ðåàëèçàöèÿìè ïàðàäèãìû Äóõîâíîé ïðàêòèêè â

íàøåì ñìûñëå; íî ïðè ýòîì íåêîòîðûå ÷åðòû ïàðàäèãìû òðåáó-

þò îáîáùåíèÿ. Áåçóñëîâíî íåîáõîäèìîé îáùåé ÷åðòîé ñëåäóåò

ñ÷èòàòü òèï ÿâëåíèÿ â öåëîì: ëþáàÿ ðåàëèçàöèÿ äîëæíà ïðåä-

ñòàâëÿòü ñîáîé õîëèñòè÷åñêóþ ïðàêòèêó Àíòðîïîëîãè÷åñêîé

Ãðàíèöû, ò.å. ïðîöåññ, îðèåíòèðîâàííûé ê Ãðàíèöå è çàòðàãè-

âàþùèé âñå óðîâíè îðãàíèçàöèè ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà. Äàëåå,

ïóòü âîñõîæäåíèÿ ê Ãðàíèöå âñåãäà ñòðóêòóðèðîâàí, ïðîëåãàÿ îò

èñõîäíîãî ýòàïà âõîæäåíèÿ â ïðîöåññ — ðåçêîãî ðóáåæà, «äóõîâ-

íûõ âðàò», — äî íåêîòîðîãî òåëîñà, «âûñøåãî äóõîâíîãî ñîñòîÿ-

íèÿ», íå ïðèíàäëåæàùåãî óæå ãîðèçîíòó íàëè÷íîãî áûòèÿ ÷åëî-

âåêà. Íàêîíåö, ñòîëü æå íåïðåìåííûì ýëåìåíòîì íàäî ñ÷èòàòü

ñîçäàíèå â öåíòðàëüíîé ÷àñòè ïðîöåññà ñïåöèôè÷åñêîé äèíàìè-

êè âîñõîæäåíèÿ, âêëþ÷àþùåé îäíîâðåìåííûå ôîêóñèðîâàíèå

Ê àíòðîïîëîãè÷åñêîé ìîäåëè òðåòüåãî òûñÿ÷åëåòèÿ
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âíèìàíèÿ è êîíöåíòðàöèþ ýíåðãèè («ñòðóêòóðà òîêàìàêà»), ïðè-

÷åì âåäóùóþ ðîëü â êîíöåíòðàöèè äîëæíà èãðàòü ñïîíòàííàÿ

ýíåðãèÿ, èñòîê êîòîðîé âíå ãîðèçîíòà îïûòà ÷åëîâåêà.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âî ìíîãèõ ñóùåñòâåííûõ àñïåêòàõ äóõîâ-

íûå ïðàêòèêè ìîãóò èìåòü ãëóáîêèå ðàçëè÷èÿ ìåæ ñîáîé. Âàæ-

íåéøåå èç âñåõ ðàçäåëåíèé — àëüòåðíàòèâà, êàñàþùàÿñÿ ïðèðî-

äû «âûñøåãî äóõîâíîãî ñîñòîÿíèÿ»: òîò èíîé (ïî îòíîøåíèþ ê

íàëè÷íîìó áûòèþ) îíòîëîãè÷åñêèé ãîðèçîíò, êîòîðîìó îíî ïðè-

íàäëåæèò, ìîæåò èìåòü ïðèðîäó áûòèÿ ëè÷íîãî èëè æå áåçëè÷-

íîãî, èìïåðñîíàëüíîãî. Ëþáàÿ õðèñòèàíñêàÿ ïðàêòèêà äîëæíà,

î÷åâèäíî, îòâå÷àòü ïåðâîìó èç ïîëþñîâ ýòîé àëüòåðíàòèâû, è â

îïûòå èñèõàçìà òåëîñ åãî ïðàêòèêè, îáîæåíèå, ðàñêðûâàåòñÿ, â

ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ òðèíèòàðíûì áîãîñëîâèåì, êàê âõîæäå-

íèå â ïëàí ëè÷íîãî (èïîñòàñíîãî) áûòèÿ-îáùåíèÿ. Äðóãîé æå

ïîëþñ ðåàëèçóþò âîñòî÷íûå ïðàêòèêè, ãäå òåëîñ ïðåäñòàâëÿåòñÿ

êàê ðàñòâîðåíèå è óòðàòà èäåíòè÷íîñòè, äîñòèãíóòîñòü èìïåð-

ñîíàëüíîãî áåñêà÷åñòâåííîãî áûòèÿ, íåîòëè÷èìîãî îò íåáûòèÿ

(íèðâàíà, Âåëèêàÿ Ïóñòîòà è ò.ï.). Ýòî ðàäèêàëüíîå ðàçëè÷èå

òåëîñà íåîáõîäèìî ñêàçûâàåòñÿ íà ìíîãèõ ñòîðîíàõ ïóòè âîñ-

õîæäåíèÿ. Óêàæåì âñåãî îäèí, íî âàæíûé ïðèìåð. Ïóòü èñèõàñ-

òñêîãî «óìíîãî äåëàíèÿ» ðàçâåðòûâàåòñÿ â äèàëîãè÷åñêîé ïàðà-

äèãìå êàê âîçâåäåíèå ñåáÿ (ê Ëè÷íîñòè, Èïîñòàñè); â ñîîòâåòñòâèè

ñ ýòèì òðåáóåòñÿ óñòðàíÿòü èç ñîçíàíèÿ âñå îáðàçû, ëèøü îòâëå-

êàþùèå îò äèàëîãà, îäíàêî êóëüòèâèðîâàòü, «âîçãðåâàòü» ÷óâñòâà,

íðàâñòâåííî-ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè: îíè â äèàëîãå îðãàíè÷íû.

Íàïðîòèâ, â âîñòî÷íûõ ïðàêòèêàõ ïóòü ðàçâåðòûâàåòñÿ â ýëåìåí-

òå îòðåøåííîãî ñîçåðöàíèÿ êàê ðàçðàâíèâàíèå ñåáÿ (ê Íèðâàíå,

Ïóñòîòå); â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì òðåáóåòñÿ óñòðàíÿòü âñå ýìîöèè,

îäíàêî êóëüòèâèðîâàòü îáðàçíóþ ìåäèòàöèþ, êîòîðàÿ ñîäåéñòâó-

åò îòðåøåííîñòè, íî ñ ïðèáëèæåíèåì ê òåëîñó äîëæíà ïðåêðà-

ùàòüñÿ òàê æå, êàê âîîáùå âñå âèäû àêòèâíîñòè.

* * *

Äåñêðèïöèÿ äóõîâíîé ïðàêòèêè êàê îáùåàíòðîïîëîãè÷åñ-

êîé ïàðàäèãìû ñîçäàåò àäåêâàòíûé êîíòåêñò äëÿ ñðàâíèòåëüíî-

ãî èçó÷åíèÿ ñèíåðãèéíûõ è ñèíåðãåòè÷åñêèõ ôåíîìåíîâ. Îäíà-

êî òàêîå èçó÷åíèå äîëæíî ó÷èòûâàòü è îïðåäåëåííûé íåãàòèâ-

íûé îïûò, êîòîðûé óñïåëè ïðèíåñòè ïîïûòêè âûíåñåíèÿ

ñèíåðãåòè÷åñêèõ êîíöåïöèé çà ïðåäåëû èõ èñõîäíîé ôèçèêî-
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ìàòåìàòè÷åñêîé áàçû. Ñðàçó æå âñëåä çà ôîðìèðîâàíèåì ñèíåð-

ãåòèêè êàê êîíêðåòíîé ôèçè÷åñêîé ñóáäèñöèïëèíû ïðèìåðû ñè-

íåðãåòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íà÷àëè îáíàðóæèâàòü â î÷åíü ðàçíûõ

ñôåðàõ ðåàëüíîñòè, è íà ñîâðåìåííîì ýòàïå èäåè è ïðèíöèïû

ñèíåðãåòèêè âñå øèðå ïûòàþòñÿ ïðèìåíÿòü òàêæå è â îáëàñòè

ãóìàíèòàðíûõ íàóê, ê îïèñàíèþ ñîöèàëüíûõ, èñòîðè÷åñêèõ, êóëü-

òóðíûõ ÿâëåíèé. Ïðè ýòîì âîçíèêàåò îïàñíîñòü ðàñïëûâ÷àòîãî è

äèëåòàíòñêîãî òîëêîâàíèÿ ýòèõ èäåé, ïðèâîäÿùåãî â ëó÷øåì ñëó-

÷àå ê íåîáîñíîâàííûì óòâåðæäåíèÿì, à â õóäøåì — ê áåññìûñ-

ëåííîìó æîíãëåðñêîìó ïåðåìåøèâàíèþ ôèçè÷åñêîé è ãóìàíè-

òàðíîé ôðàçåîëîãèè. Â ïðèìåðàõ íåò îñîáîé íóæäû — îíè ïîâñþ-

äó â ðàçëèâå ëèòåðàòóðû ïî «ôèëîñîôñêèì ïðîáëåìàì ñèíåðãåòèêè»

(â òîì ÷èñëå, ìîæíî îïàñàòüñÿ, è íà ñòðàíèöàõ ýòîãî ñáîðíèêà).

Ïîýòîìó ïåðâàÿ çàäà÷à — âûäåëèòü îò÷åòëèâîå êîíöåïòóàëüíîå ÿäðî,

íàëè÷èå êîòîðîãî â ðàññìàòðèâàåìûõ ôåíîìåíàõ ìîãëî áû ñëó-

æèòü êðèòåðèåì èõ ïðèíàäëåæíîñòè êëàññó ñèíåðãåòè÷åñêèõ, resp.,

ñèíåðãèéíûõ ÿâëåíèé.

Êîíñòèòóòèâíûé ïðèçíàê ëþáîãî ÿâëåíèÿ — åãî òèï äèíà-

ìèêè. Èç íàøåãî îïèñàíèÿ õîðîøî âèäíî, ÷òî â Ïðàêòèêå, ðàâ-

íî êàê è â òåðìîÿäåðíîé ïàðàëëåëè ê íåé, îñíîâó äèíàìèêè

ñîñòàâëÿåò îñîáîãî ðîäà âçàèìîäåéñòâèå âíåøíåé ýíåðãèè ñ âíóò-

ðåííèìè ñèëàìè ñèñòåìû: òàêîå âçàèìîäåéñòâèå, â êîòîðîì ðîëü

âíåøíåé ýíåðãèè îêàçûâàåòñÿ íå õàîòè÷åñêè ðàçðóøèòåëüíîé, à

ñòðóêòóðèðóþùåé è ôîðìîñòðîèòåëüíîé. Êîíöåïöèÿ ñèíåðãèè,

âûäâèíóòàÿ âèçàíòèéñêèì áîãîñëîâèåì â òåñíîé ñâÿçè ñ îïûòîì

àñêåçû, ïðÿìî ãîâîðèëà î ïðåîáðàæàþùåì, îáîæèâàþùåì äåé-

ñòâèè Áîæåñòâåííîé ýíåðãèè â ÷åëîâåêå, à èñèõàñòñêèå òåêñòû

îïèñûâàëè ñïîíòàííóþ òðàíñôîðìàöèþ ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà

ïîä äåéñòâèåì ýòîé ýíåðãèè. Èíòåðïðåòèðóÿ ýòè ñâèäåòåëüñòâà,

íàó÷íûé ðàçóì çàâåäîìî íå èìååò ïðàâà ñòàâèòü çíàê ðàâåíñòâà

ìåæäó ñèíåðãèéíûìè ïðèíöèïàìè è ÿâëåíèÿìè, îïèñûâàåìû-

ìè â áîãîñëîâèè è àñêåòèêå, è ñèíåðãåòè÷åñêèìè ïðèíöèïàìè â

ôèçèêå è òåîðèè ñëîæíûõ ñèñòåì; íî îí èìååò âîçìîæíîñòü

èäåíòèôèöèðîâàòü ïðîÿâëåíèÿ íåêîòîðîé óíèâåðñàëüíîé «ïà-

ðàäèãìû ñòðóêòóðèðóþùåãî âîçäåéñòâèÿ âíåøíåé ýíåðãèè» íà

ðàçíûõ óðîâíÿõ ðåàëüíîñòè.

À. Ôèçè÷åñêèé, èëè ñèñòåìíûé, óðîâåíü

Òàê ôîðìóëèðóåò îñíîâíûå ÷åðòû çàíèìàþùåé íàñ ïàðà-

äèãìû âèäíûé ñïåöèàëèñò ïî ñèñòåìíûì èññëåäîâàíèÿì: «Ïî-

òîê âíåøíåé ýíåðãèè, ïðîõîäÿùèé ÷åðåç îòêðûòóþ íåðàâíîâåñ-

Ê àíòðîïîëîãè÷åñêîé ìîäåëè òðåòüåãî òûñÿ÷åëåòèÿ
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íóþ ñèñòåìó â ñîñòîÿíèè, äàëåêîì îò ðàâíîâåñèÿ, ïðèâîäèò ê

ñòðóêòóðèðîâàíèþ ñèñòåìû è åå êîìïîíåíò è ïîçâîëÿåò ñèñòåìå

ïðèíèìàòü, èñïîëüçîâàòü è õðàíèòü âñå âîçðàñòàþùèå êîëè÷å-

ñòâà ñâîáîäíîé ýíåðãèè. Îäíîâðåìåííî ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå

ñëîæíîñòè ñèñòåìû»
4

. Èç ýòîãî îïèñàíèÿ âûñòóïàþò äâå ãëàâ-

íûå ïðåäïîñûëêè îñóùåñòâëåíèÿ ðàññìàòðèâàåìîãî ýíåðãèéíî-

ãî ìåõàíèçìà:

1) îòêðûòîñòü ñèñòåìû (áåç êîòîðîé íåâîçìîæåí ïîòîê âíåø-

íåé ýíåðãèè);

2) íà÷àëüíàÿ óäàëåííîñòü ñèñòåìû îò ðàâíîâåñèÿ, ïðè÷åì,

êàê íàäî äîïîëíèòü, ïðåäåëüíàÿ óäàëåííîñòü, «ñèëüíàÿ ðàñêà÷-

êà», âûâåäåíèå èç âñåé îáëàñòè ñòàáèëüíûõ ðåæèìîâ.

Ïðîöåññ ñòðóêòóðèðîâàíèÿ, êîòîðûé ïðè âûïîëíåíèè ýòèõ

ïðåäïîñûëîê ðàçâÿçûâàåòñÿ ïîòîêîì âíåøíåé ýíåðãèè, ïðèíàä-

ëåæèò èìåííî ê òèïó, âñòðå÷åííîìó íàìè â äóõîâíîé ïðàêòèêå:

îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñïîíòàííóþ ãåíåðàöèþ óïîðÿäî÷åííîé

ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, èåðàðõèè äèíàìè÷åñêèõ ñòðóêòóð, «ýíåð-

ãîôîðì». Îòëè÷èå èõ îò îáû÷íûõ, ñòàòè÷åñêèõ ñòðóêòóð â òîì,

÷òî îíè íå îñóùåñòâèìû â îòäåëüíîñòè, îáîñîáëåííî îò ïðîöåñ-

ñà. Âåñüìà âàæíî òàêæå, ÷òî «ïðèíÿòèå âñå âîçðàñòàþùèõ êîëè-

÷åñòâ ñâîáîäíîé ýíåðãèè» óâåëè÷èâàåò íå ïðîñòî êîëè÷åñòâî,

íî ïëîòíîñòü ýíåðãèè â ñèñòåìå. Èíûìè ñëîâàìè, äèíàìèêà

ñèñòåìû íåóêëîííî èíòåíñèôèöèðóåòñÿ, ïðîèñõîäèò ýíåðãèé-

íîå ñãóùåíèå, íàñûùåíèå — è â èòîãå, ñèñòåìà ìîæåò äîñòèãàòü

òåõ èëè èíûõ «ôàçîâûõ ïåðåõîäîâ», â øèðîêîì ñìûñëå òåðìèíà,

ò.å. ïåðåõîäîâ â ñôåðû ðåàëüíîñòè (îáëàñòè ôàçîâîãî ïðîñòðàí-

ñòâà) ñ ðàäèêàëüíî èíûìè ñâîéñòâàìè. Ê ïðîöåññàì òàêîãî ðîäà

ïðèíàäëåæàò ìíîãèå èçó÷àåìûå ñåãîäíÿ ïðîöåññû ñî ñâîéñòâà-

ìè ñàìîïîäîáèÿ è ñàìîîðãàíèçàöèè, êàê òî: ãåíåðàöèÿ ñòðóêòóð

òóðáóëåíòíîñòè, êëàññè÷åñêîãî õàîñà è äð.

Á. Àíòðîïîëîãè÷åñêèé óðîâåíü

Â àíòðîïîëîãè÷åñêîì äèñêóðñå ïåðåä íàìè âî ìíîãîì èíàÿ

êîíöåïòóàëüíàÿ ñèòóàöèÿ. Ïðåæäå âñåãî, çäåñü èíîå ïîíÿòèå

ýíåðãèè, äàëåêîå îò ôèçè÷åñêîãî è íàäåëåííîå ñîâåðøåííî èíû-

ìè ñâîéñòâàìè. Â îáñóæäåíèè ñî ìíîé îäèí èç êðóïíåéøèõ ñî-

âðåìåííûõ ôèçèêîâ Ñòèâåí Âàéíáåðã ñêàçàë: «Âñå, ÷òî ãîâîðèò-

ñÿ îá ýíåðãèè âíå ôèçèêè, — âñåãî-íàâñåãî ìåòàôîðà». Êîíå÷-

íî, ýòî ðåçêîå ïðåóâåëè÷åíèå, íî âñå æå äèñòàíöèÿ â ïîíèìàíèè

ýíåðãèè òàêîâà, ÷òî íèêàêîå òî÷íîå è äåòàëüíîå ñîîòâåòñòâèå ñ

äåéñòâèåì ñèíåðãåòè÷åñêîé ïàðàäèãìû â ôèçè÷åñêèõ ñèñòåìàõ
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óñòàíîâèòü íåâîçìîæíî. È îäíàêî â îáùèõ ÷åðòàõ ñîîòâåòñòâèå

âñå-òàêè ïðîñëåæèâàåòñÿ. Ñëåäóåò, ïðåæäå âñåãî, çàìåòèòü, ÷òî

âíåøíÿÿ ýíåðãèÿ, äåéñòâóþùàÿ â ÷åëîâåêå, àïðèîðè ìîæåò áûòü

äâîÿêîãî ðîäà: ýíåðãèÿ «Âíåïîëîæíîãî Ñóïðà-Èñòîêà», êîíñòè-

òóèðóþùàÿ äóõîâíóþ ïðàêòèêó è ÿâëÿþùàÿñÿ âíåøíåé â ñèëü-

íåéøåì, îíòîëîãè÷åñêîì ñìûñëå, è ýíåðãèÿ, âíåøíÿÿ ëèøü â

îáû÷íîì ýìïèðè÷åñêîì ñìûñëå, íå â áûòèè, à ëèøü â ñóùåì, íå

îíòîëîãè÷åñêè, à îíòè÷åñêè. Êàê ìû åùå áóäåì ãîâîðèòü â ñëå-

äóþùåì ðàçäåëå, òàêîé «îíòè÷åñêè âíåøíåé» ýíåðãèåé, äåéñòâóþ-

ùåé â ÷åëîâåêå, ìîæíî ñ÷èòàòü ýíåðãèþ Áåññîçíàòåëüíîãî, ïî-

ñêîëüêó îíà âîñïðèíèìàåòñÿ ÷åëîâåêîì êàê íå ïðèíàäëåæàùàÿ

åìó, íå èìåþùàÿ â íåì ñâîåãî èñòî÷íèêà. Êðîìå òîãî, ïîäîáíîé

ýíåðãèåé ìîãóò òàêæå îáëàäàòü âíåøíèå èíñòàíöèè è ñèëû, ðåï-

ðåçåíòèðîâàííûå â ÷åëîâåêå ðàçíûìè ñïîñîáàìè è íà ðàçíûõ óðîâ-

íÿõ. Äåéñòâèå ýíåðãèé òàêîãî ðîäà íå ìîæåò ïîðîæäàòü ôåíîìå-

íîâ äóõîâíîé ïðàêòèêè (îíî ìîæåò ïîðîæäàòü ëèøü ñòðàñòè, ïîä-

ëåæàùèå óñòðàíåíèþ â ïðàêòèêå), íî òåì íå ìåíåå ïðè

âûïîëíåíèè äâóõ âûøåóêàçàííûõ ïðåäïîñûëîê îíî òàêæå ïîðîæ-

äàåò ïðîöåññû ñèíåðãåòè÷åñêîãî õàðàêòåðà â øèðîêîì ñìûñëå.

Ïîäîáíûå ïðîöåññû, ïðèìåðàìè êîòîðûõ ñëóæàò ìíîãèå

ïðàêòèêè òðàíñãðåññèè è ïñèõîàíàëèòè÷åñêèå ÿâëåíèÿ òèïà íå-

âðîçîâ, êîìïëåêñîâ, ïñèõîçîâ, ôîáèé è ò.ï., âûçûâàëè àêòèâ-

íûé èíòåðåñ ïîñòñòðóêòóðàëèñòñêîé àíòðîïîëîãèè (èëè àíòè-

àíòðîïîëîãèè) Ôóêî è Äåëåçà. Â èõ ïîñòðîåíèÿõ íàìå÷àåòñÿ

ýíåðãèéíàÿ àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ìîäåëü, â êîòîðîé ÷åëîâåê ïðåä-

ñòàâëÿåòñÿ êàê äèíàìè÷åñêàÿ ôîðìà, la forme-Homme, ïîðîæäà-

åìàÿ ñîïðÿæåíèåì ðàçíîîáðàçíûõ âíóòðåííèõ è âíåøíèõ ñî-

ñòàâëÿþùèõ ñèë. Èñòîêè òàêîé ìîäåëè îíè íàõîäÿò ó Íèöøå:

«Âîò ïðàâèëüíàÿ ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû, êîòîðóþ Íèöøå íàçâàë

«ñâåðõ÷åëîâåêîì»: åñëè ñèëû â ÷åëîâåêå îáðàçóþò ôîðìó íå èíà÷å

êàê âñòóïàÿ âî âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ñèëàìè âíåøíåãî [ñèíåðãå-

òè÷åñêàÿ èäåÿ ôîðìîñòðîèòåëüíîé ðîëè âíåøíåé ýíåðãèè —

Ñ.X.], òî ñ êàêèìè íîâûìè ñèëàìè ðèñêóþò îíè âñòóïèòü â îò-

íîøåíèÿ òåïåðü, è êàêàÿ íîâàÿ ôîðìà, êîòîðàÿ óæå íå áóäåò íè

Áîãîì, íè ×åëîâåêîì, ìîæåò èç ýòîãî ïîëó÷èòüñÿ?»
5

. Èòàê, â

ýòîì ðóñëå ñîâðåìåííîé àíòðîïîëîãèè èäåÿ ôîðìîñòðîèòåëüíî-

ãî äåéñòâèÿ âíåøíåé ýíåðãèè ïîðîæäàåò àíòðîïîëîãè÷åñêóþ

ìîäåëü íèöøåàíñêîãî òèïà, â êîòîðîé àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ðå-

àëüíîñòü ïëàñòè÷íà è äîïóñêàåò áîãàòûå ìåòàìîðôîçû, õîòÿ ïðè

ýòîì îòíþäü íå ââîäèòñÿ ïðåäñòàâëåíèé îá îíòîëîãè÷åñêîé

òðàíñôîðìàöèè è ìåòà-àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ñòðàòåãèÿõ.

Ê àíòðîïîëîãè÷åñêîé ìîäåëè òðåòüåãî òûñÿ÷åëåòèÿ
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Â. Ìåòà-àíòðîïîëîãè÷åñêèé óðîâåíü

Âîçâðàùàÿñü ê ñëó÷àþ äóõîâíîé ïðàêòèêè, êîãäà âíåøíÿÿ

ýíåðãèÿ èíîáûòèéíà â ñâîåì èñòîêå, à ôîðìîñòðîèòåëüíûé ïðî-

öåññ óïðàâëÿåòñÿ ïðèíöèïîì ñèíåðãèè, ìû ìîæåì êîíñòàòèðî-

âàòü, ÷òî äëÿ ñèíåðãèéíîé èêîíîìèè ñîõðàíÿþòñÿ òå æå äâå

ïðåäïîñûëêè, ÷òî äëÿ ñèíåðãåòè÷åñêîé ïàðàäèãìû, — îòêðûòîñòü

è óäàëåííîñòü îò ðàâíîâåñèÿ. Ïðè ýòîì èõ çíà÷åíèå âîçðàñòàåò,

îíè âûñòóïàþò êàê âàæíûå è âåñüìà îãðàíè÷èòåëüíûå óñëîâèÿ,

îáåñïå÷åíèå êîòîðûõ — â ÷èñëå ãëàâíåéøèõ çàäà÷ àñêåòè÷åñêî-

ãî èñêóññòâà. Ïðè÷èíû ïîíÿòíû: ïðîöåññ çäåñü ñòàíîâèòñÿ åäèí-

ñòâåííûì â ñâîåì ðîäå îíòîëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì, è ýòîò óíè-

êàëüíûé åãî õàðàêòåð âëå÷åò âûñîêóþ ñïåöèôè÷íîñòü è îãðàíè-

÷èòåëüíîñòü åãî ïðåäïîñûëîê. Îòêðûòîñòü çäåñü òàêæå åñòü

îíòîëîãè÷åñêîå ïîíÿòèå è, âîîáùå ãîâîðÿ, ÷åëîâåê îòíþäü íå

ÿâëÿåòñÿ îòêðûòûì äëÿ ýíåðãèè Âíåïîëîæíîãî Èñòîêà. Ïî Õàé-

äåããåðó, îòêðûòîñòü ñîñòàâëÿåò îïðåäåëåíèå èñòèíû, è òà æå

êîíöåïòóàëüíàÿ ñâÿçü ïðîñëåæèâàåòñÿ â èñèõàñòñêîì äèñêóðñå:

çäåñü îïûò, óäîñòîâåðåííûé êàê îïûò äóõîâíîãî âîñõîæäåíèÿ,

èìåíóåòñÿ «èñòèííûì îïûòîì» è ïîñêîëüêó îïðåäåëÿþùåå ñâîé-

ñòâî ïðîöåññà ïðàêòèêè åñòü åãî îòêðûòîñòü ýíåðãèè Èíîáûòèÿ,

òî, ñëåäîâàòåëüíî, èñòèííûé îïûò åñòü îïûò îòêðûòîñòè. Êàê

äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ñâîéñòâà îòêðûòîñòè, õàðàêòåðèçóþùåå

àíòðîïîëîãè÷åñêóþ ðåàëüíîñòü êàê ñðåäó ýíåðãèè Èíîáûòèÿ, â

äèñêóðñå äóõîâíîé ïðàêòèêè âîçíèêàåò ïîíÿòèå ïðîçðà÷íîñòè

(«ïðîçðà÷íîñòü äëÿ áëàãîäàòè», Áîæåñòâåííîé ýíåðãèè). ×òî æå

êàñàåòñÿ âòîðîé ïðåäïîñûëêè, òî îíà âêëþ÷àåòñÿ â ñàì ïðîöåññ

ïðàêòèêè êàê åãî èñõîäíàÿ ñòóïåíü, îòêðûâàþùèå åãî Äóõîâíûå

Âðàòà. Ñèíåðãåòè÷åñêèé õàðàêòåð ýòîé ñòóïåíè êàê ðàäèêàëüíî-

ãî ïîòðÿñåíèÿ, ðàçáàëàíñèðîâàíèÿ, âûõîäà èç âñåõ ïðèâû÷íûõ

ðåæèìîâ è ñòåðåîòèïîâ ñóùåñòâîâàíèÿ îñîáåííî àêöåíòèðîâàí

â òåõ ïðàêòèêàõ, ãäå äàííàÿ ñòóïåíü âêëþ÷àåò â ñåáÿ òó èëè èíóþ

ôîðìó ïîêàÿíèÿ. Íàèáîëåå îñòðóþ ôîðìó ïîêàÿíèå ïðèíèìàëî

â äðåâíåñèðèéñêîì èñèõàçìå, ãäå óñèëåííî ïðàêòèêîâàëèñü òà-

êèå ýêñòðåìàëüíûå åãî ïðîÿâëåíèÿ, êàê «ñîêðóøåíèå» (pšnJoj) è

ïëà÷, è ñàì òåðìèí, îáîçíà÷àâøèé ìîíàõà, çíà÷èë áóêâàëüíî

«ïëà÷óùèé».

Êàê ìû óæå îòìå÷àëè, äèíàìè÷åñêèå ïðèíöèïû öåíòðàëü-

íûõ ýòàïîâ ïðàêòèêè, ãäå ñêëàäûâàåòñÿ ñïîíòàííàÿ ãåíåðàöèÿ

àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ýíåðãîôîðì, òàêæå ÿâëÿþòñÿ îáùèìè äëÿ

ïðîöåññà ñèíåðãèéíîãî è ñèíåðãåòè÷åñêîãî. Â èçâåñòíîé ìåðå

ýòî ìîæíî ñêàçàòü è î äèíàìè÷åñêèõ ïðèíöèïàõ âûñøåãî ýòà-
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ïà: êàê ìû óêàçûâàëè, ñèíåðãåòè÷åñêàÿ äèíàìèêà òàêæå âêëþ-

÷àåò â ñåáÿ ïðîäâèæåíèå ê ðàäèêàëüíûì òðàíñôîðìàöèÿì ñèñ-

òåìû, êîòîðûå ìîæíî ñòðóêòóðíî ñîïîñòàâèòü ñ îíòîëîãè÷åñ-

êîé òðàíñôîðìàöèåé àíòðîïîëîãè÷åñêîé ðåàëüíîñòè. Ïîýòîìó

â êà÷åñòâå îáùåãî ðåçþìå ìû ìîæåì çàêëþ÷èòü î ñóùåñòâîâà-

íèè åäèíîé ïàðàäèãìû ñòðóêòóðèðóþùåãî âîçäåéñòâèÿ âíåø-

íåé ýíåðãèè — ïàðàäèãìû, ðåïðåçåíòèðîâàííîé â òðåõ óðîâ-

íÿõ ðåàëüíîñòè.

III. ×åëîâåê êàê àíñàìáëü ñòðàòåãèé Ãðàíèöû

Ñòàíîâèòñÿ óæå ÿñíî, ÷òî îáñóæäåíèå äðåâíèõ ïðàêòèê ñïî-

ñîáíî ñóùåñòâåííî îáíîâèòü ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ÷å-

ëîâåêå. Íî ìîæíî ñäåëàòü äàëüíåéøèé øàã â ýòîì îáíîâëåíèè:

âîçíèêàþùèå êîíöåïöèè ïîçâîëÿþò ïðîäâèíóòüñÿ îò âûÿâëå-

íèÿ îòäåëüíîé àíòðîïîëîãè÷åñêîé (èëè ìåòà-àíòðîïîëîãè÷åñ-

êîé) ïàðàäèãìû ê íàáðîñêó öåëüíîé àíòðîïîëîãè÷åñêîé ìîäå-

ëè. Êëþ÷åâîå çâåíî â ýòîì ïðîäâèæåíèè — êîíöåïò Àíòðîïî-

ëîãè÷åñêîé Ãðàíèöû: èìåííî â íåì äðåâíîñòü è ñîâðåìåííîñòü

ñõîäÿòñÿ âñåãî òåñíåé. Îïûò Ãðàíèöû çàíèìàåò âñå áîëüøå ìå-

ñòà â îïûòå ÷åëîâåêà — è çäåñü, â ýòîì îïûòå, â íàñòîé÷èâîì

âëå÷åíèè ê Ãðàíèöå, íàøè ñåãîäíÿøíèå è åùå áîëåå çàâòðàø-

íèå èíòåðåñû âñòðå÷àþòñÿ ñ ïàðàäèãìîé Äóõîâíîé ïðàêòèêè êàê

ñ âàæíåéøåé ñòðàòåãèåé Ãðàíèöû.

Ïîíÿòíî, îò÷åãî ìû òàê ãîâîðèì. Ìíîæåñòâî ñàìûõ ðàçíûõ

ôàêòîâ, ôàêòîðîâ, ÿâëåíèé ñåãîäíÿøíåé æèçíè è êóëüòóðû äå-

ìîíñòðèðóåò, ÷òî âëå÷åíèå ê Ãðàíèöå åñòü çëîáà äíÿ, îïðåäåëÿ-

þùàÿ ÷åðòà àíòðîïîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè. Óêàæåì ëèøü íåñêîëü-

êî èç íèõ, íàóäà÷ó. Âîò — òåìà òðàíñãðåññèè, ïðåñòóïàíèÿ ãðà-

íèöû, âûøåäøàÿ äëÿ çàïàäíîé ìûñëè íà ïåðâûé ïëàí, äî ñèõ

ïîð ðàñøèðÿþùàÿ è óñèëèâàþùàÿ ñâîå âëèÿíèå. Çäåñü — ñàìàÿ

ïðÿìîëèíåéíàÿ ðåàêöèÿ íà Ãðàíèöó, çàâîðîæåííîñòü Ãðàíèöåé

êàê òàêîâîé, ñëîâíî çàâîðîæåííîñòü êðîëèêà ïåðåä óäàâîì. ×à-

ñòî òðàíñãðåññèþ ïðåäñòàâëÿþò êàê îòâàæíûé áóíò ïðîòèâ âëà-

ñòè Ãðàíèöû, ïðåäåëüíûé æåñò óòâåðæäåíèÿ ñâîáîäû è äîñòî-

èíñòâà ÷åëîâåêà; íî âåðíåé è òî÷íåå âèäåòü â íåé æåñò êðîëèêà:

çàâîðîæåííîñòü Ãðàíèöåé íàõîäèò âûõîä â áîëåçíåííîé òÿãå

ïðåñòóïèòü, è êðîëèê ïî èìåíè Áàòàé óòâåðæäàåò ñâîþ ñâîáîäó,

áðîñàÿñü â ïàñòü... Íåäàëåêî îòñþäà è âëèÿíèå ïñèõîàíàëèçà,

åùå áîëåå ìîùíîå. Çäåñü òîæå íåëüçÿ íå âèäåòü âëå÷åíèå ê Ãðà-

íèöå è çàíÿòîñòü Ãðàíèöåé; ïðè ýòîì ïîñëåäíÿÿ âûñòóïàåò êàê
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«÷åðòà áåçóìèÿ», ïðåäåë, çà êîòîðûé íå ìîæåò ïðîíèêíóòü ñî-

çíàíèå è ïî òó ñòîðîíó êîòîðîãî âëàñòâóåò Áåññîçíàòåëüíîå.

Äàëåå, íàäî ïîñòàâèòü â ýòîò êîíòåêñò è âñå ðàçíîîáðàçíûå âèð-

òóàëüíûå ïðàêòèêè, ñôåðà è ðîëü êîòîðûõ íåóêëîííî ðàñòóò:

èáî âèðòóàëüíàÿ ðåàëüíîñòü åñòü òîæå ñâîåãî ðîäà Àíòðîïîëî-

ãè÷åñêàÿ Ãðàíèöà. Åå ôèëîñîôñêîå ïîíèìàíèå åùå îñòàåòñÿ

ïðîáëåìîé
6

, íî íåñîìíåííî, ÷òî çäåñü ïåðåä íàìè — ðåàëüíîñòü,

íå ïîëó÷èâøàÿ ÷àñòè ñâîéñòâ äåéñòâèòåëüíîé, ïîëíîìåðíîé ðå-

àëüíîñòè, íåäîâîïëîùåííàÿ è êàê áû êëóáÿùàÿñÿ âîêðóã ðåàëü-

íîñòè ïîëíîöåííîãî, íåâèðòóàëüíîãî îïûòà: êàê â êâàíòîâî-

ïîëåâîé ñèñòåìå ëþáàÿ ðåàëüíàÿ ÷àñòèöà ïðåäïîëàãàåòñÿ îêðó-

æåííîé îáëàêîì âèðòóàëüíûõ ÷àñòèö. È íàêîíåö, íåïîñðåäñòâåííî

ñàìè äóõîâíûå ïðàêòèêè è áëèçêèå ê íèì ÿâëåíèÿ òîæå ñëóæàò

ïðåäìåòîì çëîáîäíåâíîãî èíòåðåñà, õîòÿ ýòîò èíòåðåñ, íà ëüâè-

íóþ äîëþ, óáëþäî÷íîãî ïîøèáà. Ìàññîâîå ñîçíàíèå èùåò ïðàê-

òè÷åñêèõ, ðåöåïòóðíûõ ñïîñîáîâ äîñòè÷ü ïðåäåëüíûõ, íåîáû÷-

íûõ ôîðì îïûòà, ñïîñîáîâ «ðàñøèðåíèÿ ñîçíàíèÿ», àêòèâèçàöèè

«ñêðûòûõ ðåñóðñîâ» îðãàíèçìà... — è íà ýòîì ïóòè ïðîÿâëÿåò ïîë-

íåéøóþ âñåÿäíîñòü, îáðàùàÿñü ê äðåâíèì òðàäèöèÿì, ïðàêòèêàì

âñåõ êóëüòîâ è ñåêò, íîâåéøèì ïñèõîäåëè÷åñêèì ñðåäñòâàì, ïñè-

õîòåõíè÷åñêèì ìåòîäèêàì è ò.ä. è ò.ï.

Òàêèì îáðàçîì, ïàðàäèãìà Äóõîâíîé ïðàêòèêè îáðåòàåò íî-

âóþ àêòóàëüíîñòü êàê îäíà èç ñòðàòåãèé Àíòðîïîëîãè÷åñêîé

Ãðàíèöû; è ýòî çàñòàâëÿåò íàñ âçãëÿíóòü íà íåå ïîä íîâûì óã-

ëîì. Êàê ÿñíî èç ïðèâåäåííûõ ïðèìåðîâ Àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ

Ãðàíèöà íå åñòü íå÷òî åäèíîå è ïðîñòîå, îíà îáëàäàåò íåêîòî-

ðîé ñòðóêòóðîé. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî êîíöåïò Àíòðîïîëîãè÷åñêîé Ãðà-

íèöû äîëæåí òðàêòîâàòüñÿ íå ñóáñòàíöèàëüíî, à ýíåðãèéíî, â

èçìåðåíèè áûòèÿ-äåéñòâèÿ, ìû ðàçëè÷àåì â ñòðîåíèè Ãðàíèöû

÷àñòè ðàçíîé ïðèðîäû: ãðàíèöà, îñâàèâàåìàÿ â âèðòóàëüíûõ ïðàê-

òèêàõ, ãðàíèöà, ÷òî îòäåëÿåò «îáëàñòü áåçóìèÿ» — ïðîöåññû,

èíäóöèðóåìûå èç Áåññîçíàòåëüíîãî (íåâðîçû, êîìïëåêñû, ïåð-

âåðñèè...) è íàêîíåö, ãðàíèöà, îòâå÷àþùàÿ äóõîâíûì ïðàêòè-

êàì êàê ïðîöåññàì, ÷òî ïîäâîäÿò ê îíòîëîãè÷åñêîé òðàíñôîð-

ìàöèè, èçìåíåíèþ ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðåäèêàòîâ íàëè÷íîãî

áûòèÿ (îíòîëîãè÷åñêàÿ, èëè ìåòà-àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ Ãðàíèöà).

Ñîîòâåòñòâåííî âûäåëÿþòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû ñòðàòåãèé Ãðàíè-

öû: âèðòóàëüíûå ñòðàòåãèè — ñòðàòåãèè Áåññîçíàòåëüíîãî —

äóõîâíûå ïðàêòèêè; è ïîñëåäíèé âèä ìîæåò áûòü îïðåäåëåí êàê

îáúåìëþùèé òå àíòðîïîëîãè÷åñêèå ñòðàòåãèè, ÷òî íàïðàâëåíû

ê îíòîëîãè÷åñêîé, èëè ìåòà-àíòðîïîëîãè÷åñêîé Ãðàíèöå.

Ñ.Ñ.Õîðóæèé
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Â ýòîé ñâÿçè âîçíèêàåò îáøèðíàÿ çàäà÷à èëè ñêîðåé êðóã

çàäà÷: íåîáõîäèìî óâèäåòü è ïðîàíàëèçèðîâàòü ñïåöèôè÷åñêèå

îòëè÷èòåëüíûå ÷åðòû êàæäîãî èç âèäîâ. Èñõîäíîé îïðåäåëÿþ-

ùåé ÷åðòîé — ñîáñòâåííî, äåôèíèöèåé ÿâëåíèÿ â äèñêóðñå ýíåð-

ãèè — ñëóæèò òèï ýíåðãåòèêè, îáåñïå÷èâàþùèé âûõîä íà Ãðàíèöó.

Äëÿ Äóõîâíîé ïðàêòèêè ýòîò òèï, êàê ìû ãîâîðèëè, åñòü ñèíåð-

ãèÿ: ïðèîáùåíèå ê ýíåðãèè èñòî÷íèêà, âíåïîëîæíîãî ãîðèçîí-

òó âñåãî ÷åëîâå÷åñêîãî îïûòà («Âíåïîëîæíîãî Ñóïðà-Èñòîêà»),

äîñòèãàåìîå ïîñðåäñòâîì äèàäè÷åñêîé ñòðóêòóðû «àíòðîïîëî-

ãè÷åñêîãî òîêàìàêà». Äëÿ ñòðàòåãèé Áåññîçíàòåëüíîãî èìåííî

ïîñëåäíåå è îïðåäåëÿåò òèï ýíåðãåòèêè: îíî — òàêæå ýíåðãåòè-

÷åñêèé èñòî÷íèê, âíåøíèé äëÿ âñåãî ïîëÿ îïûòà ÷åëîâåêà («Âíå-

ïîëîæíûé Ñóá-Èñòîê»
7

), íî ñâÿçü ñ íèì ðåàëèçóåòñÿ íå â «ñòðóê-

òóðå òîêàìàêà», à â òåõ ôèãóðàõ — êîìïëåêñàõ, íåâðîçàõ è ò.ï. —

÷òî îïèñûâàåò ïñèõîàíàëèç. È íàêîíåö, â âèðòóàëüíûõ ñòðàòå-

ãèÿõ ðåàëèçóåòñÿ ýíåðãåòèêà íåäîâîïëîùåíèÿ, ôîðìîñòðîèòåëü-

íîé è ñòðóêòóðíîé óùåðáíîñòè: çäåñü Àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ Ãðà-

íèöà äîñòèãàåòñÿ íå çà ñ÷åò ïîÿâëåíèÿ íåîáû÷íûõ ýíåðãîôîðì,

à çà ñ÷åò îòñóòñòâèÿ òåõ èëè èíûõ îáû÷íûõ, íåîáõîäèìûõ â ñòðóê-

òóðå ïîëíîìåðíîãî îïûòà ýìïèðè÷åñêîé ðåàëüíîñòè. Ïðè ýòîì

èç âñåõ âèäîâ ñòðàòåãèé òîëüêî Äóõîâíàÿ ïðàêòèêà îðèåíòèðî-

âàíà ê èíîìó ãîðèçîíòó áûòèÿ, ò.å. ÿâëÿåòñÿ îíòîëîãè÷åñêîé

ãðàíèöåé. Ñòðàòåãèè Áåññîçíàòåëüíîãî îïðåäåëÿþò ãðàíèöó îí-

òè÷åñêóþ, ñëóæàùóþ ãðàíèöåé äëÿ ñóùåãî, íî íå äëÿ áûòèÿ; è

ïîñêîëüêó âèðòóàëüíàÿ ðåàëüíîñòü íå ñîñòàâëÿåò îñîáîãî îíòî-

ëîãè÷åñêîãî ãîðèçîíòà, ÿâëÿÿ ñîáîé íå ðîä, à «íåäîðîä» áûòèÿ

(ñì. ñòàòüþ
8

), — âèðòóàëüíûå ñòðàòåãèè òàêæå îïðåäåëÿþò ëèøü

îíòè÷åñêóþ ãðàíèöó, êîòîðàÿ, îäíàêî, îòëè÷íà îò òîé, ÷òî êîí-

ñòèòóèðóåòñÿ Áåññîçíàòåëüíûì, ââèäó îòñóòñòâèÿ â âèðòóàëüíîé

ðåàëüíîñòè ñâÿçè ñ êàêèì-ëèáî Âíåïîëîæíûì Èñòîêîì. Ýòà

õàðàêòåðèñòèêà òèïîâ ýíåðãåòèêè ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü, ÷òî âû-

ÿâëåííûå íàìè òðè îáëàñòè, «àðåàëà» Àíòðîïîëîãè÷åñêîé Ãðà-

íèöû èñ÷åðïûâàþò åå öåëèêîì, èáî, ïîìèìî ýíåðãåòè÷åñêîãî

ïðåèçáûòêà (çà ñ÷åò âíåøíåãî èñòî÷íèêà) èëè íåäîñòàòêà, äðó-

ãèõ, ýíåðãåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ âûõîä íà Ãðà-

íèöó, áûòü íå ìîæåò. Ìû ïîëó÷èëè, òàêèì îáðàçîì, ïîëíîå

îïèñàíèå òîïèêè Ãðàíèöû.

×òî äî äðóãèõ îñîáåííîñòåé, òî ñåé÷àñ ìû îòìåòèì âñåãî

îäíó: ãëóáîêóþ ñâÿçü, êîòîðàÿ ñóùåñòâóåò ìåæäó Äóõîâíîé ïðàê-

òèêîé è ôåíîìåíîì äóõîâíîé (ðåëèãèîçíîé) òðàäèöèè. Ðåøàþ-

ùèé ýëåìåíò â ñòðóêòóðå ïðàêòèêè — åå òåëîñ, «âûñøåå äóõîâ-
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íîå ñîñòîÿíèå». Îíî îïðåäåëÿåò õàðàêòåð âîçâîäèìîé â ïðàêòè-

êå è ïîäâîäÿùåé ê íåìó èåðàðõèè ñòóïåíåé-ýíåðãîôîðì è òåì

ñàìûì îíî íåñåò â ñåáå ñïåöèôèêó äàííîé ïðàêòèêè, åå óíè-

êàëüíîñòü. Îäíàêî îíî îòíþäü íå âûðàáàòûâàåòñÿ, íå èçîáðåòà-

åòñÿ â ñàìîé ïðàêòèêå! Îíî ïðèâõîäèò èçâíå, èç áîëåå øèðîêî-

ãî êîíòåêñòà, êàê ýòî ÿñíî íà ëþáîì ïðèìåðå — õîòÿ áû íà ïðè-

ìåðå îáîæåíèÿ â èñèõàçìå. È ýòîò áîëåå øèðîêèé êîíòåêñò åñòü

èìåííî ðåëèãèîçíàÿ òðàäèöèÿ, â ðàìêàõ êîòîðîé òåëîñ ïðàêòè-

êè âûñòóïàåò êàê åå «ðåëèãèîçíûé èäåàë»* . Âûâîä îòñþäà òîò,

÷òî ëèøü íà áàçå ðåëèãèîçíûõ òðàäèöèé âîçíèêàþò ñòðàòåãèè,

ïðîêëàäûâàþòñÿ òðîïû, çíàþùèå è äåðæàùèå íàïðàâëåíèå ê

ìåòà-àíòðîïîëîãè÷åñêîé Ãðàíèöå. Ëèøü íà áàçå òðàäèöèè âîç-

ìîæåí îïûò, â êîòîðîì áûë îòêðûò óíèêàëüíûé «àíòðîïîëî-

ãè÷åñêèé òîêàìàê», âîçâîäÿùèé ÷åëîâåêà ê ýòîé ãðàíèöå. È â

ýòîì ñìûñëå ìîæíî ñêàçàòü, ñëåãêà èñïðàâèâ ìàðêñèñòñêèé

ëîçóíã, ÷òî òðàäèöèè — ëîêîìîòèâû àíòðîïîëîãèè, à ñëåäîì

çà íåþ è èñòîðèè.

Òðàäèöèÿ æå — êðàéíå ñâîåîáðàçíûé ôåíîìåí, îðãàíè÷åñ-

êèé è ñàìîäîâëåþùèé. Åå çàðîæäåíèå íåóïðàâëÿåìî, åå íåëüçÿ

ó÷ðåäèòü èëè ñêîíñòðóèðîâàòü, è íèêîãäà åùå íå áûëè ýêñïëè-

öèðîâàíû òå óñëîâèÿ è òîò ðîä îïûòà, èíäèâèäóàëüíîãî è êîë-

ëåêòèâíîãî, â ëîíå êîòîðûõ ñîâåðøàåòñÿ åå ïîÿâëåíèå. Åå îðãà-

íè÷åñêàÿ ïðèðîäà ïðîÿâëÿåòñÿ òàêæå â âàæíîé îñîáåííîñòè,

êîòîðóþ ìîæíî íàçâàòü êà÷åñòâîì íåñîåäèíèìîñòè èëè íåñëè-

âàåìîñòè: ðàçëè÷íûå òðàäèöèè — à ñ íèìè è ñîîòâåòñòâóþùèå

äóõîâíûå ïðàêòèêè — êîíå÷íî, ñîïðèêàñàþòñÿ ìåæ ñîáîé, îêà-

çûâàþò âçàèìíûå âëèÿíèÿ, îäíàêî íå äîïóñêàþò âçàèìíîãî ñî-

åäèíåíèÿ èëè êîìáèíèðîâàíèÿ, íå ñëèâàþòñÿ, êàê âîäà è ìàñ-

ëî. Ìåòà-àíòðîïîëîãè÷åñêèé òåëîñ îïðåäåëÿåò èåðàðõèþ ýíåð-

ãîôîðì, êîòîðûå âñå ñâÿçàíû íåîáõîäèìîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ

è âîñõîæäåíèå ïî êîòîðûì — åäèíûé íåðàçðûâíûé ïðîöåññ;

òàê ÷òî âìåøàòåëüñòâî â ëþáîå çâåíî ãðîçèò ðàçðóøåíèåì âñåãî

ïðîöåññà. Ïîýòîìó ëþáîå ñìåøåíèå, ýêëåêòèçì, èñêóññòâåííûå

êîìáèíàöèè ðàçíûõ òðàäèöèé èëè ïðàêòèê çàâåäîìî áåññèëüíû

ñîçäàòü íîâóþ òðàäèöèþ èëè äóõîâíóþ ïðàêòèêó: îíè ìîãóò âå-

ñòè ê Ãðàíèöå, íî íå ê îíòîëîãè÷åñêîé Ãðàíèöå.

* Êàâû÷êè çäåñü âûðàæàþò ñðàçó è îáùåïðèíÿòîñòü òåðìèíà, è åãî

íåàäåêâàòíîñòü: ïëàòîíè÷åñêèé òåðìèí îòñûëàåò ê óìîçðèòåëüíûì ïðåäìåòàì,

ê «ìèðó èäåé», òîãäà êàê «âûñøåå äóõîâíîå ñîñòîÿíèå» â äóõîâíûõ ïðàêòèêàõ

è òðàäèöèÿõ — ïðåäìåò äåÿòåëüíîé ñâÿçè, îòíþäü íå óìîçðèòåëüíîé, à

ïîëíîìåðíî-æèçíåííîé, õîëèñòè÷åñêîé.
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Ýòè ñâîéñòâà òðàäèöèè âåäóò ê ñóùåñòâåííûì âûâîäàì. Ìû

îòìå÷àëè, ÷òî â êðóãó ñòðàòåãèé Ãðàíèöû íûíå ïðèñóòñòâóåò —

è ïîëüçóåòñÿ áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ — öåëûé ñïåêòð ÿâëåíèé,

«áëèçêèõ ê äóõîâíûì ïðàêòèêàì»: ðàçíîîáðàçíûå ïñèõîòåõíèêè

òèïà õîëîòðîïíîé òåðàïèè, ìåòîäèêè ìåäèòàöèè è õîëèñòè÷åñ-

êîãî òðåíèíãà, ñî÷èíÿåìûå íà áàçå âîñòî÷íûõ òðàäèöèé, ýêñòà-

òè÷åñêèå ïðîöåäóðû ñåêò è ãðóïï ñòèëÿ New Age... und so weiter.

Ìíîãèå èç íèõ ïðèïèñûâàþò ñåáå ñòàòóñ Äóõîâíîé ïðàêòèêè.

Íàø àíàëèç ïîçâîëÿåò ëó÷øå ïîíÿòü ïðèðîäó ýòèõ ÿâëåíèé. Êàê

ïðàâèëî, îíè äåéñòâèòåëüíî ïðîäóöèðóþò ïðåäåëüíûå, ãðàíè÷-

íûå ôîðìû îïûòà, òåì ñàìûì ÿâëÿÿñü ñòðàòåãèÿìè Ãðàíèöû; â

ñâîåì ñòðîåíèè îíè ÷àñòî èñïîëüçóþò ýëåìåíòû ïàðàäèãìû Äó-

õîâíîé ïðàêòèêè èëè äàæå â öåëîì ïûòàþòñÿ ñëåäîâàòü åå îáðàç-

öó, — è îäíàêî, ïî ïðèâåäåííûì ïðè÷èíàì, âñå îíè ïðåäñòàâëÿ-

þò ñîáîé íå ïîäëèííûå äóõîâíûå ïðàêòèêè, à òîëüêî èõ èìèòà-

öèè, ñèìóëÿêðû. Ïîäîáíûå èìèòàöèè, ïîäìåíû ýíåðãîôîðì

Ïðàêòèêè ìîãóò âîçíèêàòü è âïîëíå íåóìûøëåííî, â õîäå ñàìîé

ïðàêòèêè; è, ñòàëêèâàÿñü ñ íèìè, èñèõàñòñêàÿ àñêåçà åùå â äðåâ-

íîñòè âûðàáîòàëà äëÿ èõ õàðàêòåðèñòèêè âàæíîå ïîíÿòèå «ïðåëå-

ñòè» (ïîäðîáíî ñì. â êíèãå
9

). Ýòî ñâîåãî ðîäà ãèáðèäíûå ôîðìû:

èìèòèðóÿ ñòðóêòóðó ñòðàòåãèé îíòîëîãè÷åñêîé Ãðàíèöû (äóõîâ-

íûõ ïðàêòèê), òàêèå ñòðàòåãèè òåì íå ìåíåå íå îðèåíòèðîâàíû ê

íåé, à çíà÷èò, âåäóò ê äðóãèì ÷àñòÿì (àðåàëàì) Àíòðîïîëîãè÷åñ-

êîé Ãðàíèöû — ê ñôåðå ñòðàòåãèé Áåññîçíàòåëüíîãî ëèáî âèðòó-

àëüíûõ ñòðàòåãèé. ×àùå è òèïè÷íåé âñåãî — ñêðåùèâàíüå ñ àðå-

àëîì Áåññîçíàòåëüíîãî: ìû âèäåëè, ÷òî â ñòðàòåãèÿõ Áåññîçíà-

òåëüíîãî (èõ, âïðî÷åì, ëó÷øå íàçûâàòü ôèãóðàìè èëè ïàòòåðíàìè

Áåññîçíàòåëüíîãî, ïîñêîëüêó òåðìèí «ñòðàòåãèÿ» êîííîòèðóåò ñ

îñîçíàííîñòüþ, ñîçíàòåëüíîñòüþ), êàê è â Äóõîâíîé ïðàêòèêå,

ýíåðãîôîðìû âûñòðàèâàþòñÿ äåéñòâèåì Âíåïîëîæíîãî Èñòîêà,

è ïîòîìó èìåííî ýòè äâà ðîäà ñòðàòåãèé îêàçûâàþòñÿ ëåãêî ñìå-

øèâàåìû ìåæäó ñîáîé â ÿâëåíèÿõ ïðåëåñòè. Ãèáðèäíûå ôîðìû

äîïîëíÿþò ñîáîé ñèñòåìó îñíîâíûõ âèäîâ ñòðàòåãèé Ãðàíèöû, è

ñ èõ ó÷åòîì ýòó ñèñòåìó ìîæíî ïîëàãàòü çàâåðøåííîé.

* * *

Ñäåëàåì íåîæèäàííîå çàÿâëåíèå: èç ïðîäåëàííûõ ðàññóæ-

äåíèé îò÷åòëèâî âûñòóïàþò êîíòóðû èñêîìîãî — àíòðîïîëîãè-

÷åñêîé ìîäåëè íîâîãî òèïà. Ïî÷åìó ýòî òàê? Â íàøåì òåêñòå ìû

Ê àíòðîïîëîãè÷åñêîé ìîäåëè òðåòüåãî òûñÿ÷åëåòèÿ
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âûäåëèëè è áåãëî îõàðàêòåðèçîâàëè ïîëíûé íàáîð ñòðàòåãèé

Àíòðîïîëîãè÷åñêîé Ãðàíèöû è äàëè òåì ñàìûì îïèñàíèå òîïè-

êè Ãðàíèöû (êîëü ñêîðî Ãðàíèöà, êàê ãîâîðèëîñü, — ýíåðãèé-

íûé, à íå ýññåíöèàëüíûé êîíöåïò). Íî âñïîìíèì êëàññè÷åñêèé

ñìûñë îïðåäåëåíèÿ, äåôèíèöèè: îïðåäåëèòü ïðåäìåò èìåííî è

çíà÷èò îïèñàòü åãî ïðåäåëû, ãðàíèöû. Ïîýòîìó íàøà òîïèêà

Àíòðîïîëîãè÷åñêîé Ãðàíèöû — íå ÷òî èíîå, êàê õàðàêòåðèçà-

öèÿ ×åëîâåêà (ðàññìàòðèâàåìîãî â ýíåðãèéíîé ïðîåêöèè, â èç-

ìåðåíèè áûòèÿ-äåéñòâèÿ) ÷åðåç åãî Ãðàíèöó (òàêæå òðàêòóåìóþ

ýíåðãèéíî). Ðàçóìååòñÿ, ïîêà ýòà õàðàêòåðèçàöèÿ ëèøü çà÷àòî÷-

íà: îíà òîëüêî ïåðå÷èñëÿåò êîìïîíåíòû Ãðàíèöû, îïèñûâàåò èõ

êàê íåêèé ðàçðîçíåííûé íàáîð. Êðèòè÷åñêè íåîáõîäèì ñëåäó-

þùèé øàã — íàäî óâèäåòü è ïîíÿòü âçàèìîñâÿçè, âçàèìîîòíî-

øåíèÿ êîìïîíåíò. ×òîáû âîññòàíîâèòü åäèíñòâî òîãî ×åëîâåêà,

êîìó ïðèíàäëåæàò îïèñàííûå ñòðàòåãèè, íàäî ðàñêðûòü âåñü

êîìïëåêñ îòíîøåíèé ìåæäó ýòèìè ñòðàòåãèÿìè — èõ ðàçëè÷èÿ,

èõ âçàèìîäåéñòâèÿ, ïî÷åìó è êîãäà ÷åëîâåê âûáèðàåò òå èëè

äðóãèå èç íèõ, êàêèå ôàêòîðû, îáñòîÿòåëüñòâà äàþò ïåðåâåñ òåì

èëè äðóãèì. Îòñþäà ñòàíåò ÿñíà òîïîëîãèÿ, ôàêòóðà ýíåðãèé-

íîé àíòðîïîëîãè÷åñêîé ðåàëüíîñòè — è ëèøü òîãäà íàøà ïåð-

âè÷íàÿ îïèñü, èíâåíòàðèçàöèÿ Àíòðîïîëîãè÷åñêîé Ãðàíèöû

ïðèáëèçèòñÿ ê ïîäëèííîé àíòðîïîëîãè÷åñêîé ìîäåëè.

Íî è ñ ó÷åòîì ñêàçàííîãî çàãëàâèå òåêñòà ïîêà îïðàâäàíî

ëèøü íàïîëîâèíó. Ïóñòü íàøè ðàññóæäåíèÿ â ñàìîì äåëå íàìå-

÷àþò íåêîòîðóþ àíòðîïîëîãè÷åñêóþ ìîäåëü — íî îò÷åãî, ïî

êàêîìó ïðàâó ýòî «ìîäåëü Òðåòüåãî òûñÿ÷åëåòèÿ»? Èçâåñòíûå

àðãóìåíòû áûëè óæå äàíû â íà÷àëå ðàçäåëà: ðàññìàòðèâàÿ õàðàê-

òåðíûå ÿâëåíèÿ ñîâðåìåííîñòè, ìû íàõîäèëè, ÷òî «îïðåäåëÿþ-

ùàÿ ÷åðòà àíòðîïîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè — âëå÷åíèå ê Ãðàíèöå».

Íî ýòè àðãóìåíòû ñëåäóåò äîïîëíèòü, çà óêàçàííûìè ÿâëåíèÿìè

ñòîÿò áîëåå êðóïíûå, ãëîáàëüíûå ôàêòîðû. «Âëå÷åíèå ê Ãðàíè-

öå» âûðàæàåò ïðèáëèæåíèå ê íåé, àêòèâèçàöèþ îòíîøåíèé ñ

íåé, ñðàçó âî âñåõ åå àðåàëàõ, è ýòî âñå íå ìîæåò íå òîëêîâàòüñÿ

êàê ÿâíûé àíòðîïîëîãè÷åñêèé ñäâèã, èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå

ñ ÷åëîâåêîì. Ñóùåñòâåííî è åùå îäíî: íåò îñíîâàíèé ñ÷èòàòü

ýòè àíòðîïîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âòîðè÷íûìè ñëåäñòâèÿìè

êàêèõ-òî áîëåå øèðîêèõ èëè áîëåå ãëóáèííûõ ïðîöåññîâ; ïåð-

âè÷íàÿ èõ èíñòàíöèÿ — ñàì ÷åëîâåê. Ïîäîáíîå áûëî ïî÷òè íå-

ìûñëèìî äëÿ âñåãî êëàññè÷åñêîãî åâðîïåéñêîãî ìèðîñîçåðöà-

íèÿ. Êàê ìû ãîâîðèëè, ÷åëîâåê êàê òàêîâîé, «ñàì ÷åëîâåê», çäåñü

íå áûë íè öåëüíûì, íè öåíòðàëüíûì, è â èñòîðè÷åñêîì áûòèè
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îí âûñòóïàë êàê ñóáñòðàò, íå îáëàäàþùèé ñàìîäâèæíîñòüþ,

ñïîñîáíûé ìåíÿòüñÿ ëèøü ïîä âîçäåéñòâèåì ïåðåìåí â íåêèõ

ïåðâè÷íûõ, äîìèíèðóþùèõ ïëàíàõ ðåàëüíîñòè — èäåéíûõ, ñî-

öèàëüíûõ èëè ìàòåðèàëüíûõ, ñìîòðÿ ïî âêóñó. Ïðèâû÷íûì îá-

ðàçîì áûòèå ÷åëîâå÷åñòâà îïèñûâàëè êàê ñîöèàëüíî-èñòîðè÷åñ-

êèé ïðîöåññ, ïðîèçâîäÿùèé íàðÿäó ñ ïðî÷èìè òàêæå è íåêèå

àíòðîïîëîãè÷åñêèå ñëåäñòâèÿ.

Íûíå ýòî ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå íåâîçìîæíûì. Íà ðóáåæå

òûñÿ÷åëåòèé íàø ìèð — àðåíà àêòèâíåéøèõ ïåðåìåí âî âñåõ

ïëàíàõ ñóùåñòâîâàíèÿ, íî ìîæíî óâåðåííî óòâåðæäàòü, ÷òî ñà-

ìûå ãëóáîêèå è ðåøàþùèå — èìåííî àíòðîïîëîãè÷åñêèå ïåðå-

ìåíû. Ýïîõà ïåðåæèâàåò ðàäèêàëüíûå òåêòîíè÷åñêèå ñäâèãè, ñóòü

êîòîðûõ óæå íåëüçÿ ïåðåäàòü ïðèâû÷íî êàê ñìåíó «êóëüòóðíîé

ïàðàäèãìû» èëè «îáùåñòâåííîé ôîðìàöèè», èáî — ïîâòîðèì

âíîâü — íà÷àë êðóïíî ìåíÿòüñÿ ñàì ÷åëîâåê. Âñå áîëüøå, âñå î÷å-

âèäíåå è áåññïîðíåé îí óæå íå ñóáñòðàò, à ñóáúåêò, ãåðîé ðàçûã-

ðûâàþùèõñÿ ïåðåìåí. È ýòî çíà÷èò, ÷òî, íàðÿäó ñ äèíàìèêîé

èñòîðè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé, êóëüòóðíîé, ñóùåñòâóåò è ñîáñòâåí-

íî àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ äèíàìèêà, êîòîðàÿ íå òîëüêî íå ïðîèç-

âîäíà îò ýòèõ çíàêîìûõ âèäîâ, íî èìåííî ñåé÷àñ, â íàøè äíè,

óáûñòðÿÿñü è íàðàñòàÿ, ïðèîáðåòàåò íàä íèìè ïðèîðèòåò. Â ñî-

öèàëüíîé íàóêå, â ïàðàäèãìàõ ãóìàíèòàðíîãî çíàíèÿ ìîæíî

îæèäàòü ñâîåãî ðîäà îáðàòíîãî äâèæåíèÿ: êàê ïðåæäå àíòðîïî-

ëîãèÿ æåñòêî ñîöèàëèçèðîâàëàñü, è ÷åëîâåê â ñàìûõ ñóùåñòâåí-

íûõ àñïåêòàõ âûñòóïàë ñîöèàëüíî äåòåðìèíèðîâàííûì, òàê íûíå

ñîçðåâàåò è íàìå÷àåòñÿ îáðàòíàÿ òåíäåíöèÿ, ê àíòðîïîëîãèçà-

öèè ñîöèàëüíûõ íàóê, ê òîìó, ÷òîáû ñòðîèòü «îáùåñòâåííûé

äèñêóðñ», îòïðàâëÿÿñü îò ÷åëîâåêà — è ÷åëîâåê, ãîâîðÿ ÿçûêîì

äèçàéíà, âûñòóïàë êàê «óíèâåðñàëüíûé ìîäóëü» äëÿ íàðîæäàþ-

ùåéñÿ íîâîé êàðòèíû èñòîðè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè.

(Â ÷àñòíîñòè, âîçìîæíî ïîïûòàòüñÿ îïèñàòü íà áàçå Àíòðîïî-

ëîãè÷åñêîé Ãðàíèöû — «èñòîðè÷åñêóþ ãðàíèöó», ôåíîìåíû ãðà-

íèö è ðàçðûâîâ â èñòîðè÷åñêîì áûòèè, ðóáåæíûõ ýïîõ è ò.ï.,—

÷òî íå ëèøåíî àêòóàëüíîñòè ñåãîäíÿ, íà ðóáåæå òûñÿ÷åëåòèé.)

Çåðíà òàêîé òåíäåíöèè èçäàâíà ïîÿâëÿëèñü â ðóññêîé ìûñëè

(ó ñëàâÿíîôèëîâ, Áåðäÿåâà, Êàðñàâèíà), çàìåòíûå ñòèìóëû äëÿ

åå óñèëåíèÿ âíåñëè ýêçèñòåíöèàëèçì è ïñèõîàíàëèç*, è ñîâðå-

* Íàïîìíèì õîðîøî èçâåñòíîå âûñêàçûâàíèå Ôðåéäà: «Íå ÿâëÿåòñÿ ëè

îïðàâäàííûì äèàãíîç, ñîãëàñíî êîòîðîìó... íåêîòîðûå öèâèëèçàöèè èëè

íåêîòîðûå ýïîõè öèâèëèçàöèè — à âîçìîæíî, è öåëîå ÷åëîâå÷åñòâî —

ñòàíîâèëèñü «íåâðîòèêàìè»?... Ìîæíî îæèäàòü, ÷òî êîãäà-íèáóäü è êòî-íèáóäü

îòâàæèòñÿ âñòóïèòü â îáëàñòü ïàòîëîãèè êóëüòóðíûõ ñîîáùåñòâ».
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ìåííàÿ ñèòóàöèÿ äàåò åé íîâóþ ïèùó. Îäíàêî ñåðüåçíûå ïëîäû

çäåñü âîçìîæíû òîëüêî ïîñëå òîãî, êàê áóäåò îñíîâàòåëüíî ïîíÿ-

òà ñàìà àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ äèíàìèêà. Ñóùíîñòü åå åùå íèñêîëü-

êî íå ðàñêðûòà íàóêîé. Ìû çíàåì ëèøü, ÷òî íàëèöî óãëóáëÿþ-

ùèéñÿ àíòðîïîëîãè÷åñêèé ñäâèã, êîòîðûé çàõâàòûâàåò âñå — ñî-

ìàòèêó, ïåðöåïöèè, èíòåëëåêò; è ÿñíî òàêæå, ðàâíî èç ëîãèêè è

èç ôàêòîâ, ÷òî âåêòîð ýòîãî ñäâèãà ìîæåò èìåòü âñåãî åäèíñòâåí-

íîå íàïðàâëåíèå — ê Àíòðîïîëîãè÷åñêîé Ãðàíèöå. Òàêîâà òà ãëó-

áîêàÿ è ãëîáàëüíàÿ ïîäîñíîâà, ÷òî êðîåòñÿ çà «âëå÷åíèåì ê Ãðà-

íèöå».

Â èòîãå íîâàÿ àíòðîïîëîãèÿ, êîòîðàÿ áûëà áû àíòðîïîëîãè-

åé Ãðàíèöû, äåéñòâèòåëüíî, ÿâëÿåòñÿ çàäàíèåì è ïîòðåáíîñòüþ

âðåìåíè. Ïîòðåáíà íîâàÿ ìîäåëü ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ äàâàëà áû

òåìàòèçàöèþ Ãðàíèöû è â öåíòðå êîòîðîé ñòîÿëè áû îòíîøå-

íèÿ ÷åëîâåêà ñ åãî Ãðàíèöåé. Êàê ìû óáåäèëèñü, òàêàÿ àíòðîïî-

ëîãèÿ, òàêàÿ ìîäåëü äîëæíû èññëåäîâàòü êîíôèãóðàöèè ýíåð-

ãèé ÷åëîâåêà, ðàññìàòðèâàòü ÷åëîâåêà â ýíåðãèéíîé ïðîåêöèè,

è Àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ Ãðàíèöà âîçíèêàåò â íèõ êàê ñóùåñòâåííî

ýíåðãèéíûé êîíöåïò, ñîïîñòàâëÿåìûé ñîâîêóïíîñòè ñòðàòåãèé

è ïðàêòèê ÷åëîâåêà. Â ñâåòå ýòîãî íàì âî ìíîãîì óÿñíÿþòñÿ

ïåðèïåòèè ñîâðåìåííîãî ðàçâèòèÿ òåìû î ÷åëîâåêå. Â ðàìêàõ

ýññåíöèàëèñòñêîãî äèñêóðñà, êîòîðûé âñåãäà îñòàâàëñÿ äîìèíè-

ðóþùèì â åâðîïåéñêîé ìûñëè, íåëüçÿ óäîâëåòâîðèòåëüíî ðàç-

âèòü òåìàòèçàöèþ Àíòðîïîëîãè÷åñêîé Ãðàíèöû. Äëÿ ôèëîñîô-

ñêîé àíòðîïîëîãèè Çàïàäà Äóõîâíàÿ ïðàêòèêà — âàæíåéøèé òèï

ñòðàòåãèé Ãðàíèöû è öåíòðàëüíûé êîíöåïò ýíåðãèéíîé àíòðî-

ïîëîãèè — íå ñóùåñòâîâàëà è íå ìîãëà ñóùåñòâîâàòü êàê ïîíÿ-

òèå, ðàñöåíèâàÿñü êàê ÿâëåíèå ìàðãèíàëüíîå è áëèçêîå ê ïàòî-

ëîãèè. Ýíåðãèéíîå âèäåíèå ÷åëîâåêà íà Çàïàäå ñâÿçûâàëè èñ-

êëþ÷èòåëüíî ñ Âîñòîêîì, ëèáî ñ îêêóëüòíûì è ïàðàíàó÷íûì

ìûøëåíèåì (èãíîðèðóÿ âåäóùèå ê íåìó âíóòðèõðèñòèàíñêèå

ïîòåíöèè); è îñâîåíèå åãî, äåëàþùååñÿ âñå áîëåå àêòóàëüíûì,

ïðåäñòàåò çäåñü êàê ïåðåõîä â ðóñëî âîñòî÷íîé äóõîâíîñòè ëèáî

ìàðãèíàëüíîé ýêñöåíòðèêè. Â èòîãå ñîâðåìåííîå «âëå÷åíèå ê

Ãðàíèöå» åùå çàìåòíî óñèëèâàåò òîò êðèçèñ åâðîïåéñêîãî àíò-

ðîïîëîãèçìà, ÷òî äàâíî óæ èíèöèèðîâàí îáùèìè ôàêòîðàìè

ôèëîñîôñêîãî è êóëüòóðíîãî ïðîöåññà.

Ïëîäû ýòîãî êðèçèñà è ïîèñêè íîâûõ ïóòåé â çàïàäíîé ìûñëè

ðàçíîîáðàçíû. Ïî ìåòîäó è ïîäõîäó, ê âûäâèíóòîé íàìè ìîäåëè

áëèæå âñåãî Ôðåéä è ïñèõîàíàëèç: îíè ðàçâèâàþò ýíåðãèéíûé

äèñêóðñ î ÷åëîâåêå è óãëóáëåííî àíàëèçèðóþò ôåíîìåíû Ãðà-
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íèöû. Íî ýòà áëèçîñòü, îäíàêî, ïîäðûâàåòñÿ â êîðíå ïðîòèâî-

ïîëîæíîñòüþ ìíîãèõ ïðèíöèïèàëüíûõ ïîçèöèé. Ïñèõîàíàëèç —

èäåîëîãèçèðîâàííûé äèñêóðñ, îí âêëþ÷àåò â ñâîþ îðáèòó ëèøü

îäíó ÷àñòü Àíòðîïîëîãè÷åñêîé Ãðàíèöû, òîïèêó Áåññîçíàòåëü-

íîãî, è âîèíñòâóþùå îòðèöàåò ñóùåñòâîâàíèå äðóãèõ — ïðåæäå

âñåãî ìåòà-àíòðîïîëîãè÷åñêîé Ãðàíèöû*. Äàëåå, êîíñòðóêòèâ-

íûé îòâåò íà êðèçèñ ïûòàåòñÿ äàòü íîâàÿ ïðîòåñòàíòñêàÿ òåîëî-

ãèÿ (Þ.Ìîëüòìàí, Á.Ìåö è äð.). Ïåðåñìàòðèâàÿ ãëàâíûå ýòàïû

åâðîïåéñêîãî àíòðîïîëîãèçìà: îáðàç ÷åëîâåêà â àíòè÷íîñòè,

õðèñòèàíñêèé àíòðîïî– èëè òåî-öåíòðèçì, ðåíåññàíñíûé êóëüò

÷åëîâåêà è ò.ä. — çäåñü ïðîáóþò íàìåòèòü î÷åðåäíîé ýòàï â ýòîì

ðóñëå, âíîñÿ íîâîå ñîäåðæàíèå â áàçîâûå ýëåìåíòû åãî êîíöåï-

öèè ÷åëîâåêà. Ýòîò ïåðåñìîòð çàÿâëÿåò ñåáÿ ñìåëûì è ðàäè-

êàëüíûì, ãîâîðèò îá «àíòðîïîëîãè÷åñêîì ïîâîðîòå», äàæå îá

«àíòðîïîëîãè÷åñêîé ðåâîëþöèè» — è âñå æå íà ïîâåðêó îêàçû-

âàåòñÿ ëèøü ïðîäîëæåíèåì ñòàðîé ëèíèè, òÿíóùåéñÿ åùå ñ íà-

÷àëà ïðîøëîãî âåêà, îò Øëåéåðìàõåðà è Øòðàóñà: ëèíèè íå-

óìåðÿåìîé íè÷åì èíòåðèîðèçàöèè, ïñèõîëîãèçàöèè, ñóáúåêòè-

âèçàöèè õðèñòèàíñòâà, äåêîíñòðóêöèè è «äåìèôîëîãèçàöèè»

âñåãî, ÷òî ïðåäñòàâëÿåòñÿ «ñâåðõúåñòåñòâåííûì» è «ìèôè÷åñêèì»

äëÿ ìîçãà íåìåöêîãî ïðîôåññîðà òåîëîãèè. Íåòðóäíî óâèäåòü,

÷òî â íàøåé òåìå òàêàÿ ëèíèÿ, óòâåðæäàÿ «àíòðîïîëîãè÷åñêóþ

ðåâîëþöèþ», ïðîâîäèò ïîä ýòèì èìåíåì òîëüêî èíâîëþöèþ:

ñâåðòûâàíèå ìåòà-àíòðîïîëîãè÷åñêîé ïåðñïåêòèâû è ðåäóêöèþ

÷åëîâåêà ê ýìïèðè÷åñêîìó èíäèâèäó, â êîòîðîì íå õîòÿò, íå

èìåþò ñìåëîñòè óâèäåòü ëàòåíòíîé ñïîñîáíîñòè è æàæäû ïðåìå-

íèòüñÿ. Èíäèâèä æå, íóäèìûé ýòîþ âå÷íîé è íåèçáûâíîé æàæ-

äîé, íå ïëåíÿåòñÿ ñòîëü óäîáíî, ñïåöèàëüíî ïîä íåãî àäàïòèðî-

âàííîé ðåëèãèåé — è óñòðåìëÿåòñÿ â øêîëû äçýíà è êóí-ôó...

Îäíàêî ïðåîáëàäàþùóþ ðåàêöèþ íà êðèçèñ âûðàæàþò, áåñ-

ñïîðíî, àíòèàíòðîïîëîãè÷åñêèå òåíäåíöèè, âûïóêëî ïðåäñòàâ-

ëåííûå, ê ïðèìåðó, â òåîðèÿõ Ìèøåëÿ Ôóêî èëè â ïîñòìîäåð-

íèñòñêîé êîíöåïöèè «ñìåðòè ñóáúåêòà». Â íåìàëîé ìåðå ýòè

òåíäåíöèè è âèäèìóþ â íèõ òÿãó ê äåàíòðîïîëîãèçèðîâàííîé

êàðòèíå ðåàëüíîñòè íåëüçÿ íå ñ÷åñòü îñíîâàòåëüíûìè è îïðàâ-

äàííûìè; îíè ðàâíî ïîäêðåïëÿþòñÿ è ýâîëþöèåé ìûñëè î ÷å-

ëîâåêå, è ðåàëüíûì îïûòîì ñîâðåìåííîñòè è «ïîñòñîâðåìåííî-

* Òî÷íàÿ è óäà÷íàÿ ôîðìóëà ýòîãî îòðèöàíèÿ — òåçèñ Ëàêàíà: «Èñòèííàÿ

ôîðìóëà àòåèçìà Áîã áåññîçíàòåëåí» (J.Lacan. Four fundamental Concepts of

Psycho-analysis. Penguin Books. 1986. P. 59).
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ñòè». Âñòàåò, îäíàêî, âîïðîñ: íå îáÿçàíû ëè ìû òîãäà ñ÷åñòü â

òîé æå ìåðå íåîñíîâàòåëüíîé íàáðîñàííóþ âûøå ìîäåëü? ðàçâå

îíà íå òÿãîòååò ê ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíîé êàðòèíå, ê «öåëüíî-

ñòè è öåíòðàëüíîñòè» ÷åëîâåêà, ïðåäñòàâëÿÿ åãî â êà÷åñòâå ôî-

êóñà ðåàëüíîñòè è åå íåêñóñà, íà÷àëà òîïîëîãè÷åñêîé ñâÿçíîñòè

â áûòèè-äåéñòâèè? — Âîïðîñ ïîëåçåí äëÿ íàñ, îí ïîçâîëÿåò íà-

ìíîãî ÿñíåé óâèäåòü ñìûñë ïåðåõîäà ê ýíåðãèéíîìó ïðåäñòàâ-

ëåíèþ ÷åëîâåêà. Âåñüìà âàæíî çàìåòèòü, ÷òî ýòî ïðåäñòàâëåíèå

ãëóáîêî èçìåíÿåò ïîñòàíîâêó ïðîáëåì ëè÷íîñòè è èäåíòè÷íîñ-

òè (ñàìîèäåíòè÷íîñòè ÷åëîâåêà), òàê ÷òî ìîæåò äàæå, â èçâåñò-

íîì ñìûñëå, ñ÷èòàòüñÿ «àíòè-àíòðîïîëîãè÷åñêèì», äåêîíñòðóè-

ðóþùèì ïðåäñòàâëåíèåì.

Â êëàññè÷åñêîé çàïàäíîé ýññåíöèàëèñòñêîé ìîäåëè ÷åëîâåê

åñòü Ñóáúåêò, Èíäèâèä, Ëè÷íîñòü (âïðî÷åì, äâà ïîñëåäíèõ ïî-

íÿòèÿ ñëèâàþòñÿ); îí åñòü ñóáñòàíöèàëüíàÿ äàííîñòü, îíòîëîãè-

÷åñêè è àíòðîïîëîãè÷åñêè çàâåðøåííàÿ, è äåëî åãî ïî îòíîøå-

íèþ ê ñåáå, ñîáñòâåííîé ïðèðîäå, åñòü òîëüêî åå êóëüòèâàöèÿ

(îêóëüòóðèâàíèå, âîçäåëûâàíèå, îòåñûâàíèå) âî âñåõ èçìåðåíè-

ÿõ — íðàâñòâåííîì, ñîöèàëüíîì è ò.ä. Êàê ñóáñòàíöèàëüíàÿ è

ýññåíöèàëüíàÿ äàííîñòü îí îáëàäàåò ñàìîèäåíòè÷íîñòüþ, ñîõðà-

íÿåò òîæäåñòâåííîñòü ñåáå. Âñå ÷óäåñíî, íî, óâû, èìåííî ýòîò

ðîä àíòðîïîëîãèçìà ïîòåðïåë êðàõ. Îïèñàííîãî ñóáúåêòà áîëü-

øå íåò. Ïîìåð. Êàê óòî÷íÿåò, îäíàêî, çàïàäíàÿ ìûñëü, ïîìåð

îí íå âïîëíå: îñòàåòñÿ ïîêà åùå òî÷êà çðåíèÿ, «îïòèêà» ñóáúåê-

òà, îïðåäåëåííûé óãîë, ïîä êîòîðûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðåàëüíîñòü,

îïðåäåëåííûé ïðèíöèï èíòåãðàöèè äàííûõ îïûòà, èëè æå òî,

÷òî íàçûâàþò â ôåíîìåíîëîãèè «ñóáúåêòíàÿ ïåðñïåêòèâà»... Âñå

ýòî ïîêðûâàåòñÿ òåðìèíîì «ñóáúåêòèâíîñòü» èëè, ïðåäïî÷òè-

òåëüíåå, «ñóáúåêòíîñòü», è ñèòóàöèÿ ðåçþìèðóåòñÿ â ôîðìóëå:

«Íåò ñóáúåêòà, îäíàêî åñòü ñóáúåêòíîñòü»

10

. Çà ñóáúåêòîì çäåñü

ñîõðàíÿåòñÿ ðîä ñóùåñòâîâàíèÿ, âåñüìà íàïîìèíàþùèé ÷åøèð-

ñêîãî êîòà.

Ïîíÿòíî, ÷òî â ýíåðãèéíîé àíòðîïîëîãèè, ïðåäñòàâëÿþùåé

÷åëîâåêà ïîñðåäñòâîì åãî «ýíåðãèéíîãî îáðàçà», íåîñòàíîâèìî

è íåóëîâèìî ìåíÿþùåéñÿ êîíôèãóðàöèè ýíåðãèé, ñóáúåêòà, íà-

äåëåííîãî ñóáñòàíöèàëüíîé ñàìîòîæäåñòâåííîñòüþ, íå ìîæåò

áûòü ñ ñàìîãî íà÷àëà. Ñóáúåêò íå óìåð çäåñü — èáî íå ðîæäàëñÿ.

Îäíàêî íåîñïîðèìî ñóùåñòâóåò ñóáúåêòíûé îïûò, ñóùåñòâóþò

ñïîñîáû åãî îáúåäèíåíèÿ, ïðèíöèïû åãî åäèíñòâà — èíà÷å ãî-

âîðÿ, âñå òî, ÷òî ñîñòàâëÿåò «ñóáúåêòíóþ ïåðñïåêòèâó»; è âûñî-

êîðàçâèòûå ìåòîäèêè îðãàíèçàöèè îïûòà â äóõîâíûõ ïðàêòèêàõ

Ñ.Ñ.Õîðóæèé
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ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ýíåðãèéíàÿ àíòðîïîëîãèÿ äåéñòâèòåëüíî

îáëàäàåò â ñâîåì àïïàðàòå ñóáúåêòíîé ïåðñïåêòèâîé*. Ôîðìóëà

«Íåò ñóáúåêòà, îäíàêî åñòü ñóáúåêòíîñòü» — èëè ÷óòü èíà÷å, «ß

åñòü ñóáúåêòíîñòü, íî íå ñóáúåêò» — îêàçûâàåòñÿ åìêîé è âûðà-

æàþùåé îïðåäåëåííûé êîíñåíñóñ ïî ïîâîäó àíòðîïîëîãè÷åñ-

êîé ñèòóàöèè. Çà íåþ ñêâîçèò êàêîé-òî íîâûé, áîëåå ãèáêèé è

äèíàìè÷íûé îáðàç ÷åëîâåêà.

Íî âìåñòå ñ òåì ýòà ôîðìóëà îñòàåòñÿ ñàìà ïî ñåáå íåÿñíîé,

íåäîãîâîðåííîé; îíà íå âûðàæàåò çàêîí÷åííîé ïîçèöèè â ïðî-

áëåìàõ ëè÷íîñòè è èäåíòè÷íîñòè. «Ñóáúåêòíîñòü áåç ñóáúåêòà» —

âîîáùå ãîâîðÿ, òîëüêî ïîòîê ýíåðãèé — ñóùåå, çàìåòíî ñáëè-

æàþùååñÿ ñ áóääèéñêèì îáðàçîì ÷åëîâåêà êàê ïîòîêà äõàðì.

Êîíå÷íî, ýòî íå ïðîñòî ïîòîê, à òàêîé, ãäå åñòü ýëåìåíòû îðãà-

íèçàöèè è ñòðóêòóðû, îáåñïå÷èâàþùèå ñóáúåêòíóþ ïåðñïåêòè-

âó, — ïîäîáíî òîìó, êàê â áóääèéñêîé àíòðîïîëîãèè ïîòîê äõàðì

÷åëîâåêà ñòðóêòóðèðóåòñÿ íà ïÿòü ñêàíäõ. Íî ýòè ýëåìåíòû åùå

ÿâíî íåäîñòàòî÷íû äëÿ êàêîãî-ëèáî ñîäåðæàòåëüíîãî ïðèíöèïà

ñàìîèäåíòè÷íîñòè — õîòÿ â òî æå âðåìÿ íåëüçÿ óòâåðæäàòü è

çàâåäîìîãî îòñóòñòâèÿ èëè íåâîçìîæíîñòè ïîñëåäíåé. Íàëèöî

íåîïðåäåëåííîñòü, è ñ ïîçèöèé íàøåé ìîäåëè îíà ïîíÿòíà è

çàêîíîìåðíà. Åñòåñòâåííî ïîëàãàòü, ÷òî íàäåëåííîñòü ñóùåãî

ïðåäèêàòîì (ñàìî)èäåíòè÷íîñòè, ðàâíî êàê è êîíêðåòíûé õà-

ðàêòåð ïîñëåäíåé, çàâèñÿò îò ñïîñîáà ñóùåñòâîâàíèÿ, èëè (ñà-

ìî)îñóùåñòâëåíèÿ ñåãî ñóùåãî. Êîëü ñêîðî æå ñïîñîá ñàìîîñó-

ùåñòâëåíèÿ ÷åëîâåêà îïðåäåëÿåòñÿ ÷åðåç îòíîøåíèå ê Ãðàíèöå,

âûðàæàåìîå ñòðàòåãèÿìè Ãðàíèöû, — ñëåäóåò îæèäàòü, ÷òî âîï-

ðîñ î ñàìîèäåíòè÷íîñòè ÷åëîâåêà ìîæåò èìåòü ðàçíûé îòâåò â

çàâèñèìîñòè îò ðåàëèçóåìîé ãðàíè÷íîé ñòðàòåãèè èëè, ÷òî òî

æå, îò îáëàñòè (àðåàëà) Àíòðîïîëîãè÷åñêîé Ãðàíèöû.

Íåòðóäíî óâèäåòü, ÷òî ýòî è âïðÿìü òàê. Â àðåàëå âèðòóàëü-

íîé ðåàëüíîñòè ìîæåò, âîîáùå ãîâîðÿ, ñòàíîâèòüñÿ íåäîîôîðì-

ëåííîé, íåïîëíîé äàæå ñóáúåêòíîñòü — òåì áîëåå ñàìîèäåíòè÷-

íîñòü ÷åëîâåêà. Â ñòðàòåãèÿõ Áåññîçíàòåëüíîãî ÷åëîâåê, áåçóñ-

ëîâíî, ìîæåò îáëàäàòü ñàìîèäåíòè÷íîñòüþ; îäíàêî â ýòèõ

ñòðàòåãèÿõ îòñóòñòâóåò òîïîëîãè÷åñêàÿ ñâÿçíîñòü è öåëüíîñòü ñî-

çíàíèÿ (ñì. 11), è îòâå÷àþùàÿ èì èäåíòè÷íîñòü, íåñÿ âìåñòå ñ

íèìè ïå÷àòü êîíñòèòóèðîâàííîñòè Áåññîçíàòåëüíûì, ÿâëÿåòñÿ ñïå-

öèôè÷åñêîé àíîìàëüíîé èäåíòè÷íîñòüþ èçîëèðîâàííîãî ó÷àñò-

* Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ìåòîäîëîãèè ñóáúåêòíîé ïåðñïåêòèâû â Äóõîâíîé ïðàêòèêå

è â ôåíîìåíîëîãèè Ãóññåðëÿ ïðîäåëàí â íàøåé êíèãå «Ê ôåíîìåíîëîãèè àñêåçû».
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íåííîãî ñîçíàíèÿ. Â èòîãå âíîâü â âûäåëåííîì ïîëîæåíèè Äó-

õîâíàÿ ïðàêòèêà: èç âñåõ ñòðàòåãèé Ãðàíèöû ëèøü â íåé èäåí-

òè÷íîñòü öåëüíîãî ñîçíàíèÿ íå ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷åííîé. Íî äîñ-

òèãàåòñÿ ëè îíà? Êàê ëåãêî âèäåòü, â ðàìêàõ ïàðàäèãìû äóõîâíîé

ïðàêòèêè íàëè÷èå ìåòà-àíòðîïîëîãè÷åñêîé ïåðñïåêòèâû ñîçäàåò

ïîëíóþ îïðåäåëåííîñòü â ïðîáëåìå ñàìîèäåíòè÷íîñòè ÷åëîâå-

êà — îäíàêî ýòà îïðåäåëåííîñòü îïèñûâàåò íå îäíî, à äâà ðåøå-

íèÿ ïðîáëåìû, âçàèìíî ïðîòèâîïîëîæíûå äðóã äðóãó. Òåëîñ Ïðàê-

òèêè, åå «âûñøåå äóõîâíîå ñîñòîÿíèå», íåñåò âïîëíå îïðåäåëåí-

íóþ ïîçèöèþ â ïðîáëåìå èäåíòè÷íîñòè — íî, êàê ìû óáåäèëèñü,

ýòà ïîçèöèÿ ìîæåò áûòü äâîÿêîé: òåëîñ èìååò ïðèðîäó ëèáî ëè÷-

íîãî áûòèÿ, îáëàäàþùåãî ñàìîèäåíòè÷íîñòüþ ïî îïðåäåëåíèþ,

ëèáî èìïåðñîíàëüíîãî áåñêà÷åñòâåííîãî áûòèÿ, íåîòëè÷èìîãî îò

íåáûòèÿ, Íè÷òî — è òîãäà ñàìîèäåíòè÷íîñòè íå èìååò.

Èòàê, âîçíèêàåò àëüòåðíàòèâà. Ñàìîðåàëèçàöèÿ â ïàðàäèãìå

Äóõîâíîé ïðàêòèêè íåñåò ïðåòâîðåíèå íåäîîïðåäåëåííîãî ýíåð-

ãèéíîãî «ß», «ñóáúåêòíîñòè áåç ñóáúåêòà», — ëèáî âîçâîäÿùåå

«ñóáúåêòíîñòü» â ëè÷íîñòü ñî âñåþ ïîëíîòîé èäåíòè÷íîñòè, ëèáî

ðàñòâîðÿþùåå «ñóáúåêòíîñòü» âìåñòå ñ åå íà÷àòêàìè èäåíòè÷-

íîñòè — â Íè÷òî. Åñëè æå ñóáúåêòíîñòü íå ñâÿçûâàåò ñåáÿ ñ

ýòîþ ïàðàäèãìîé (êàê â ñëó÷àå ïîñòìîäåðíèñòñêîãî ñîçíàíèÿ),

îíà — íà ðàñïóòüå, â ïåðìàíåíòíîé îíòîëîãè÷åñêîé áèôóðêà-

öèè. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ýòèìè ñèòóàöèÿìè îòíþäü íå òåîðåòè÷åñ-

êèå, à æèçíåííûå, íå â ôèëîñîôñêîé ïîçèöèè, à â ñïîñîáå è

ñàìîì èòîãå ñàìîîñóùåñòâëåíèÿ ÷åëîâåêà. Àëüòåðíàòèâà íå èìååò

àïðèîðíîãî ðåøåíèÿ. Íåò è íå ìîæåò áûòü äîêàçàòåëüñòâà òîãî,

÷òî òàêàÿ-òî èç ïðåäñòàâëÿþùèõñÿ ñòðàòåãèé «èñòèííà», òîãäà

êàê ïðî÷èå «ëîæíû». Âûáîð ìåæäó ñàìîîñóùåñòâëåíèåì â ëè-

öåòâîðåíèè íàøåãî íåäîïå÷åííîãî «ß» èëè æå â åãî ðàñòâîðå-

íèè — ïðåäìåò íå òåîðåòè÷åñêîãî äîêàçàòåëüñòâà, à òâîðèìîé

èñòîðèè, ëè÷íîé è îáùåé. Îòâåò áóäåò èçâåñòåí â êîíöå.

Ñ.Ñ.Õîðóæèé
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